(SOCONRESOL Mt e |

8° Congresso Sul-Americano FOZ DO |GUACU

de Residuos Solidos e Sustentabilidade - 06 a 08 de Maio de 2025 -
- _/

PERSPECTIVAS DA EDUCA(}AQ AMBIENTAL NO CONTEXTO DA SEPARAGAO
DE RESIDUOS RECICLAVEIS: UMA REVISAO DA LITERATURA

DOI: http://dx.doi.org/10.55449/conresol.8.25.111-002

Heloisa Maria Beloni Insenha (*), Elias Lira dos Santos Junior, Ismael Laurindo Costa Junior
* Universidade Tecnologica Federal do Parana. e-mail: heloisambinsenha@gmail.com

RESUMO

Esta revisdo sistematica teve como objetivo identificar na literatura atual os fatores apontados como de maior relevancia
na adesdo da populacdo aos programas de separacao dos residuos domésticos. A metodologia utilizada seguiu as
recomendagdes dos Principais Itens para Relatar Revisdes sistematicas e Meta-analises (PRISMA). Como fonte de
dados utilizou-se a base Scientific Electronic Library Online (SciELO), na qual foram considerados os artigos de 2000 a
2024. Os descritores utilizados nas buscas foram os termos e variagdes das palavras “Reciclagem”, “Residuos So6lidos
Urbanos”, “Separagdo de Residuos” e “Educa¢ao Ambiental”. A busca inicial reportou 831 trabalhos e, ap6s aplicagao
do protocolo PRISMA, foram selecionamos 44 artigos dos quais 12 foram analisados e inclusos na revisdo. A pesquisa,
realizada evidenciou que a Educagdo Ambiental desempenha um papel crucial, pois a falta de conhecimento sobre a
importancia da reciclagem, os métodos de separagdo adequados e a logistica da coleta seletiva municipal foram
apontados como os principais obstaculos a adesdo da populagdo. Além disso, a pesquisa demonstrou que a
conscientizacdo sobre os impactos ambientais da produgdo de residuos ¢ a importdncia da destinagdo correta dos
materiais recicldveis sdo fundamentais para promover a mudanca de comportamento. Conclui-se que, para aumentar a
adesdo da populacdo a coleta seletiva, € necessario investir em campanhas de Educacdo Ambiental que abordam de
forma clara e objetiva os beneficios da reciclagem, os métodos de separacao dos residuos e a logistica da coleta, além
de promover a participagdo ativa da comunidade em agdes de coleta e destinagdo dos materiais reciclaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Educacio Ambiental, Reciclagem, Coleta seletiva, Participagio.

ABSTRACT

This systematic review aimed to identify the factors in the current literature that are considered to be of greatest
relevance in the population's adherence to household waste separation programs. The methodology used followed the
recommendations of the Main Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA). The Scientific
Electronic Library Online (SciELO) database was used as the data source, considering articles published between 2000
and 2024. The descriptors used in the searches were the terms and variations of the words “Recycling”, “Municipal
Solid Waste”, “Waste Separation” and “Environmental Education”. The initial search reported 831 studies and, after
applying the PRISMA protocol, 44 articles were selected, of which 12 were analyzed and included in the review. The
research showed that Environmental Education plays a crucial role, since the lack of knowledge about the importance of
recycling, appropriate separation methods and the logistics of municipal selective collection were identified as the main
obstacles to the population's adherence. Furthermore, the research demonstrated that raising awareness about the
environmental impacts of waste production and the importance of correctly disposing of recyclable materials are
essential to promote behavior change. It is concluded that, in order to increase the population's adherence to selective
collection, it is necessary to invest in Environmental Education campaigns that clearly and objectively address the
benefits of recycling, waste separation methods and collection logistics, in addition to promoting active community
participation in actions to collect and dispose of recyclable materials.

KEY WORDS: Environmental Education, Recycling, Selective collection, Participation.

INTRODUGAO

A crescente pressao da humanidade sobre os recursos naturais tem intensificado a degradacdo ambiental e a exploracao
da natureza, gerando uma crise ambiental amplamente discutida devido a sua influéncia direta na qualidade de vida e na
saude dos seres vivos. Em resposta a essa crise, o conceito de desenvolvimento sustentavel surgiu como uma alternativa
que busca conciliar o desenvolvimento econdmico com a preservagdo ambiental e a justica social, visando garantir que
as necessidades das geracdes presentes sejam atendidas sem comprometer a capacidade das futuras geragdes de suprir
as suas proprias necessidades (Santos; Bergano; Oliveira, 2021).
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Um dos principais impactos negativos desse cenario ¢ o aumento exponencial da geragdo de residuos, impulsionado
pelo alto indice de consumo e da consequente retirada de matéria-prima, motivado por um modelo econémico
insustentavel e por uma sociedade consumista (Costa et al., 2017; Oliveira; Moura, 2017; Barbosa; Moura, 2019).
Nesse contexto, a Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), instituida pela Lei n® 12.305/2010, revolucionou a
gestdo de residuos no Brasil ao estabelecer diretrizes para um gerenciamento integrado e sustentavel, impulsionando a
coleta seletiva e a reduc@o de residuos nos aterros sanitarios, tornando a segregagdo na fonte uma pratica fundamental
(Besen et al., 2014; Corréa et al., 2012).

No entanto, o indice de adesdo da populagdo ainda ¢ um dos aspectos criticos relacionados ao bom andamento da
PNRS. Diante disso, a crescente preocupagdo com a crise ambiental impulsionou um debate cada vez mais intenso
sobre a importancia da educagdo ambiental (EA), constituindo um instrumento crucial para a intervengdo e
transformagdo social, visando ndo apenas a ampliagdo do conhecimento sobre questdes ambientais, mas também o
desenvolvimento de competéncias e valores que promovam um modo de vida sustentavel (Neves et al., 2012).

A EA esta intrinsecamente ligada as questoes socioambientais, demandando uma abordagem que ultrapasse a mera
conscientizacdo ecologica. A complexidade dos desafios ambientais ¢ sociais exige a considera¢do de contextos
socioecondmicos, politicos e culturais interligados (Galavote et al., 2023). Uma EA com responsabilidade social deve
promover projetos politico-pedagdgicos que contemplem a diversidade e as desigualdades sociais, buscando ndo apenas
a sustentabilidade ambiental, mas também a justiga social, a inclusdo e a participacdo cidada. Como aponta Layrargues
(2009), é preciso enfrentar a padronizagio cultural, a exclusdo social, a concentragdo de renda e a apatia politica, para
construir um futuro mais justo e equitativo.

Diante desse contexto, o objetivo deste estudo foi buscar na literatura quais aspectos sdo destacados nas producdes
cientificas quanto a relacdo da EA e as agdes promovidas em prol da separagdo dos residuos reciclaveis e a coleta
seletiva.

PERCURSO METODOLOGICO

A metodologia utilizada neste estudo foi a revisfio sistematica, na qual foi utilizado como procedimento técnico o
método dos Principais Itens para Relatar Revisdes sistematicas ¢ Meta-analises (PRISMA) (Galvao; Pansani; Harrad,
2015). foram seguidos os 27 itens do checklist, cobrindo aspectos como a formulagdo da pergunta de pesquisa, a
estratégia de busca em bases de dados, os critérios de inclusdo e exclusdo de estudos, a extracdo de dados e a analise
dos resultados (Figura 1).
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Figura 1: Fluxograma do processo de seleciio e exclusdo dos artigos. Fonte: Autor do Trabalho.
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Como fonte de dados foi utilizada a plataforma dados a plataforma SciELO, uma biblioteca eletrénica que reune
periddicos cientificos brasileiros. A SciELO oferece um acervo de artigos revisados por pares, permitindo uma analise
rigorosa da producdo cientifica nacional. A escolha dessas bases de dados se justifica pela reputacdo historica das
revistas e periddicos indexados, reconhecidos pela comunidade académica como fontes confiaveis de conhecimento.

Para a produgdo desta RSL, foram utilizados artigos de 2000 a 2024 que citavam sobre o tema de estudo.
Primeiramente, foram selecionados os artigos que, em seus titulos e palavras-chave, continham os termos e variagdes
das seguintes palavras: “Reciclagem”, “Residuos So6lidos Urbanos”, “Separacdo de Residuos” e “Educagdo Ambiental”.
Os artigos estdo presentes no site da SciELO - Scientific Electronic Library Online. A primeira busca ocorreu em
02/06/2024 e a Gltima em 03/06/2024.

Na etapa da busca dos artigos para compor o corpus de analise, foram selecionados 831 artigos na base de dados
SciELO. Uma segunda busca foi submetida nesses artigos pré-selecionados, nesta etapa, foram eliminados 787 artigos
que ndo se mostraram relevantes para a pesquisa, ou seja, que se distanciaram do tema em investigacdo, com base na
leitura dos titulos e resumos, pois ndo atendiam a pesquisa.

Por fim, uma terceira busca nesta etapa, foi realizada a leitura dos artigos com o objetivo de identificar aqueles que
apresentavam similaridades com o estudo em desenvolvimento. Ao final, selecionamos 44 artigos da base de dados
SciELO, e para cada artigo selecionado, foram identificadas as defini¢des dos autores sobre o tema em questdo e
selecionados trechos dos artigos que as apresentavam.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Na etapa da busca dos artigos para compor o corpus de analise, foram selecionados 831 artigos na base de dados
SciELO. Uma segunda busca foi submetida nesses artigos pré-selecionados e nessa etapa, foram eliminados 787 artigos
que ndo se mostraram relevantes para a pesquisa, ou seja, que se distanciavam do tema em investigagdo, com base na
leitura dos titulos e resumos. Por fim, uma terceira busca nesta etapa, foi realizada a leitura dos artigos com o objetivo
de identificar aqueles que apresentavam similaridades com o estudo em desenvolvimento.

Ao final foram selecionamos 44 artigos, os quais foram categorizados por temas (Quadro 1).

Quadro 1. Categorizacio dos artigos selecionados. Fonte: Autor do Trabalho.
Categoria Quantidade

Educacdo Ambiental 12
Politica Nacional de Residuos So6lidos (PNRS)

Diagnostico da geragdo de residuos em municipios
Participacdo dos municipes
Aderéncia a separacao
Andlise da coleta seletiva
Metodologia de planejamento e melhorias
Parceria visando melhorar a reciclagem
Inser¢do de metodologias de outros paises
Beneficios ambientais da reciclagem
Tecnologias

=N W W W W || &\

Com base na andlise das categorias estabelecidas a partir da revisdo da literatura, optou-se por explorar
aprofundadamente aquela que apresentou o maior nimero de artigos, a fim de oferecer uma visdo mais detalhada sobre
o tema. A revisdo sistematica resultou na identificacdo de 12 artigos, que foram organizados por tema no Quadro 2,
proporcionando uma visdo geral dos estudos sobre EA, nos quais foram analisados e incluidos na revisdo.

A analise das produgdes indicou que a industrializagdo e a midia intensificaram o consumo, levando a descartabilidade
de produtos e ao aumento dos residuos. Os autores do artigo A6 destacam que, ao optar por itens mais sustentaveis e
reciclaveis, os consumidores podem minimizar o impacto ambiental e contribuir para um futuro mais saudavel. A atual
crise ambiental revela a necessidade de atuar de imediato na EA desde os primeiros anos de vida (Torres; Amérigo;
Garcia, 2021).
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A EA, desde o ensino formal até a conscientizacdo da populacdo em geral, ¢ fundamental para o desenvolvimento de
praticas como a coleta seletiva e a separacao dos residuos sélidos. A analise realizada permitiu uma compreensao mais
ampla das tematicas envolvidas, indo além de uma simples conscientizagdo sobre o descarte adequado. Como destacam
Marchi, Pimentel e Nascimento (2022) (A12), essa pesquisa estimula a busca por metodologias inovadoras e contribui
para o avango de estudos na area ambiental.

Fernandes e Sansolo (2013) destacaram em sua pesquisa (A11) quatro aspectos nos quais relacionaram EA e gestdo dos
residuos: a compreensdo generalizada de que todos os frequentadores da praia contribuem para a produgdo de residuos;
a identificagdo inicial da prefeitura como principal responsavel pela destinacdo adequada desses residuos; a percepgao
de que a populagdo pode contribuir ativamente para a limpeza da praia, descartando o lixo de forma correta, embora
haja a expectativa de que o poder publico forneca os recursos e infraestrutura necessarios; € a constatagdo de que as
atitudes positivas em relagdo ao meio ambiente sao influenciadas tanto por valores pessoais quanto por pressdes sociais,
demonstrando uma crescente conscientiza¢do sobre a importancia da preservagdo ambiental.

No artigo A10 foi destacada a interdependéncia entre os seres vivos ¢ 0 ambiente como essencial para a manutengio da
vida. Segundo os autores, ao explorar os recursos naturais, os humanos devem buscar um equilibrio que garanta a
qualidade de vida das geragGes futuras. A filosofia dos 3 Rs, proposta por Castanho, Spers e Farah (2006), oferece um
caminho para alcangar esse objetivo, incentivando a reducdo do consumo, a reutilizagdo de produtos e a reciclagem de
materiais.

Quadro 2. Conjunto de artigos revisados Fonte: Autor do Trabalho.

Titulo Autores Caédigo

Avaliacao do Efeito do Fortalecimento da Coleta Seletiva nos Custos de Galavote, et al. Al
Gerenciamento de Residuos So6lidos Urbanos (2023)

Lixo, residuos solidos e reciclagem: uma andlise comparativa de recursos Cinquetti (2004) A2

didaticos

Lixo E Reciclagem Como Tema Motivador No Ensino De Quimica Santos ef al. (2011) A3

“Lugar do lixo € no lixo”: estudo de assimila¢do da informagao Tavares; Freire A4
(2003)

Panorama do Projeto Adote uma Escola: estudo de caso nas escolas do Fuentes-Guevara et A5

municipio de Pelotas-RS al. (2021)
Avaliag@o de uma agdo pré ambiental em estudantes do ensino fundamental Torres; Amérigo; A6
(10-13 anos) em Castilla-La Mancha (Espanha) Garcia (2021)
Informagao ambiental para o desenvolvimento sustentavel: coleta seletiva Fialho et al. (2023) A7

solidaria de materiais reciclaveis pela associagdo gota do 6leo (Ago) de
Eunépolis, BA

Préticas de educacdo ambiental: breve diagnostico em organizagdes militares Neves et. al (2012) A8
do exército brasileiro
Educagdo e desenvolvimento na Ilha do Principe: A cooperativa de Santos; Bergano; A9
valorizagdo de residuos e o seu potencial educativo Oliveira (2021)
Custos e Beneficios para o Consumidor na Acao da Reciclagem Castanho; Spers; Al10
Farah (2005)
Percepcdo ambiental dos moradores da cidade de Sdo Vicente sobre os Fernandes; Sansolo All
residuos solidos na Praia do Gonzaguinha, SP, Brasil (2013)
Os residuos sélidos no contexto da educacdo ambiental, do ecossistema Marchi; Pimentel; Al2
manguezal e da fotografia Nascimento (2022)

Nessa diregdo, as consideragdes de Fialho et al. (2023) (A7)evidenciam a importancia da informag@o ambiental para
incentivar a reciclagem. A maioria dos consumidores apoia a reciclagem, mas a falta de informacdes detalhadas e a
percepcdo de custos individuais limitam a participacdo. As empresas que investem em informagdes claras e
transparentes sobre seus produtos e processos de reciclagem, além de promoverem a coleta seletiva, demonstram um
compromisso com a sustentabilidade e conquistam a preferéncia dos consumidores.

Nesse Contexto, a EA emerge como um pilar fundamental para a conservagdo ambiental e o desenvolvimento social.

Conforme apontam Fialho (2023) (A7), Fuentes-Guevara et al. (2021) (A5) e Santos et al. (2011) (A3), iniciativas
locais e a participagdo da comunidade sdo cruciais para a recuperagdo de ecossistemas ¢ a promocgdo de praticas
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sustentdveis. A reciclagem de papel, por exemplo, demonstra ser uma ferramenta eficaz para despertar o interesse e a
consciéncia ambiental, como evidenciado por Santos ef al. (2011). Entretanto, a EA ndo se limita a agdes pontuais. E
imprescindivel que ela seja integrada ao curriculo escolar, envolvendo todas as disciplinas, para que os alunos
desenvolvam uma visdo critica e atuem como agentes de transformagdo em seus ambientes (Fialho ef al., 2023).

Nesse sentido, a gestdo de residuos, em parceria com escolas e comunidade, pode revitalizar a educagdo e promover o
desenvolvimento sustentavel. A EA se fortalece ao dar visibilidade a projetos que envolvem a comunidade na busca de
solugdes para a gestdo de residuos. Essas iniciativas demonstram que a participagdo ativa da populag@o ¢ fundamental
para alcancar resultados positivos e promover a valorizagao dos territdrios (Santos; Bergano; Oliveira, 2021).

Cinquetti (2004) (A2) destaca a necessidade de abordar a crescente quantidade de lixo gerada pela sociedade e seus
impactos ambientais, e diferencia que residuos sélidos que podem ser reciclados ou reutilizados, e lixo (rejeito) que é o
material descartado sem nenhum valor. Apresenta a reciclagem como a principal solugdo para os residuos e ressalta a
necessidade de um enfoque mais amplo que inclua a reducao do consumo, € concluiu que identificou problemas como a
simplificagdo excessiva do tema, a falta de aprofundamento em conceitos importantes e a auséncia de informagdes
sobre a gestdo de residuos solidos e defende a necessidade de uma EA critica e reflexiva.

Outro ponto crucial abordado ¢ a necessidade de uma EA critica e reflexiva. Os autores pesquisados argumentam que a
simples transmissdo de informagdes sobre reciclagem ndo é suficiente para promover mudangas duradouras. E preciso
que a EA incentive o desenvolvimento de um pensamento critico e a capacidade de analisar as relagdes entre o
consumo, a producdo de residuos e os impactos ambientais. Além disso, a EA deve ser um processo continuo, que
acompanhe as pessoas ao longo de toda a vida. Os resultados indicam que a populagdo em geral reconhece a
importancia da preservacao ambiental e esta disposta a colaborar, mas que ainda ha muito a ser feito em termos de
politicas publicas e de conscientizag¢do individual.

CONCLUSOES

Os resultados desta pesquisa reforcam a EA como pilar essencial para a transformagdo das praticas de gestdo de
residuos solidos. Para alcangar mudancgas significativas e continuas, ¢ crucial investir em campanhas educativas
abrangentes que alcancem desde escolas e universidades até a comunidade em geral. Essas iniciativas devem abordar de
forma clara e objetiva a correta separacdo dos residuos, a localizag@o e os horarios dos pontos de coleta, e a relevancia
da participagao individual nesse processo.

Ao conscientizar a populagdo sobre o impacto direto de suas escolhas e agdes no meio ambiente, incentivamos a adog¢ao
de habitos mais sustentdveis, como redugdo, reutilizacdo e reciclagem. Além disso, a EA eficaz estimula mudancas
comportamentais, desenvolvendo um pensamento critico sobre o ciclo de vida dos produtos e seus impactos ambientais.
Isso contribui para a formagao de cidadaos conscientes e engajados, que buscam construir um futuro mais sustentavel.
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