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RESUMO

Com o avango das inovagdes tecnologicas, 0 mundo passa por uma transformag@o no modo de consumo de produtos. O
processo de urbanizagdo proporcionou aos grandes centros incluir espagos que unificaram diferentes ofertas de servigos
e produtos. Os chamados Shopping Centers sdo estruturas que comportam uma variedade de empreendimentos e que
exigem um grande consumo energético, principalmente quanto a climatizagdo e a iluminagao dessas areas, que impactam
diretamente na geracdo de gases poluentes. Com a preocupacdo da emergéncia climatica, a gestdo ambiental em
empreendimentos de grande porte aparece como uma alternativa benéfica tanto para a economia, pela diminui¢do do
consumo de energia proveniente de termelétricas, quanto para o enfrentamento da atual crise ambiental, ao utilizar
sistemas de termorregulacao, reutilizar agua e transformar residuos em biogés. O objetivo deste trabalho ¢ analisar como
tais agdes podem contribuir, de forma significativa, para utilizacdo e geracdo de energia renovavel no estado de
Pernambuco. A metodologia da pesquisa baseou-se em uma visita técnica ao Shopping da Regido Metropolitana do
Recife, onde foi possivel mensurar as praticas voltadas ao meio ambiente, e em levantamento e analise comparativa de
dados de outros grandes empreendimentos em Pernambuco. Como principais resultados foi observada, de forma geral, a
manutencdo de areas verdes por meio da utilizagdo de sistemas de captacdo de agua pluvial, o que impacta diretamente
na diminui¢do do consumo de agua. No ambito energético, as principais medidas adotadas incluem a reducéo do consumo
nos sistemas de ventila¢do, com a inserc¢ao de termorreguladores; a utilizacdo de iluminag@o natural associada ao uso de
luzes LED; e a destinacdo de residuos organicos a compostagem. Diante disso, pode-se concluir que a gestdo ambiental
se mostra fundamental para os Shoppings, mas também um viabilizador econdmico que fomenta o desenvolvimento
sustentavel. No entanto, para ampliar esses beneficios, ¢ essencial a ado¢do de mais iniciativas em prol do meio ambiente,
visando fortalecer a economia e a agenda ambiental em Pernambuco.

PALAVRAS-CHAVE: Shopping Center, Sustentabilidade, Urbanizagéo.

INTRODUGAO

No contexto do mundo globalizado, a urbanizag¢ao acelerada tem sido um fenémeno das tltimas décadas, influenciada
por transformagdes tecnoldgicas, mudancas na estrutura produtiva e pela intensificacdo das dindmicas do capital. Esse
processo resulta em modificagdes na organizagao das cidades, que passam a ser moldadas por padrdes globais de consumo
e circulagdo. Conforme Milton Santos (1993), o espago urbano atual resulta da difusdo de técnicas em escala internacional
e de uma logica economica que favorece a formagao de uma urbanizagio heterogénea. Nesse cenario, as cidades passam
a incluir fungdes além da moradia e do trabalho, incorporando também atividades de consumo. Assim, centros comerciais,
especialmente shopping centers, surgem como componentes do processo de urbanizacdo, organizados para proporcionar
conveniéncia, lazer e uniformidade nos habitos de compra.

No Brasil, esse padrio consolidou-se principalmente a partir da década de 1980, acompanhando o crescimento das
metropoles e promovendo transformacdes nas dindmicas da convivéncia urbana, nas quais o shopping se destaca como
um novo modelo de polo econdomico e desenvolvimento urbano. A consolidacdo desses empreendimentos, no entanto,
trouxe consigo uma consequéncia direta e significativa: uma crescente demanda por energia elétrica.

Como destacam Lamberts, Dutra e Pereira (2014), a propria estrutura de um shopping, com sua necessidade de
climatizagdo constante, iluminag8o intensa e sistemas de circulagdo vertical, é intrinsecamente ligada a um alto consumo
energético. Dados do setor corroboram essa relagdo. Segundo a Empresa de Pesquisa Energética (EPE, 2024), o setor de
servicos, que engloba os centros comerciais, representa uma parcela significativa do consumo elétrico nacional, sendo a
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climatizagdo e a iluminag@o os principais entraves energéticos nesses ambientes. Na mesma linha, a Associagdo Brasileira
de Shopping Centers (Abrasce, 2023) aponta que a gestio dos custos operacionais, especialmente de energia, ¢ um aspecto
estratégico para a competitividade do setor, conduzindo iniciativas voltadas a eficiéncia e ao uso de fontes alternativas.

A crescente preocupagdo com a crise ambiental, que transita de problemas locais a desafios globais, tornou a
sustentabilidade um eixo central nos debates sobre os modelos de desenvolvimento contemporaneos (Philippi Jr; Roméro;
Bruna, 2014). Essa preocupacdo se traduz em desafios concretos, sendo o elevado consumo de energia um dos mais
criticos para o meio ambiente e para a gestdo ambiental dos empreendimentos. Do ponto de vista ambiental, esse cenario
aumenta a demanda sobre a matriz energética, impactando na emissdo de gases de efeito estufa, especialmente devido a
ativag@o de usinas termelétricas, assim como no maior uso de recursos naturais. Para a gestdo, ha o objetivo de equilibrar
a reducdo de custos operacionais relacionados a energia com a adogdo de praticas sustentaveis, que podem exigir
investimentos iniciais em tecnologias limpas, modernizagdo da infraestrutura e sistemas de monitoramento. A
administragdo de multiplos lojistas com padrdes diferentes de consumo e a dificuldade de mensurar o retorno financeiro
dos investimentos em sustentabilidade sdo fatores que influenciam a governanga ambiental.

Devido a sua escala e influéncia, os shopping centers, enquanto grandes empresas, assumem uma responsabilidade
ampliada na promocdao do desenvolvimento sustentdvel. Essa atuacdo estd diretamente alinhada ao Objetivo de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 12 — Consumo e Producdo Responsaveis, estabelecido pela Agenda 2030 da
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU). Como agentes que refletem e incentivam os padrdes atuais de consumo, os
shopping centers ndo apenas sdo afetados pelas metas do ODS 12, mas também desempenham papel estratégico no avango
dessas transformagdes. Assim, a implementagao de praticas sustentaveis nesses empreendimentos vai além da gestdo dos
impactos operacionais, demonstrando compromisso com a agenda global e destacando seu posicionamento perante o
mercado ¢ a sociedade.

A adogdo de praticas sustentaveis torna-se uma alternativa estratégica para shopping centers, que precisam alinhar sua
viabilidade econdmica as pautas ambientais. Esta analise tem relevancia ao focar em Pernambuco, estado que apresentou
crescimento na energia solar distribuida no Nordeste em 2024 (Secretaria de Desenvolvimento Econdmico de
Pernambuco, 2024). O contexto favordvel a transicdo energética, junto a falta de informagdes sobre como grandes
empreendimentos comerciais estdo reagindo a essa oportunidade, refor¢ca a importancia da investigagdo. Dessa forma,
examinar o consumo e as solugdes adotadas pelos shoppings pernambucanos contribui para compreender o papel do setor
e orientar estratégias para um modelo de desenvolvimento sustentavel no estado.

OBJETIVOS

Este trabalho busca analisar como as medidas sustentaveis adotadas por geradores de residuo de grande porte, em
Pernambuco, podem contribuir de forma significativa para o meio ambiente e a gera¢ao de energia renovavel.

METODOLOGIA

A pesquisa teve como base uma analise qualitativa acerca das praticas sustentaveis adotadas por grandes geradores de
residuos. Essa andlise baseou-se no primeiro momento em levantamento bibliografico, onde houve a quantificagao dos
empreendimentos que exercem principal influéncia na Regido Metropolitana do Recife, e suas principais medidas para
mitigar a geragdo de energia renovavel. Em seguida, com uma visita guiada a um shopping da RMR, foi possivel
compreender na pratica como acontece todo processo. Apds a obtengdo dessas informagdes, foi possivel observar que
grande parte dos processos sustentaveis utilizados em shoppings conversam entre si, ¢ dessa forma a contribuigdo
energética esta relacionada ao conjunto dessas medidas

DISCUSSAO E RESULTADOS

e Analise dos empreendimentos de grande porte:
Conforme o Governo de Pernambuco, a Regido Metropolitana do Recife (RMR) ¢ o ponto central de uma economia que

responde por 35% do Produto Interno Bruto (PIB) do Nordeste. Essa for¢a econdmica se estende por um raio de 300
quilometros ao redor da capital pernambucana, criando um vasto e articulado mercado consumidor regional.
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Nesse contexto, os shopping centers configuram-se como vetores estratégicos de desenvolvimento econdmico. De acordo
com levantamento da Fecomércio-PE (2024), 12 empreendimentos desse porte estdo distribuidos entre a capital
pernambucana e os municipios do entorno, consolidando-se como polos de consumo, lazer e geragdo de renda. Além de
estimularem a atividade varejista, esses centros de grande porte contribuem para a valorizagdo imobiliaria, a modernizagao
do comércio e a qualificag@o da infraestrutura urbana, fatores que ampliam a atratividade turistica e diversificam a oferta
de servigos na Regido Metropolitana do Recife.

e Categorias a serem analisadas
Durante a realizagdo das pesquisas verificou-se que a maior parte das praticas sustentaveis dentro de grandes
empreendimentos estdo ligadas a categorias de mudanca de fonte energética, gerenciamento de residuos e recursos
hidricos, dados mostram que cerca de 97% dos shoppings na Regido Nordeste estdo no mercado livre de energia segundo
Humai (2025). Além disso, a categoria area-verde foi adicionada devido a sua importancia ja que “vdo muito além da
valorizagdo visual e ornamental de um espago. Elas possuem a importante fungdo de reduzir efeitos da poluigdo ¢ dos

ruidos, agem diretamente na reducdo da temperatura” (Menao, 2019).

Quadro 1. Principais medidas sustentaveis adotadas pelos principais shoppings da RMR. Fonte: Elaborado pelos
autores adaptado de sites oficiais dos Shopping: Guararapes; Plaza; Recife. Master Ambiental(2018), Terra

Magazine(2023) e Silva (2023)

Shopping Gerenclarmento de Consumo de agua Fon,t es Areas-Verdes
residuo Energéticas
Reaproveitamento de 4gua L
pluvial em atividades, 50% | luminagdo natural
Rio Mar | 70% dos residuos vio para | 4¢ cconomia . 40.000m? de 4rea
. monitoramento .
reciclagem e compostagem e . . verde implantada
Utilizacdo do esgoto a vacuo, | dos niveis internos
reduz 80 % do consumo de | e CO2.
dgua
Utilizagdo de Ecopontos Reuso de agua a partir de Utilizagdo de TAG | Parque das
uma ETE no sistema de Esculturas, espago
Reciclagem através da refrigeracdo de 19 mil m? que
Recife | Central de Residuos conta com 35
Iluminacdo natural | esculturas de
a partir de diferentes autores
clarabdias e LED
Coleta seletiva Sistema de
Reuso de agua para recuperadores de
Programa Triciclo de refrigeragdo, por exemplo energia por roda
Beneficios (conta com uma entalpica
maquina coletora de
Patteo reciclaveis)
Olinda
Urnas de coleta, para
pilhas e baterias usadas
Coleta seletiva e separacdo | Tratamento de dgua a partir | [luminacdo natural | Conta com um
Plaza (reciclaveis e ndo de uma ETE a partir da jardim na area
reciclaveis) estrutura de vidro | externa
e LED
Coleta seletiva Reuso de 4gua a partir de Piso de viga fria 15.000m? na parte
uma ETE como externa de grande
Guararapes impulsionador do | variagdo vegetativa
Utilizagdo do esgoto a vacuo | sistema de
refrigeragdo

IBEAS - Instituto Brasileiro de Estudos A

mbientais



» XVI c on g resso XVI Congresso Brasileiro de Gestdo Ambiental

¥ BRASILEIRO DE GESTAO AMBIENTAL Recife/PE — 04 a 07/11/2025
04 A 07 NOVEMBRO 2025

RECIFE - PERNAMBUCO

e Principais Resultados

A partir dos dados analisados e da observacao in situ realizada em shoppings da Regido Metropolitana do Recife, pdde-
se observar que praticas sustentaveis implementadas por grandes empresas tinham uma proporcionalidade direta com
questdes relacionadas a gestdo de residuos, redug@o de dgua e economia de energia, que sdo consideradas cruciais para
minimizar impactos no meio ambiente e também avancar na gestdo ambiental urbana. Essa visdo de sustentabilidade e
equilibrio entre desempenho econdmico e responsabilidade socioambiental, baseada na internalizagdo das dimensdes
ambientais nas proprias organizagdes, também fundamenta as empresas analisadas.

Em termos de separag@o de residuos, foi detectado que todos os 19 shoppings inspecionados praticam algum tipo de coleta
seletiva, mostrando a conscientizagdo com o ODS 12 das Nagdes Unidas (2015) — Consumo e producdo sustentaveis. O
RioMar Recife se distingue por destinar 70% de seus residuos para reciclagem e compostagem, constituindo um modelo
consolidado de gestdo integrada. O Patteo Olinda apoia o Programa de Beneficios Triciclo, que recompensa a devolugao
de reciclaveis por meio de maquinas de coleta automatizadas, incentivando o engajamento de consumidores e varejistas.
Plaza e Guararapes sdo um exemplo da separacdo entre residuos reciclaveis e ndo reciclaveis, com a instalacdo de urnas
de coleta para pilhas, incentivando praticas de logistica reversa em conformidade com a Lei n° 12.305/2010.

Em relag@o a eficiéncia hidrica, nota-se que todas as empresas estudadas possuem algum tipo de sistema de reuso ou
recuperagdo, estando estes principalmente ligados a origens relacionadas a estagdes de tratamento (ETE) e ultra captura
pluvial. O RioMar Recife se destacaria gracas a sua economia de 50% em agua, com esgoto a vacuo — economizando até
80% no consumo total. Isso ¢ consistente com o que foi sugerido por Philippi Junior et al. (2014) com referéncia a gestao
sustentavel dos recursos hidricos, o que é especialmente relevante para areas climaticamente sensiveis do Nordeste. O
Patteo Olinda, mesmo ainda em aprimoramento, utiliza o reuso de agua no processo de resfriamento, evidenciando como
eficiéncia térmica e economia de recursos caminham de maos dadas.

Em termos de fontes e eficiéncia energética, as evidéncias sugerem a tendéncia de substitui¢do enfrentada por sistemas
tradicionais por tecnologias de baixo consumo, conforme orientado pela Empresa de Pesquisa Energética (EPE 2024),
buscando possibilidades de modernizagao tecnoldgica para reduzir a demanda de energia elétrica do setor de servigos. No
RioMar Recife e Shopping Recife, a iluminagdo natural esta ligada ao monitoramento do nivel de CO-, enquanto o Patteo
Olinda emprega unidades de recuperagdo de energia por roda de entalpia — uma tecnologia que aproveita o diferencial de
temperatura ¢ umidade do ar externo para reduzir o consumo de energia do ar condicionado. No entanto, no Prédio
Guararapes, laje equalizada ¢ uma delas, mas ndo um dos muitos sistemas de radiagdo para conforto térmico passivo que
reduz o uso de resfriamento mecanico. Essa acdo ¢ consistente com a Abrasce (2023), que se refere a gestdo de custos de
energia como um dos principais desafios relacionados a competitividade e sustentabilidade para shoppings no Brasil.

Sobre as pragas ambientais verdes, o RioMar Recife foi considerado um empreendimento de destaque com 40 mil metros
quadrados de area verde, promovendo a captura de carbono e a regulag@o da temperatura local. Em outras empresas, onde
nao ha dados numéricos disponiveis, foram encontrados jardins e areas sombreadas por arvores, destinadas a promover o
bem-estar fisico dos visitantes € compensar o calor urbano. Lamberts, Dutra e Pereira (2014) consideram a cobertura
vegetal e a iluminagdo natural dois elementos na sustentabilidade dos edificios, contribuindo para diminuir a carga térmica
e também a energia consumida.

De modo geral, os resultados sugerem que os shoppings da Regido Metropolitana do Recife estdo adotando praticas
consistentes com a Agenda 2030 e o ODS 12, enfatizando a questdo da economia circular e do uso eficiente dos recursos.
No entanto, os resultados indicam que algumas empresas avaliam emissdes e permanecem atentas aos indicadores
ambientais, mas precisam, de alguma forma, aprimorar praticas de gestdo e aplicar medidas adequadas de desempenho
ambiental. Indicadores e relatorios anuais de sustentabilidade, como recomendado por Philippi Jr. et al. (2014), podem
ser um importante passo a frente para monitorar os resultados e ampliar os beneficios das ac¢des atuais.

CONCLUSAO

O crescimento urbano e a consequente transformagao nos modos de consumo levaram a inclusdo e supervalorizagdo dos
Shopping Centers. Tais empreendimentos, devido as suas grandes estruturas, demandam uma parcela significativa de
energia elétrica e sdo responsaveis pela geragao de residuos solidos que impactam diretamente o meio ambiente.

Com o aumento da preocupagdo climatica, torna-se fundamental a realizagdo de estudos e a promogdo de conscientizagdo
para a mitigagdo desses impactos por meio de praticas sustentaveis. Assim, a adogdo de medidas de sustentabilidade
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nesses empreendimentos de grande porte contribui para a geracdo de espacos mais verdes e a economia em setores
energéticos.

A implementacdo de a¢des para a diminuicdo do uso de energia ou para a coleta e tratamento de residuos em grandes
empresas, como os shoppings, ¢ benéfica ndo apenas do ponto de vista ambiental. Ao garantir a sua parcela na redugao
do impacto que causam, esses empreendimentos também se beneficiam: tais medidas podem gerar uma boa promocao
social e, consequentemente, atrair mais publico. Isso se deve ao fato de que as acdes de sustentabilidade podem ser
encaradas como medidas estratégicas e um diferencial competitivo crucial no setor.
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