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RESUMO

No contexto de politica social, vivenciamos uma desvaloriza¢do das boas préticas de saide publica. As necessidades em
satide se ampliam em decorréncia de um conjunto de interacdes de processos de natureza: econdmica, social, cultural,
politica e cientifico-tecnologico (OPS, 1992).
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INTRODUCAO

A édrea de estudo, o municipio de Paracambi estd localizado entre a Baixada Fluminense e a Serra do mar, na parte
ocidental do Estado do Rio de Janeiro, integrando a regidio metropolitana. Emancipado em 08 de agosto de 1960,
possuindo uma populacdo de 47.074 habitantes (Censo, 2010), sendo este municipio antes conhecido como “cidade
dormitério”, devido a caréncia empregaticia.

Considera-se que este cendrio vem sofrendo alteragdes, no periodo recente, com a introdu¢do de um novo distrito
industrial, admitindo que a sua extensao ¢ dividida entre a drea rural e urbana.

Assim com base na lei organica do municipio de Paracambi, Lei n°173, de 05 de abril de 1990 e seu Plano Municipal
de Sadde, sdo demonstrados deveres e metas a serem cumpridas para a preservacdo da saide da populacdo local e
adjacente, como objeto de politica publica em satde.

No contexto que envolve os conceitos de endemias e zoonoses, compreende-se que as endemias sdo doencas, ou
enfermidades, geralmente infecciosas que reinam constantemente em certa localidade, como estados ou municipios. O
estudo e entendimento da relagdo de uma doenca com uma dada populagdo é essencial para poder tomar-se condutas
com objetivo de minimizar danos dessas doencas na populacio, ndo s6 no momento presente mais também no futuro,
visando a prevengao.

Ja as zoonoses sdo doencas e infecgdes transmitidas para o homem através dos animais, que devem ser notificadas com
obrigatoriedade, estas podem variar de uma localidade para outra. As secretarias de vigilancia foram criadas com
objetivo de promover o controle das zoonoses e da populacio animal correspondente ao surto ocorrido de acordo com
os registros locais, para que se tornem realizados cuidados de pesquisa em saude, prevencdo e os devidos tratamentos
disponibilizados a populagdo afetada, através da Lei 8.080 de 19/09/80 do Ministério da Sadde, Artigo 6, 1° Pardgrafo.
A Vigilancia Sanitdria foi definida como um conjunto de agdes capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a satide
(estudo das zoonoses) e de intervir nos problemas sanitdrios decorrentes do meio ambiente, da produgdo e circulagdo de
bens e da prestag@o de servigos de interesse da satde.

No sentido de caracterizar aspectos ambientais do referido municipio, objeto deste estudo, identifica-se que este possui
mata ciliar composta por resquicios de Mata Atlantica preservada, que equivalem a 39% de vegetacdo nativa, que
contribuem para as chuvas constantes na regifio, propiciando possiveis criadouros do mosquito Aedes aegypt. Cabe
ressaltar que a composicao tipografica é acidentada favorecendo as correntes de ar, assim facilitando a disseminagdo do
vetor de uma das doencas abordadas.

O cendrio encontrado € favoravel ao desenvolvimento do mosquito, que promove a deposi¢do de ovos em dguas limpas,
rica em material orgénico que é facilmente carreado, em razio do volume chuva. E vilido salientar a existéncia de
épocas de calor e com maior volume de precipitacdo (dezembro/janeiro), propiciando o maior desenvolvimento de
larvas, que duram em torno de 10 dias (processo de incubacdo).

Considera-se que este contexto é adequado para o desenvolvimento dos estidgios que passam desde ovo ao mosquito
adulto, onde, se tratando de um arbovirus, (Martins e Castifieiras, 2009), sdo transmitidos pela fémea do mosquito Aedes
aegypti e podem causar tanto a manifestacio classica da doenga quanto a dengue hemorragica.

Sendo assim, deve ser considerado que as manifestagdes também ocorrem em outras épocas do ano, porém a duragio do
desenvolvimento da espécie, que vem se adaptando as condi¢des climaticas, sdo prolongadas.

E relevante citar que a catalogagdo local (Moreira, 2009), onde hd a presenga na regiio dos géneros Culex sp., Aedes
albopictus, além do agente transmissor portador do virus. As espécies citadas, até momento ndo sdo agentes
transmissores da doenga, nesta regidio, mas ha registros em literatura, em outras regides do continente africano.
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Enfim como citados acima, tais fatores também acometem a proliferacdo dos vetores-roedores (Rattus novergicus) e
outros animais silvestres, estes sendo portador da bactéria Leptospira interrogans. Este chega a atingir animais
domésticos aumentando o risco de infec¢do humana através das situacdes de enchentes e inundagdes.

Considerando que o contdgio, se d pela proximidade entre o hospedeiro e agente transmissor, onde o agente infeccioso
penetra através do tecido epitelial e das mucosas da face, como também pela ingestio de 4dgua e alimentos
contaminados, a exposicdo prolongada da 4gua contaminada da pele integra ou pequenos ferimentos existentes
proporcionam o aumento do risco de contdgio.

Por fim com base no exposto, o presente trabalho tem o objetivo de mapear endemias de dengue e leptospirose,
formulando grificos no municipio de Paracambi e municipios vizinhos, objetivando a dissemina¢do da informacédo e da
utilizacdo medidas educativas e profildticas, reduzindo riscos de ampliacdo de ocorréncias, porém sendo, este estudo,
um instrumento identificador de a¢des de politica publica em vigilancia em saide e meio ambiente para o municipio.

Breve histérico de endemias no municipio de Paracambi: contexto atual

Com o acelerado aumento nos casos de dengue no Municipio de Paracambi se deu a necessidade da criacdo de um Plano
de Contingéncia, organizado para reformular e planejar praticas para prevencdo e controle, além de atendimento e
tratamento nos casos de surta da doenga no municipio.

Mapeamento de ocorréncias ( 2007 — 2013)

Hospital Municipal, Policlinica e Postos de Satide, estes nos quais acontecem principalmente em se tratando da dengue,
pois nesta o individuo deve retornar apds trés dias do inicio dos sintomas iniciados para coleta de sangue para que seja
realizada a sorologia para dengue que € feita através de um Laboratério fora de Municipio, porém de referéncia. O
Municipio vem trabalhando desde a ultima

epidemia de dengue no final do ano passado (2012), com testes rdpidos enviados pelo programa do governo federal
facilitando assim a verificagdo, confirmacdo e entrega dos resultados, principalmente porque nessa ocasidao € que chegou
ao municipio a dengue do tipo 4.

Pelo exposto a figura 1, no qual € representado o comportamento das ocorréncias deste tipo de zoonose, no dmbito dos
municipios adjacentes, efetuando uma andlise comparativa com base no municipio de Paracambi.
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Fig. 1 - Fonte: SINAN,2013. Elaboracao dos autores.

Na andlise do gréfico acima, € verificada a ascensdo e queda, no municipio de Paracambi, das ocorréncias desta endemia
em questdo, destacando que “...a limitacdo do indicador utilizado refere-se aos dados de notificagdes, uma vez que pode
ter havido uma provével sub-notificagdo de casos de dengue, acarretando um viés de sele¢do”, conforme argumenta
ALMEIDA et all (2009).

Todavia, ndo devemos levar apenas em conta os casos de ocorréncias registrados, gerando assim uma andlise mais
perfilada de campo, onde a populagdo dos determinados locais estudados, serdo entrevistados as populagdes da regido
delimitada para este, a fim de se obter de relatos e se constatar novos casos, ja que os proprios municipios ndo
colaboram com esses dados.

Por outro lado, admitindo que os ratos sejam os principais transmissores da leptospirose e facil de serem encontrados em
dados locais, assim como o maior acesso a populagdo devido a ocorréncia freqiiente de enchentes, favorecendo o
contato com a dgua contaminada com a urina do rato, j4 o mosquito transmissor da dengue ¢ comum em algumas épocas
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do ano. O animal em questdo se prolifera de forma mais rdpida e ficil, no perfodo de calor e chuva, mais vale lembrar
que a ocorréncia da dengue ocorre o ano todo, sendo maior durante o verdo, e que a populagdo consciente € o fator
principal para sua prevencao.

Com base nos estudos realizados até o momento, o préprio banco de dados ndo revela dados suficientes para a
realizagdo de uma andlise comparativa da regido de abrangéncia, sendo necessdria a visita nas Secretdrias Municipais de
Zoonoses para o referido levantamento visando dessa zoonose na regido.

Analise comparativa
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Fig. 2 - Fonte: SINAN,2013. Elaboracao dos autores.

Acoes de reducao: politica de saude local

Satde Ambiental € a drea da Saude Publica que afeta ao conhecimento cientifico e a formulacdo de politicas publicas
relacionadas a interag@o entre a saide humana e os fatores do meio ambiente natural e antrépico que a determinam,
condicionam e influenciam, com vistas a melhorar a qualidade de vida do ser humano, sob o ponto de vista da
sustentabilidade (CGVAM, ABRASCO, 2003). Neste contexto, a Secretaria Municipal de Saide (SMS) do municipio
promove mais intensamente cursos e palestras para preparacio de todo profissional de saide envolvido.

E fundamental relatar que, sdo feitas abordagens de casa em casa e em terrenos vazios, para verificacio de possiveis
criadouros de mosquito. Contudo, sdo promovidas atividades escolares como: teatro, oficinas construtivas e
panfletagens; Uma medida inovadora foi o acréscimo de informagdes para a prevengdo da doenca — Dengue, nos
contracheques dos servidores municipais, a fim de difundir a informacdo entre a populacdo.

O mundo em que vivemos e trabalhamos parece cada vez mais cheio de riscos e perigos que representam ameagas a
saide do homem, do meio ambiente e das futuras gerac¢des (Freitas & Gomes, 1997). A promog¢do da Saidde Publica
demonstra que a prevencdo e controle da doenca dependem de toda populacdo seja ela, adulta ou infantil. O que
observamos como um todo é que muitas das vezes a doenca € banalizada pela populacdo, entdo este trabalho € realizado
para provar exatamente o contrdrio do que se pensa e que a dengue pode até levar uma pessoa a morte.

Emoreco de medidas socioeducativas
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Fig. 3 - Elaboracao dos autores.
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Politica de Saude em Paracambi: limites e possibilidades

A dengue ¢ um dos principais problemas de satide publica do mundo. A Organizacdo Mundial de Saide (OMS) estima
que 50 milhdes de pessoas sejam infectadas anualmente em mais de 100 paises de todos os continentes, exceto Europa.
Nao hé tratamento especifico para a doenca, mas uma atengdo médica apropriada salva com freqiiéncia a vida dos
pacientes acometidos da forma mais grave.

Em se tratando de estratégia de controle de vetores e disseminagdo da doenga, o municipio organizou os dados
relacionados as ocorréncias, as confirmacdes e o mapeamento de possiveis focos da doenga que estivessem relacionadas
com a populacdo infectada, onde a confirmagéo foi efetuada através da sorologia, teste implantado para a identificacdo
rapida da doenga.

Sabendo-se que ainda ndo existem formas de erradicar totalmente o mosquito transmissor, a tnica forma de combater a
doencga € eliminar possiveis locais onde o mosquito — a fémea, pode se reproduzir. Ressaltando sempre que, esta escolhe
reservatérios com agua parada e limpa, contendo material organico para sua alimentagdo das larvas. E, mesmo que neste
periodo, ndo haja contato com a dgua, os ovos poderdo entrar em estdgio latente, por aproximadamente 400 dias.

Em se tratando da Leptospirose, que € uma doenca infecciosa febril de inicio abrupto, cujo espectro pode variar desde
um processo inaparente até formas mais graves. As inundagdes propiciam a disseminacdo e a persisténcia do agente
causal no ambiente, facilitando a ocorréncia de surtos. No municipio em questdo dentro do tempo utilizado para
pesquisa, ou seja, os ultimos cinco anos houve apenas um caso da doenga, porém a bactéria € circulante, pois existem
registros de animais infectados pela doenca, cuja a informacdo foi repassada pelo Centro de Controle de Zoonoses
municipal.

Trata-se de uma zoonose de grande importancia social e econdmica, por apresentar elevada incidéncia em determinadas
areas, alto custo hospitalar e perdas de dias de trabalho, como também por sua letalidade, que pode chegar a 40%
(Secretaria de Vigilancia em Saude/MS), nos casos mais graves. Sua ocorréncia estd relacionada as precarias condi¢des
de infraestrutura sanitdria e alta infestacdo de roedores infectados.

A finalidade institucional da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, afirmada na Lei n°9.782, de 26 de janeiro de
1999, que a criou, é promover a protecdo da saide da populacdo por intermédio do controle sanitdrio da producdo e da
comercializa¢do de produtos e servicos submetidos a Vigilancia Sanitdria, inclusive dos ambientes. Um fator limitante
ao escopo do projeto se dd pela articulag@io entre as trés esferas governamentais e um conjunto de a¢des que se destinam
a controlar determinantes, riscos e danos a saide populacional.

OBJETIVO GERAL

O objetivo deste trabalho é mapear endemias, em particular Dengue e Leptospirose no municipio de Paracambi, visando
ndo s6 formular graficos relativos as ocorréncias em um dado periodo, mais também fazer um breve comparativo com
municipios vizinhos como Japeri, Paracambi, Queimados e Seropédica. Estes dados serdo atribuidos ao sistema de
vigilancia em meio ambiente. Tendo como fonte de dados o Datasus.

Objetivos Especificos

v’ Efetuar uma andlise comparativa das ocorréncias das endemias dengue e leptospirose em relagdo aos outros
municipios vizinhos no periodo 2007-2013;.

v Propor a implantagio de instrumentos de politica publica em sadde relativa a reducdo dos casos de dengue e
leptospirose, pelas secretarias municipais de sadde;

v Demonstrar as atividades realizadas junto a popula¢io nos dltimos anos para diminui¢fio das endemias citadas.

v’ Realizar educagio ambiental, visando a prevencdo destas endemias.

METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado na Faculdade de Educag@o Tecnolégica do Estado do Rio de Janeiro, onde busca-se realizar
uma andlise comparativa - quantitativa de dados extraido do Sistema de Informacdes e Agravos de Notificacdo —
SINAN. Compondo assim um relatério sobre a ocorréncia das zoonoses estudadas no periodo de 2007 a presente data ,
abordando gréficos e traduzindo nimeros em informagdes nos quais serdo classificadas e analisadas, para a formagdo de
graficos comparativos com os municipios adjacentes, de suma importancia para a populagcdo. Abordando em especial as
doencas Dengue e Leptospirose que sdo comuns neste municipio. Sendo a Dengue uma virose, ou seja, uma doenga
causada por virus, que € transmitida para uma pessoa através da picada da fémea contaminada do mosquito, cujo agente
etiolégico é considerado um arbovirus, sendo o vetor o mosquito Aedes Aegypti,como também a Leptospirose € uma
doenca infecciosa febril, aguda, potencialmente grave, causada por bactérias patogénicas do género Leptospira, sendo o
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vetor Rattus norvegicus. Ambas acometem os seres humanos independente da idade ou sexo, de acordo com a varidvel
das estacdes do ano.

No contexto que envolve os conceitos de endemias e zoonoses, compreende-se que as endemias sdo doencas, ou
enfermidades, geralmente infecciosas que reinam constantemente em certa localidade, como estados ou municipios. O
estudo e entendimento da relagdo de uma doenca com uma dada populacdo € essencial para poder tomar-se condutas
objetivando minimizar danos dessas doengas a populacdo, nao s6 no momento presente mais também no futuro, ou seja,
visando a prevencdo. J4 as zoonoses sdo doengas e infec¢des transmitidas para o homem através dos animais, que devem
ser notificadas com obrigatoriedade, estas podem variar de uma localidade para outra, as secretarias de vigilancia
epidemioldgicas de cada municipio foram criadas com objetivo de promover o controle das zoonoses e da populagdao
animal correspondente ao surto ocorrido de acordo com os registros locais, para que se tornem realizados cuidados de
pesquisa em satide, prevencdo e os devidos tratamentos disponibilizados a populagdo afetada, através da Lei 8.080 de
19/09/80 do Ministério da Sadde, Artigo 6, 1° Pardgrafo, a Vigilancia Sanitéria foi definida como um conjunto de ag¢des
capaz de eliminar, diminuir ou prevenir riscos a satde (estudo das zoonoses) e de intervir nos problemas sanitdrios
decorrentes do meio ambiente, da produgdo e circulagdo de bens e da prestacdo de servicos de interesse da sadde.

CONSIDERACOES FINAIS

A interpretacdo do cendrio real destas ocorréncias dispde uma compreensiio de que ha timidas acdes efetivas de politica
publica que venham coibir a expansdo dos casos das zoonoses descritas neste estudo no municipio estudado e sua
circunvizinhanga.

Com isso as possibilidades de utilizar instrumentos capazes de minimizar este quadro, tais como mapeamento de
zoonoses; descricdo de dreas de influéncia/ocorréncia e implementagdo de um SIG de vigilancia ambiental, estdo de
acordo com o que o Ministério da Saude, via Portal da Satide, destacando a¢des como: alertar a populacdo sobre a
distribuicdo; identificacdo de formas de transmissdo; manifestagdes clinicas e medidas de prevencdo da doenga, e ainda,
como esclarecer sobre o problema, visando a busca conjunta de solugdes para o cendrio de gestdo publica em vigilancia
ambiental/epidemiolégica.

A defini¢do de formas de participacdo da populagdo nas agdes de controle da doenga é fundamental, a considerar as
estratégias observadas no dispositivo legal vigente, isto €, a lei n°8080/1980.

Enfim, pelo exposto, este estudo reitera estes fatores com a contribuiciio direta de compor, no municipio de Paracambi,
com desdobramento para municipios vizinhos, instrumentos e praticas de mobilizacdo da populagdo, a partir do
mapeamento destes casos e, sobretudo, como objetivo final, associar esta praticas como instrumentos de politica publica
em meio ambiente e saide na regido, como base para orientar acdes efetivas de gestdo publica local.
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