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RESUMO

A 4gua € um elemento essencial a vida. E como tal, é fundamental que a mesma seja utilizada de forma consciente e
racional. A cultura do desperdicio perpetua-se e as populagcdes ndo t€ém consciéncia de que a dgua € um recurso
limitado. Atualmente, cerca de milhares de pessoas ji sofrem com problemas relacionados com a falta de dgua. O
Brasil, apesar do grande potencial hidrico, ja sente os reflexos desta crise global. Diante desta situacdo é essencial que
sejam desenvolvidas propostas objetivando o uso racional de dgua. Um programa de educacdo ambiental para ser
efetivo deve promover simultaneamente, o desenvolvimento de conhecimento, de atitudes e de habilidades necessarias
a preservagdo e melhoria da qualidade do ambiente. O consumo responsdvel comeca por atitudes simples por isso é
preciso que as pessoas coloquem a mio na consciéncia e encarem a realidade. Com base nisto, o objetivo principal
deste estudo foi investigar, através da realiza¢do de um questiondrio entrevistando 50 pessoas residentes no municipio
de Balnedrio Camborid, os principios bdsicos da educacdo ambiental e promover a reflexdo e a conscientizag¢do de
papéis, funcdes e responsabilidades dos individuos residentes neste municipio com as questdes ambientais, enfocando a
real conscientizacdo na utilizagdo racional da dgua em seu cotidiano. Além disso, este trabalho visou informar e
sensibilizar a comunidade acerca da importancia da educacio ambiental como promotora de mudanga comportamental
dos individuos.

PALAVRAS-CHAVE: Conservacio da dgua, utilizagéo racional, educagdo ambiental.

INTRODUGAO

A questdo ambiental estd presente no cotidiano da sociedade contemporanea e tem representado um novo
desafio para preservacdo da qualidade de vida da humanidade. No entanto, a forma como os recursos naturais e
culturais brasileiros vém sendo tratados € preocupante. Poucos conhecem ou valorizam o ambiente especifico onde
atuam. E necessdrio resgatar a importancia de educar os cidaddos brasileiros para que, enquanto empreendedores
venham a agir de modo responsavel e com sensibilidade, preocupando-se com a conservac¢do de um ambiente saudavel
no presente e para o futuro que saibam cumprir suas obrigacdes, exigir os proprios direitos e respeitar os de toda a
comunidade, tanto local como internacional.

A Educacdo Ambiental vivenciada nos diferentes setores da sociedade contribui para o engajamento das
pessoas em colaborar com atitudes e solugdes para problemas regionais, locais e mundiais. E devido a crescente
necessidade de se amenizar esses impactos que a importancia de se pensar em aspectos como: educagdo, cidadania,
solucdo ou minimizagdes de problemas ambientais, entre outros, se faz presente. A natureza n@o suporta mais tantas
agressdes. Um dos principais desafios enfrentados pela ciéncia e tecnologia para conservacdo e uso racional da dgua,
encontra-se na falta de informacdo da populagdo em geral. Muitas vezes, deixamos de economizar dgua por
acreditarmos que ela nunca acabard estando sempre disponivel para suprir nossas necessidades. Diante das grandes
discussdes que surgem a cada dia a respeito da necessidade de preservacdo da dgua e do meio ambiente, este trabalho
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de pesquisa objetivou a reflexdo da comunidade residente no municipio de Balnedrio Camborid a respeito da utiliza¢do
racional dos recursos hidricos deste municipio.

MATERIAIS E METODOS

Este trabalho de especializacdo foi desenvolvido porque foi feito uma pesquisa e verificado que estimativas da
empresa responsdvel pelo abastecimento de d4gua da cidade de Balnedrio Camboriti (EMASA) no més de julho de 2010
apontavam que o rio que abastece a cidade de Balnedrio atravessava delicada situagdo com nivel de dgua verificado
mais baixo (85 cm) nos tltimos 70 anos. Baseado nisso, buscou-se fazer um levantamento de dados baseado na anélise
de um questiondrio que foi aplicado a um publico alvo em frente a um ponto de dnibus na cidade de Balnedrio
Camborit entre os dias 7 e 12 de outubro de 2010. Foram entrevistadas 50 pessoas, 24 pessoas do sexo masculino e 26
pessoas do sexo feminino com diferentes faixas etdrias e graus de instrugéo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O questiondrio aplicado continha 20 perguntas, porém destacaremos aqui apenas as mais relevantes. Através
da andlise dos dados constatamos que nesta pesquisa 19 pessoas possuiam terceiro grau (38%); 21 pessoas possuiam
segundo grau (42%) e 10 pessoas possuiam primeiro grau (20%). Os dados nos mostram que a grande maioria dos
entrevistados ndo € natural da cidade visto que 18 pessoas (36%) responderam que residem em Balnedrio Camborit hd
5 anos ou menos; 15 pessoas (30%) residem entre 5 e 10 anos; 8 pessoas (16%) de 10 a 20 anos e 9 pessoas (18%) sao
naturais da cidade. Outro dado interessante é que 44 pessoas (88%) residem em apartamentos € apenas 6 pessoas
(12%) moram em casas mostrando que a cidade é dominada por prédios e o sistema condominial é o mais utilizado e
levando-se em conta que muitos prédios ficam fechados sem morador durante o ano esse sistema favorece o consumo
abusivo de dgua pois a taxa condominial permanece constante no periodo de marco a novembro aumentando
significativamente no periodo de temporada de verdo entre os meses de dezembro a fevereiro. 48 pessoas (96%)
responderam que o valor cobrado de consumo de dgua ndo costuma variar de um més para o outro, exceto no periodo
de temporada e 2 pessoas (4%) disseram variar constantemente o valor de consumo de d4gua. Em relac@o a lavagem de
calgadas com torneira aberta, hdbito muito comum em grandes cidades, 36 pessoas (72%) afirmaram que a cal¢ada de
sua residéncia é lavada frequentemente; 15 pessoas (30%) afirmaram a lavagem periodicamente e 9 pessoas (18%)
afirmaram que a calcada de sua residéncia ndo é lavada com dgua corrente. Ao escovar os dentes 7 pessoas (14%)
costumam deixar a torneira aberta; 15 pessoas (30%) deixam-na periodicamente e 28 pessoas (56%) ndo possuem este
habito. Em rela¢io ao banho, 10 pessoas (20%) afirmam tomar banho entre 2 a 5 minutos; 14 pessoas (28%) afirmam
tomar banho entre 5 e 10 minutos; 12 pessoas (24%) demoram entre 10 e 20 minutos; 9 pessoas (18%) de 20 a 30
minutos e 5 pessoas (10%) por mais de 30 minutos. Observou-se que adolescentes e principalmente mulheres foram as
pessoas que responderam demorar mais tempo ao chuveiro. Sobre hdbitos de reutilizagdo da dgua 6 pessoas (12%)
afirmam que reutilizam a 4dgua de alguma forma e 44 pessoas (88%) ndo a reutilizam.

Constatou-se nesta pesquisa que as maiores dificuldades no controle das a¢des individuais quanto a utiliza¢do
racional da dgua, decorrem, muitas vezes, do fato de o individuo ndo se sentir responsdvel pela preservag¢do dos
recursos hidricos ou ndo ter consciéncia de como os seus atos podem alterar tais recursos. Cada individuo precisa
compreender que € parte integrante do ambiente e que, através de suas acdes, ¢ um agente modificador do mesmo
devendo se sentir como participante da sociedade, interagindo com iguais e compartilhando os mesmos direitos e
deveres. A conscientizacio € a base para o exercicio da cidadania, no qual o individuo entende que suas a¢des podem
afetar os demais integrantes da sociedade (FOLETO et al., 2006). Devemos visar o uso racional da dgua no cotidiano
através de iniciativas que tenham como objetivo reduzir o seu consumo e estimular a ado¢cdo de novas atitudes e
comportamentos. A populacdo deve pensar e agir visando o crescimento econdmico e respeitando a capacidade dos
recursos do meio ambiente, sobretudo a dgua. A conscientizagdo e a educacgio do consumidor sdo fundamentais para
mudancas em seus hdbitos, para colaborar na conservacdo da dgua nas cidades. Pequenos cuidados fazem muita
diferenca na conta e na minimizac¢ao do desperdicio. A conscientizagd@o e a educac¢do do consumidor sdo fundamentais
para mudancas em seus habitos, para colaborar na conservagido da dgua nas cidades.

O que ainda se observa atualmente ¢ um preocupante distanciamento entre o contetido e objetivo de tais
iniciativas voltadas a conscientizacio da sociedade em rela¢do a temdtica do uso racional dos recursos hidricos e a
efetiva mudanca de comportamento, individual e coletiva, por parte da sociedade, apesar das vdrias iniciativas,
publicas e privadas (GUZZO et al., 2005).
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