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RESUMO

Um problema comum e recorrente nos municipios brasileiros ¢ o langamento indiscriminadamente a céu aberto dos
residuos sélidos, sem qualquer forma de tratamento, mesmo que haja uma série de informagdes e puni¢des, como multas
para quem descartar o residuo em local inapropriado, no entanto o acaimulo desses residuos de forma incorreta s6 tem
aumentado. E infelizmente existem muitas pessoas que usam desses locais para fazer sua fonte de renda, catando residuos
reciclaveis sem nenhum uso de item de seguranga. O objetivo deste estudo ¢ analisar o conhecimento da populacgdo sobre
os riscos a saude e as consequéncias do acréscimo do lixo ocasionados pela falta do gerenciamento de residuos solidos
no bairro Vila Ildemar no municipio de Agailandia — MA. Os dados referentes a atitudes e percepgao dos moradores foram
coletados no bairro Vila Ildemar por meio de um questionario, previamente estruturado com perguntas de multipla escolha
a fim de conhecer o perfil dos entrevistados. Apos a pesquisa foi feito uma analise descritiva dos dados para verificar a
percepcao dos moradores, além da anélise de estudos de revisdes bibliograficas. Nos resultados ¢ perceptivel que a
populagdo ndo entende o agravamento da geracdo desses residuos em locais indevidos. Por este motivo, € necessario que
haja a disseminag@o de informagdes e campanhas voltadas para a Educacdo Ambiental com foco nos residuos solidos
produzidos demasiadamente.

PALAVRAS-CHAVE: Residuos sdlidos, Coleta seletiva, Educagio Ambiental, Qualidade de vida, Lixo.

INTRODUGAO

As cidades brasileiras apresentam-se com um padrdo deficiente quando o tema pesquisado ¢ saneamento ambiental,
principalmente nas cidades da regido Nordeste. Sabe-se que a grande maioria de residuos produzidos pela populagio das
cidades ndo passam por nenhum processo de separacdo para receber uma disposi¢ao final adequada. Salienta-se que, ndo
¢ somente o residuo descartado em ruas, terrenos baldios e bueiros que ¢ motivo de preocupagao, pois quando o descarte
¢ realizado corretamente pela populagdo, ele ¢ coletado por caminhdes e enviado para as areas de disposigdo final de
residuos a céu aberto, sem qualquer planejamento ou medidas de protecdo ao meio ambiente ¢ a satde publica.

Os residuos sélidos urbanos em relagdo a saude publica, sdo um dos principais causadores de doengas epidemioldgicas
em uma populagdo, pois quando descartados incorretamente, cria-se um habitat com condigdes propicias para a
proliferagdo de vetores. Estima-se que em torno de 5,2 bilhdes de habitantes acabam vindo a 6bito devido a algum tipo
de contaminagdo oriunda de residuos descartados inadequadamente, sendo que destes, aproximadamente 4 milhdes sdo
criangas menores de 5 anos. Segundo a Organizagdo Mundial da Satde — OMS, no ano de 2017, estima-se que 1,7 milhdes
de criangas menores de 5 anos vieram a falecer devido a problemas ligados a poluigdo ambiental. Apesar da diminuigao
do numero de ébitos nos ltimos anos provocados pela poluicdo ambiental, esse numero ainda ¢ bastante alto.

De acordo com a lei 12.305/10 a Politica Nacional dos Residuos Sélidos “prevé programas de preven¢ao e a reducdo
na geragdo de residuos, tendo como principal proposta a pratica de habitos de consumo sustentavel e um conjunto de
instrumentos que visam propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizagdo dos residuos sdlidos e, ainda, a destinagdo
ambientalmente adequada dos rejeitos” (BRASIL, 2010). Segundo Calderoni, para se haver a completa solucdo do
gerenciamento dos residuos solidos domésticos, ¢ necessario primordialmente que haja uma retomada do conceito de
necessidade da sociedade, para que s6 apds seja examinado seu correto recolhimento, transporte e tratamento ou
reciclagem. Dessa forma observa-se que a educagdo ambiental vem sendo ultimamente o ponto crucial, na mudanca dos
costumes da populag@o, ndo s6 a brasileira, mas de todo o mundo. Assim formando cidaddos com uma percepgdo maior
em relag@o ao gerenciamento de residuos sélidos e a preservagdo do meio.

(CONTINUACAO)

OBJETIVOS
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Diante da problematica apresentada, este trabalho possui como objetivo o estudo e a avaliagdo do conhecimento da
populagdo sobre os riscos a saude humana e as consequéncias do acimulo do lixo para a saude publica ocasionados pelo
déficit do gerenciamento de residuos solidos no bairro Vila Ildemar no municipio de Agailandia — MA.

MATERIAL E METODOS
Area de estudo

O presente trabalho foi realizado no bairro Vila Ildemar localizado no municipio de Acailandia — MA (Imagem 1) que
possui as seguintes coordenadas 4°57°33’S 47°27°49°W. O bairro tem cerca de 29 anos e encontra-se entre a linha férrea
da Vale e a BR 222. A Vila foi iniciada por meio de doagdo de terrenos, ¢ hoje ¢ considerada um dos maiores bairros do
Maranhao, com mais de 50 mil habitantes.

Figura 1: Area do bairro Vila Ildemar. Fonte: Google Earth.
Metodologia

O estudo obteve como metodologia a aplicagdo de um questionario para os moradores do bairro Vila Ildemar. Foi
realizada uma pesquisa quantitativa estruturada com perguntas categorizadas e abertas, buscando conhecer o perfil dos
entrevistados através de variaveis como nome, sexo, faixa etaria e a percep¢ao e conhecimento ambiental com questdes
sobre limpeza publica e meio ambiente. O questionario foi elaborado por meio do aplicativo google forms e apresentou
cerca de 13 perguntas objetivas, avaliando, especialmente, a forma de disposi¢ao final que os mesmos submetem seus
residuos, os riscos a saude provocados pelo descarte incorreto dos lixos, a satisfacdo com o servigo publico de coleta e
destino dos residuos sdlidos do bairro. O mesmo foi aplicado a 62 pessoas, durante um periodo de uma semana, que
corresponde aos dias 18 a 24 do més de julho de 2022, sendo executado de forma remota e presencial.

Na concretizagao do estudo foram seguidas as etapas de revisdo bibliografica acerca da tematica proposta; levantamentos
de dados primérios e secundarios e andlise dos dados obtidos. Para analise dos resultados, os dados foram digitados em
planilha do programa Microsoft Excel e, posteriormente, foram realizados graficos para melhor compreensdo dos dados.

RESULTADOS

Os resultados encontrados foram obtidos através do questionario composto por 13 perguntas objetivas e sendo respondido
no total por 62 pessoas. De acordo com os resultados, foi possivel observar o perfil dos entrevistados, apresentando uma
predominéncia de mulheres com percentual 71% da amostra estimada, enquanto de homens 29%. Verificou-se também
que a maioria dos entrevistados estdo entre uma faixa etaria de 18 a 26 anos correspondendo a um percentual (86,6%),
outra parcela com idade entre 27 e 32 anos o equivalente a (6,5%), as pessoas com idade entre 33 e 45 anos com o
percentual de (9,7%), e com 46 ou mais anos correspondendo um percentual de (3,2%).

O formulario aplicado remotamente e presencialmente mostrou as diferengas que cada método possui. De forma remota
a facilidade da aplicag@o foi muito melhor do que a de forma presencial devido ao grande alcance que se obteve em pouco
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tempo. De forma presencial os obstaculos eram maiores devido ao cansaco, o calor e a dificuldade de encontrar pessoas
que quisessem responder o questionario.

Através das respostas, pode-se constatar que uma grande quantidade, cerca de 62,9% responderam que ndo sabe qual é o
destino final do seu lixo e aproximadamente 37,1% responderam que sabe para onde vai os seus residuos. A percepcao
da populagdo sobre os danos causados pela a saude provenientes do lixo é em torno de 91,9%, que sim sabe 0s riscos ¢ o
restante respondeu que ndo e nenhum (Figura 1).

1,6%

B Nenhum

Figura 1: Vocé esta ciente dos danos a saide causado pelo descarte inadequado do lixo? Fonte: Autores do
Trabalho

Na Figura 2, referentes a quantas vezes na semana a coleta de residuos ocorre no bairro, observa-se que grande parte das
pessoas relataram que possuem coleta de residuos solidos 3 vezes por semana, representando um percentual de 40,3%
dos entrevistados e 32,3% responderam que possuem somente 2 vezes na semana, a outra parcela de 17,7% respondeu
que a coleta ocorre somente 1 vez por semana. Quanto ao nivel de satisfagdo dos moradores em relagdo com a coleta de
lixo a maioria (43,5%) respondeu que ¢ razoavel, (38,7%) respondeu bom, (9,7%) respondeu que ¢ ruim e (8,1%)
respondeu que € otima.
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Figura 2: Quantas vezes por semana € realizada a coleta de lixo na sua rua? Fonte: Autores do Trabalho

Na Figura 3 verifica-se a atitude dos entrevistados quanto ao destino dos residuos caso a coleta nao fosse realizada, onde
se pode observar que ndo ha uma consciéncia do destino do residuo, em que 35,5% dos entrevistados queimariam os
residuos, ja 33,9 % das pessoas entrevistadas afirmaram que descartariam em um terreno baldio, ¢ por fim 9,7 %
enterrariam no chdo, esses percentuais mostram que as pessoas ndo sabem como dar um descarte final para o seu lixo,
portanto, ha uma preocupagao por parte da populagdo com os principios fundamentais do saneamento ambiental.
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Figura 3: Se a coleta de lixo nao for realizada, qual destino vocé daria para os seus residuos? Fonte: Autores do
Trabalho

A deposicdo final dos residuos sélidos de forma inadequada pode ocasionar diversos problemas a saude humana e
ambientais. Segundo Siqueira ¢ Moraes (2008) satde publica, os residuos sélidos urbanos ocupam papel estratégico na
estrutura epidemiologica de uma comunidade. Em relagdo a saude foi questionado aos entrevistados se alguém da familia
havia adoecido ou tido algum problema nos tltimos anos que possa estar relacionado ao lixo. Dentre as 62 pessoas, 72,6%
responderam que ndo, 17,7% responderam que talvez e 9,7% responderam que sim. Algumas das doengas comuns
relatadas pelos entrevistados estdo a Dengue, Chikungunya e o Zika, todas essas provenientes de vetores que vieram de
lixos, dgua parada, dentre outros. Quando questionado para as pessoas se nos ultimos dois anos elas tiveram alguma
dessas doencas, 43,5% responderam que ndo tiveram nenhuma dessas, 40,3% responderam que tiveram Chikungunya,
21% responderam que tiveram Dengue e 3,2% responderam que tiveram Zika (figura 4).

Nenhuma destas
Chikungunya
Febre Amarela

Zika

Dengue
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Figura 4: Vocé teve alguma dessas doengas nos tltimos nos ultimos dois anos? Fonte: Autores do Trabalho

Ao verificar com a populago sobre o descarte dos residuos e as doengas acarretadas pelo mesmo, observou se que 54,8%
das pessoas responderam que nao ha um ponto de proliferacdo de doengas na sua rua, ja 45,2% responderam que sim. Ou
seja, deve se ter uma grande preocupagdo a esses nimeros pois os riscos a saude da populagdo sio altas.

A gestdo de residuos so6lidos ¢ um trabalho conjunto, ndo dependendo apenas das inciativas de 6rgaos gerenciadores da
limpeza urbana e da a¢do de alguns de seus técnicos, mas também necessitando da participagdo ativa da populagdo para
o seu sucesso (SANTOS et al., 2017). Dentre as perguntas feitas, foi indagado aos entrevistados se tem algum tipo de
servigos de limpeza urbana existentes na rua ou no bairro, 59,7% responderam que ha coleta de entulhos, a outra parcela
respondeu que 46,8% que tem varrigdo, e 17,7% responderam que tem poda de arvores.

Embora exista a coleta publica em determinados bairros, ainda ¢ possivel identificar moradores que ndo colaboram com
o sistema, seja langando o lixo em terrenos baldios ou queimando o mesmo, na ultima pergunta do formulario foi
questionado se caso fosse criado um aterro sanitario para a cidade isso diminuiria os casos de doengas por vetores.
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Constatou que a maioria da populagio concordou que um aterro diminuiria sim as doengas, cerca de 56,5% responderam
sim, 40,3% responderam talvez e 3,2% respondeu que ndo.

CONCLUSOES

Com base nas respostas dadas pelos moradores do bairro, conclui-se que as praticas de Educacdo Ambiental adaptada a
coleta seletiva do lixo sdo iniciativas que representam grande importancia do ponto de vista ambiental e social
minimizando os problemas no bairro, e principalmente na cidade. Despertar o interesse da populacdo ¢ de suma
importancia no intuito de promover uma mudanca de habitos e atitudes. Embora exista a coleta publica no bairro ¢ a
gestao de residuos sélidos esteja regular, ainda assim precisa melhorar em varios aspectos como a necessidade de um
aterro sanitario para a cidade ¢ o aprimoramento da coleta dos residuos em algumas regides do bairro, principalmente as
areas mais periféricas. Dessa forma propiciando um ambiente com menos riscos a satide dos moradores do bairro e mais
seguro para se viver com suas familias.

Deste modo, é necessario que acontega uma propagacdo de informagdes e campanhas voltadas para a Educagio
Ambiental com foco nos residuos sdlidos produzidos demasiadamente e os impactos causados ao meio ambiente, como
uma forma de comog¢do ¢ mudangas de comportamento, esta agdo deve estar intrinsecamente presente em escolas ¢
também deve ser trabalhado com o restante da populagio de maneiras dinimicas e criativas. E necessario também
aumentar a cobranga da sociedade, seja através de taxas para coleta de residuos ou multas, como ja ¢ o caso de algumas
cidades do nosso pais. Notoriamente que o poder publico ndo ficara fora, deve-se promover a parceria publico privada
(PPP), unindo-os para que diminuam os problemas ja causados e os que ainda futuramente poderdo ser causados.
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