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RESUMO

O mundo tem passado por problemas socioambientais relevantes e a necessidade de educar para a sustentabilidade
socioambiental é uma das ferramentas fundamentais para uma educagdo de qualidade. Sendo assim, o presente estudo
tem como objetivos: Identificar como a horta escolar pode ser uma importante ferramenta para uma educagdo ambiental
voltada para a sustentabilidade ambiental, social e economica. Averiguar como o uso da horta escolar pode ser utilizada
como ferramenta multiplicadora da educagdo ambiental para a sua realizagdo foi utilizado um levantamento
bibliografico sobre o tema e visitas na horta e na feira. Como instrumento de pesquisa de dados foram feitos registros
fotograficos e conversa com os professores e estagiarios que trabalham na horta. Esta pesquisa ¢ de carater qualitativo e
exploratorio. Os resultados apontam que os produtos produzidos sdo consumidos na merenda escolar e oferecidos na
feira da Universidade local favorecendo o envolvimento da comunidade e a economia solidaria. Conclui-se ainda que a
pratica da ecopedagogia com o uso da horta no ambiente estudantil tem favorecido a qualidade da educagdo ambiental
com praticas voltadas para a seguranca alimentar ¢ o respeito ao meio ambiente, fatores que oferecem um diferencial no
processo educacional e mudancga de postura dos educandos em relac@o a sua responsabilidade como cidaddo planetario.

PALAVRAS-CHAVE: Educagdo ambiental, seguranga alimentar, sustentabilidade.

INTRODUGAO

O mundo atualmente tem passado por uma crise socioambiental significativa, e o caminho para a mudanga de postura
da sociedade cada vez mais consumidora de produtos industrializados e com uma carga massiva de agrotoxicos ¢ a
educagdo para a sustentabilidade, social e ambiental, economica ¢ uma educagdo voltada para cidadania, direitos
humanos e sustentabilidade. Portanto a educagdo ambiental ¢ uma ferramenta que deve ser utilizada para alcangar o
objetivo de educagdo de qualidade. A horta escolar ¢ uma maneira de educar para a cidadania e habitos alimentares
saudaveis como fator multiplicador na educagdo formal.

A educagdo para o futuro tem premissas que sdo consideradas como bussola orientadoras para a educagdo de acordo
com as diferentes necessidades de cada modalidade educacional e localidade também. Os pilares da educagdo implicam
em aprender a conhecer, ou seja, € preciso instigar nos alunos o prazer da descoberta, pois como afirmou Freire (1997),
“a aprendizagem nao se pode acontecer fora da procura e da boniteza”. Aprender a fazer, ¢ fundamental que se saiba
fazer para viver com qualidade. Aprender a viver junto, ¢ importante para a coletividade, Gadotti (2002) defende que ¢
preciso conviver em paz e trabalhar juntos em prol de um objetivo comum a todos, e por fim aprender a ser, que ¢ o
objetivo central da educagdo oferecida pela escola cidada.

Por fim, a educacdo deve mostrar que a mesma ¢ um processo longo sem fim, na verdade, pois comeca quando se nasce
e termina quando se morre, mas ¢ preciso ainda que os “sete saberes da educagdo” também seja levado em
consideragdo, ¢ preciso saber que a cidadania ¢é planetaria, que € preciso aprender sempre e nao acreditar que sabe-se
tudo, que o ser humano ¢ apenas uma parte do sistema e ndo o sistema, enfrentar as incertezas da vida de forma
responsavel, ter compreensao e, sobretudo, ser ético, (MORIN, 2000).

De acordo com a visdo de Sato (2002, p. 4):

A Educagdo Ambiental ¢ um processo de reconhecimento de valores e clarificagdo de
conceitos, objetivando o desenvolvimento das habilidades e modificando as atitudes em
relagdo ao meio, para entender e apreciar as inter-relagdes entre os seres humanos, suas
culturas e seus meios biofisicos. A Educa¢do Ambiental também esta relacionada com a
pratica das tomadas de decisdes e a ética que conduzem para a melhoria da qualidade de
vida.

Assim, a educag@o ambiental ¢ um processo gradual, ndo pode ser trabalhada de forma isolada e ser imposta de forma
sistematica, ¢ preciso que seja constante para que se possa desenvolver competéncias e habilidades voltadas para a
sustentabilidade do ambiente como um todo. O consumo sustentavel pode ser trabalhado de forma interdisciplinar com
o uso de uma horta escolar que também pode ser trabalhado diversos outros temas transversais (CRIBB, 2010).

Para Furriela, (2001, p. 34):

Entende-se por consumo sustentavel o consumo de bens e servigos promovido com respeito
aos recursos ambientais, que se da de forma que garanta o atendimento das necessidades das
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presentes geracdes, sem comprometer o atendimento das necessidades das futuras geragdes.
A promoc¢do do consumo sustentavel depende da conscientizagdo dos individuos da
importancia de tornarem-se consumidores responsaveis. Depende ainda de um trabalho
voltado para a formagdo de um “consumidor-cidadao.

A educacdo ambiental com o uso de horta escolar ¢ uma ferramenta importante para que os educandos possam
compreender o valor de produtos organicos e importincia de minimizar o uso de agrotdxicos para uma melhoria da
qualidade de vida dos educandos e dos seus familiares por ser uma ferramenta multiplicadora.

OBJETIVOS

Este estudo tem como objetivos: Identificar como a horta escolar pode ser uma importante ferramenta para uma
educagdo ambiental voltada para a sustentabilidade ambiental, social ¢ econdmica. Averiguar como o uso da horta
escolar pode ser utilizada como ferramenta multiplicadora da educa¢ao ambiental.

METODOLOGIA

Para a realizagdo dessa pesquisa se fez uso de revisdo de literatura sistematica, sobre o tema em estudo, com leitura
selecionada de artigos e livros, assim como a observacdo dos trabalhos desenvolvidos na horta escolar e registros
fotograficos.

Essa pesquisa se caracteriza por ser exploratoria e descritiva, que de acordo Lakatos; Marconi (2009, p.160) “permite
ajudar a planificagio do trabalho podendo orientar as indagagdes”. E descritiva, pois busca a solugdo de um problema.
Esta pesquisa caracteriza-se quanto a natureza como um estudo tedrico-empirico. Quanto aos fins como uma pesquisa
descritiva e exploratoria. Para Gil (2007), “[...] os estudos exploratorios t€ém como principal finalidade desenvolver,
esclarecer ¢ modificar conceitos e ideias, tendo em vista a formulagdo de problemas mais precisos ou hipoteses
pesquisaveis para estudos posteriores”. Além disso, 0 mesmo autor destaca que, “[...] as investigagdes descritivas t€m
como objetivo primordial a descri¢ao das caracteristicas de determinada populagao ou fenémeno”.

Neste sentido, corroborando também, tem finalidade exploratodria, pois, este tipo de pesquisa tem como objetivo
proporcionar maior familiaridade com o problema, com vistas a tornd-lo mais explicito ou a construir hipoteses. A
grande parte dessas pesquisas envolve: levantamento bibliografico; entrevistas com pessoas que trabalham na horta,
estagiarios e professores que tiveram experiéncias praticas com o problema pesquisado; e analise de exemplos que
estimulem a compreensao.

Estimular a compreensdo e averiguar os pesquisadores que tiveram envolvimento com a pesquisa ¢ uma forma de
entender melhor as questdes envolvidas no processo de pesquisa (GIL, 2007).

O presente trabalho ¢ de natureza tedrico-empirica, pois permite a analise dos dados coletado em campo a luz do
referencial tedrico explorado, essa pesquisa ¢ teodrica devido ao "conhecimento tedrico adequado acarreta rigor
conceitual, analise acurada, desempenho logico, argumentagdo diversificada, capacidade explicativa" Demo (2000, p.
36). E também considerada empirica por que ¢ uma pesquisa dedicada ao tratamento da "face empirica e fatual da
realidade; produz e analisa dados, procedendo sempre pela via do controle empirico e fatual" (DEMO, 2000, p. 21).
Foram utilizadas, além da revisao de literatura os registros fotograficos feitos em pesquisa de campo.

As imagens ndo tem sentido em si, imanentes. Elas contam apenas - ja que ndo passam de
artefatos, coisas materiais ou empiricas — com atributos fisico-quimicos intrinsecos. E a
interagdo social que produz sentidos, mobilizando diferencialmente (no tempo, no espago,
nos lugares e circunstincias sociais, nos agentes que intervém) determinados atributos para
dar existéncia social (sensorial) a sentidos e valores e fazé-los atuar. Dai ndo se pode limitar
a tarefa a procura do sentido essencial de uma imagem ou de seus sentidos originais,
subordinados as motivagdes subjetivas do autor, ¢ assim por diante. E necessario tomar a
imagem como um enunciado, que so se apreende na fala, em situag@o. Dai a importancia de
retragar a biografia, a carreira, a trajetoria das imagens (MENESES, 2003. p. 23).

A pesquisa foi realizada no Centro Territorial de Educagdo Profissional na cidade de Vitéria da Conquista — BA,
durante o primeiro semestre do corrente ano.

RESULTADOS

A horta escolar ¢ um mecanismo de educagdo ambiental, voltada para a sustentabilidade, na formagdo de educandos
transformadores de seu ambiente, pois oferece um amplo conhecimento sobre o uso de agrotoxicos e a relagdo com o
meio ambiente, assim como temas transversais e interdisciplinaridade podem ser trabalhadas com uma dindmica maior
por serem aulas ao ar livre.

Os produtos produzidos na horta escolar servem de alimentagdo para a merenda, assim como o excedente ¢
comercializado na feira de produtos agroecoldgicos no campus da Universidade estadual do Sudoeste — UESB, com a
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finalidade de oferecer a comunidade local uma alimentag@o sustentavel, saudavel e promovendo a economia popular.
Para Leff (2000, p. 34), se faz necessario “uma racionalidade ambiental, fundada nas condigdes ecoldgicas para
aproveitar a produtividade primaria dos ecossistemas ¢ dar bases de sustentabilidade aos processos de industrializagido”,
devendo-se integrar os processos ecologicos, que geram os valores de uso natural.

Assim, o autor levanta a prerrogativa de um paradigma produtivo alternativo, cujo fundamento estd na produtividade
ecotecnoldgica que emerge da articulagdo dos niveis de produtividade ecologica, tecnoldgica e cultural, na manipulacdo
integrada dos recursos produtivos, o que difere necessariamente da produtividade econdmica tradicional e de sua
avaliagdo em termos de precos do mercado.

Nesse contexto, a horta escolar se constitui um projeto de ecopedagogia voltada para a sustentabilidade ambiental e
social transformando a vida dos educadores, educandos e favorecendo uma postura ética ¢ mais humana, com a
realidade que se tem mostrado no pais atualmente, ¢ uma justificativa plausivel para a realizagdo desse estudo que
interessa a toda a comunidade académica.

Segundo Magalhdes (2003), a relacdo direta de consumo de alimentos imprdprios também contribui para que o
comportamento alimentar das criancas no seja voltado para produtos mais naturais e saudaveis, porém, essa realidade
pode ser modificada fazendo com que os educandos tenham consciéncia de seu papel no meio ambiente e sua
responsabilidade com a satde passe a ter condigdes de escolher adequadamente o que se coloca no prato, com respeito
aos ecossistemas € a si mesmo.

De acordo com Nogueira (2005), a horta escolar pode ser uma alternativa relevante para os educandos aprenderem a
trabalhar coletivamente, entender o significado da produgio coletiva e da solidariedade, além das questoes ambientais e
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sociais como baixo custo, acessibilidade da comunidade a produtos de qualidade garantindo assim a soberania
alimentar.

Figura 3: Feira agroecolégica na UESB. Fonte: Autor do Trabalho.
O uso de garrafas pet, de irrigagdo e de sementes com adubos organicos e compostagem feitos pelos proprios educandos
sdo importantes fontes de entendimento para a cidadania planetaria. Também se pode verificar o uso de temas
transversais e interdisciplinaridade como forma de melhorar a qualidade de vida dos educandos e seus familiares, bem
como a educagdo voltada para a sustentabilidade social, ambiental e economica.

A economia solidaria ¢ uma das formas de conscientizar a populacdo sobre as formas de produzir sem agredir o meio
ambiente, favorecendo a seguranca alimentar, a cidadania e o respeito ao ecossistema local. Os estagiarios da hora
afirmaram que passaram a ter uma postura mais responsavel com o meio ambiente e respeito ao que se coloca no prato e
serve de alimento.

Os educandos do CETEP tém praticado o cultivo de diversas hortaligas, como: pimentdo, alface, cenoura, brocolis, salsa
e coentro entre outros produtos, além de produtores de mel, queijos, café e até mesmo produtos de beleza produzidos de
forma sustentavel, favorecendo a economia solidaria e a seguranga alimentar da comunidade.

Figura 4: Prdutora local na feira. Fonte: Autor do Trabalho.
CONCLUSOES

Com o uso da horta escolar se pode ter uma ampla visdo do trato com a alimentagdo natural e livre de agrotoxicos, é
uma forma de educar os familiares dos educandos com a alimentagdo adequada para a qualidade de vida e a
preocupagdo com todos os envolvidos no ecossistema. Além de contribuir com uma merenda mais saudavel visando a
qualidade de vida de todos. A educagdo Ambiental com o uso de horta escolar, ¢ também uma forma de educar para a
cidadania planetéria, para a conscientiza¢do do papel de cada um nos ecossistemas, e pode ser trabalhada de maneira
interdisciplinar, promovendo a alimentagio escolar e dos familiares com qualidade e menos impacto ambiental.
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Com o presente estudo se constatou que a horta escolar tem um papel fundamental na educagdo voltada para a
sustentabilidade socioambiental com o uso da ecopedagogia, assim como a conscientizagdo nao somente da pulagio
estudantil como também da comunidade envolvida com a educagdo. A parceria com a Universidade Estadual do
Sudoeste da Bahia tem agregado o engajamento da comunidade académica e promovendo também o desenvolvimento
da economia popular, uma vez que outros microprodutores da regido estdo aderindo a causa da sustentabilidade e
oferecendo seus produtos na feira da instituigao.

A sustentabilidade ¢ um fator desejado por toda a humanidade neste processo de crise ambiental que surgiu nos ultimos
anos, o grande problema ¢ que a tdo sonhada sustentabilidade s6 poderd ser uma realidade em longo prazo através do
processo educacional e transformador para a sociedade de risco atual. O estagio supervisionado tem se mostrado uma
alternativa importante para unir a teoria e pratica educacional e promover a educacdo de qualidade.

Se conclui ainda que os objetivos foram atingidos satisfatoriamente, pois foi possivel conhecer a importancia da horta
escolar para a seguranga alimentar; conhecer o papel do estagio para ampliar o conhecimento sobre a agroecologia e
relacionar a seguranga alimentar dos educandos.
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