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RESUMO

O presente projeto foi desenvolvido no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Ceara, campus Fortaleza
e consistiu em utilizar praticas de educagdo ambiental de modo a promover a conscientizagdo do publico em relagdo a
problematica envolvendo residuos solidos organicos de forma a possibilitar o tratamento adequado utilizando a
compostagem. Foram realizadas palestras, workshops, coleta de dados, além de apresentacdo e discussdo dos dados.
Observou-se o envolvimento da comunidade quando houve adesdo a doagdo de mudas, instalagdo das composteiras,
destinacg@o correta de residuos organicos, convite a participagdo em eventos da area. Conclui-se que a compostagem foi
a acdo educacional de maior adesdo devido a suas caracteristicas: simples, de facil manuseio, de baixo custo e eficaz,
podendo ter aplicabilidade em outras escolas, residéncias, universidades e empresas, gerando economia e contribuindo
para a construgdo de comunidades sustentaveis.

PALAVRAS-CHAVE: Adubo, Compostagem, Sustentabilidade.

INTRODUGAO

Os residuos organicos correspondem a mais de 50% do total de residuos solidos urbanos gerados no Brasil, de acordo
com o Plano Nacional de Residuos Solidos de 2011, elaborado pelo Ministério do Meio Ambiente (MMA). Somados
aos residuos organicos provenientes de atividades agricolas e industriais, anualmente, hd uma geragdo de cerca de 800
milhdes de toneladas de residuos organicos no pais (MMA, 2019).
Quando se refere a areas urbanizadas, estima-se que 84% da populagdo brasileira concentra-se nessas areas,
ocasionando um progressivo aumento do volume de residuo produzido, sendo boa parte orgénico, que na maioria das
vezes sdao encaminhados para destinagdes inadequadas, entre elas os lixdes, promovendo assim diversos problemas
ambientais (IBGE, 2010). Assim, a coleta e a disposi¢a@o final destes residuos tornam-se um problema de dificil solugao,
com consequentes riscos de poluicao do solo e das dguas, superficiais e subterraneas, com implica¢des na qualidade de
vida da populagio (NOBREGA et al., 2007).
Estes tipos de residuos considerados residuos classe II A — Nao inertes por possuirem caracteristica de
biodegradabilidade (ABNT, 2004) sdo produzidos em diversas atividades domésticas, agropastoris, industriais bem
como em institui¢des de ensino. A gestdo de residuos das Institui¢des de Ensino Superior (IES) deve lidar com uma
enorme diversidade de atividades, como laboratérios de ensino e pesquisa, habitagdo, edificios de conferéncias e
restaurantes que afetam seus possiveis impactos ambientais negativos se ndo forem gerenciados adequadamente
(ZHANG et al., 2011).
Segundo Moreira et al. (2018) ferramentas de diagnostico e monitoramento, como indices, para apoiar a tomada de
decisdes relacionadas a gestdo de residuos, sdo fundamentais para uma satide publica sélida, mas esses métodos apenas
conseguem realizar levantamentos, ndo sendo realizados tratamentos adequados desses residuos.
De acordo com a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) em seu artigo 3°, inciso VII, os residuos solidos devem
ser encaminhados para destina¢@o final ambientalmente adequada. Dentre estas destinagdes a PNRS (BRASIL, 2010)
incluem:
“..a reutilizacdo, a reciclagem, a compostagem, a recuperagdo € o aproveitamento
energético ou outras destinagdes admitidas pelos 6rgaos competentes do Sistema Nacional
do Meio Ambiente (SISNAMA), do Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria (SNVS) e do
Sistema Unificado de Atengdo a Sanidade Agropecuaria (SUASA), entre elas a disposigdo
final, observando normas operacionais especificas de modo a evitar danos ou riscos a saude
publica e a seguranca e minimizar os impactos ambientais adversos”.

Em busca de solucionar esta problematica é necessdrio a implantagdo de tecnologias para o reaproveitamento e
destinagdo adequada dos residuos, na agricultura, na pecuaria, em domicilios, bem como em instituigdes de ensino onde
a producdo de residuo organico ¢ relativamente alta. Como os cidaddos estdo hoje extremamente preocupados com a
protecdo ambiental, as atitudes comportamentais, bem como a conscientiza¢do, tornaram-se fatores-chave na
determinagdo do comportamento verde no sentido de moldar o desenvolvimento econdmico ambientalmente sustentavel
(WU e CHEN, 2014) e possibilitar a informatizagdo acerca das problematicas relacionadas com os residuos so6lidos
organicos.
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Uma das formas de desenvolver a sustentabilidade ¢ promover o reaproveitamento dos residuos organicos através do
processo de compostagem. Compostagem ¢ um processo com presenga de oxigénio no qual ocorre a degradacdo da
matéria organica de forma controlada, naturalmente. Essa alternativa pode ser empregada em todos os locais e além de
ser barata, reaproveita os residuos organicos transformando-os em humus.

A compostagem tem sido reconhecida como um método preferido e ambientalmente benigno para o tratamento de
muitos residuos organicos (ZHENG et al., 2018). Algumas vantagens importantes do composto produzido ¢ a fonte de
carbono (C), nitrogénio (N) e fosforo (P), que além da economia de espago no aterro proporciona a redugdo nas
emissdes de gases de efeito estufa consideraveis (FAGNANI e GUIMARAES, 2017) e possiveis utilizacio na adubacio
de jardins e hortas por tratar-se de um fertilizante natural.

Para trabalhar nessa problematica dentro das institui¢des de ensino, varias metodologias devem ser aplicadas, afim de
informar, promover discussdes ¢ conscientizar o publico através de agdes de educagdo ambiental, como palestras, aulas
praticas, oficinas e atividades dinamicas.

Acgdes que visam a conscientizagdo muitas vezes representam um desafio, mas pesquisas demonstraram que o “efeito
vizinho” desempenha um papel importante nesse processo - moradores cujos vizinhos separam residuos sentem-se mais
motivados a separar seus proprios residuos e precisam de menos convincentes para fazé-lo (CROCIATA et al., 2016).
Por isso, campanhas de conscientizagdo devem ser periodicamente reforgadas, porque a comunidade interna das
instituigdes de ensino ¢ constantemente renovada, tendo em visto que a cada semestre ha entrada e saida de novos
discentes, fato que possibilita formagao de multiplicadores de conhecimento que irdo atuar externamente (FAGNANI e
GUIMARAES, 2017).

Tendo em vista que as institui¢des de ensino superior tém a responsabilidade ética de promover a sustentabilidade e
consciéncia ambiental das pessoas dentro e fora das universidades (ONU, 2016) e que conforme a Lei n°® 9.795/99 em
seu artigo 2° “A educagdo ambiental ¢ um componente essencial e permanente da educacdo nacional, devendo estar
presente, de forma articulada, em todos os niveis ¢ modalidades do processo educativo, em carater formal e nao-formal”
(BRASIL, 1999) os alunos do curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia do Ceara optaram por promover praticas de educagdo ambiental nos varios niveis educacionais dentro e fora
da instituigdo afim de promover conhecimento, atuar em um sério problema ambiental e promover beneficios da
utilizagdo das a¢des ambientalmente adequadas em duas comunidades escolares distintas.

OBJETIVO

Utilizar praticas de educacdo ambiental de modo a promover a conscientiza¢@o do publico em relag@o a problematica
envolvendo residuos solidos organicos de forma a possibilitar o tratamento adequado utilizando a compostagem.

METODOLOGIA

AREA DE ESTUDO

As acgdes de educagdo ambiental ocorreram em duas unidades de ensino com diferentes niveis de escolaridade. A
primeira no Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia localizado na cidade de Fortaleza — Ceara onde sdo
ofertados cursos técnicos e cursos superiores (licenciaturas, bacharelados e tecnologicos) e na Escola de Ensino
Fundamental Leonor de Castro Borges localizada no distrito Jubaia, no municipio de Maranguape, localizada na Regido
Metropolitana de Fortaleza, onde alunos de diversas séries e funcionarios participaram das atividades.

AGOES EXECUTADAS
O presente estudo foi subdivido em trés etapas, conforme o fluxograma apresentado na Figura 1:

FASE 1: FASE 2: FASE 3:
PROMOCAO DE APLICANDO O DIAGNOSTICOS DOS
INFORMACAO CONHECIMENTO RESULTADOS
- Palestras com a Workshops
tematica: Conceitos ensinando o Coleta, observacéo,
basicos de meio processo de apresentacao e
ambiente, residuos montagem e iscusséo dos
~ solidos e manutencéo das dados
compostagem composteiras
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Figura 1. Fluxograma das etapas de atividades realizadas ao longo do estudo. Fonte: Elaborado pelo autor
(2019).

A primeira etapa consistiu de ciclos de palestras, onde foram abordados tematicas: conceitos basicos de meio ambiente,
residuos solidos e compostagem, todos no intuito de auxiliar na formagao tedrica dos participantes, para incentiva-los a
difundirem a educagdo ambiental.

A segunda etapa compreendeu a realizagdo de workshops, onde foram conduzidas aulas praticas e oficinas, ensinando e
aplicando todo o processo de compostagem, desde a montagem das composteiras até a sua alimenta¢do e manutengao.
Os materiais usados nesta etapa foram cedidos pelo IFCE e pela Escola de Ensino Fundamental Leonor de Castro
Borges, assim como o espago para realizagdo das atividades. Vale ressaltar que em sua grande maioria os materiais
utilizados para montagem e manuten¢do foram provenientes de reaproveitamento de residuos das proprias instituigdes
de ensino. Os residuos solidos para alimentagdo das composteiras, foi adquirido no IFCE — Campus Fortaleza apds a
distribuicdo das refei¢des aos alunos, a qual ocorreu trés vezes ao dia, nos horarios de 09:30, 15:30 ¢ 18:30 horas ¢
também de restos da alimentagdo individual (seja algum lanche ou o almogo), café para os setores e também a cantina
privada, onde sdo vendidos lanches.

A terceira etapa baseia-se na coleta, observagdo, apresentacdo ¢ discussdo dos resultados obtidos, avaliando a
viabilidade da instalagdo, alimentacdo e manutencdo das composteiras.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista a grande quantidade de residuos organicos gerados nas atividades alimentares citadas e também na
necessidade de destinagdo correta destes residuos, percebeu-se que seria necessaria uma proposta de conscientizagdo da
comunidade académica e com isso estudou-se a possibilidade de realizar algumas atividades que visassem esse objetivo.
A primeira atividade a ser realizada apresentou um tema introdutdrio, onde foi abordado topicos como a PNRS —
Politica Nacional de Residuos Solidos, sustentabilidade e seus pilares, impactos ambientais ¢ outros aspectos para que
fosse possivel mostrar a necessidade da destinacdo correta dos residuos. Apos abordar esses topicos, os conceitos
referentes a compostagem, vantagens e desvantagens foram apresentados aos participantes.

Nas atividades posteriores, foram mostradas as formas de instalagdo ¢ manutengdo das composteiras, sendo todos os
procedimentos de forma pratica e interativa com os participantes, seguindo as recomendagdes da Politica Nacional de
Educacdo Ambiental que devem ser “desenvolvidas agdes na educagdo em geral e na educagio escolar, por meio de
atuacdo inter-relacionadas da capacitacdo de recursos humanos, desenvolvimento de estudos, pesquisas ¢
experimentacdes, producado e divulgacio de material educativo e acompanhamento e avaliagdo” (BRASIL, 1999).

Por fim, como um dos ultimos resultados, os membros palestraram sobre residuos organicos em uma Escola de Ensino
Fundamental Leonor de Castro Borges, onde sera implantada uma horta comunitaria para suprir sua necessidade e
também a da populagdo envolvida utilizando o composto advindo da utilizagdo das composteiras e tratamento de
residuos organicos da escola.

CONCLUSAO

Tendo em vista que a compostagem ¢ um dos métodos essenciais para a destinagdo correta dos residuos organicos
transformando-os em adubo organico, ¢ perceptivel como este processo ¢ importante para o dmbito social, ja que todas
as residéncias brasileiras geram residuos orgénicos ¢ boa parte descarta este lixo de forma incorreta, sem analisar os
danos que isso poderad acarretar, ambito econdmico, o humus pode ser produzido e vendido gerando renda para os
produtores, diminuindo os gastos com fertilizantes e adubos sintéticos e no ambito ambiental porque esse residuo sendo
descartado de forma correta ndo ird contaminar o solo e consequentemente os recursos hidricos proximos do local
(aterros controlados ou lixdes) que recebem o lixo.

Desta forma € possivel concluir que a compostagem ¢ uma agdo educacional simples, de facil manuseio, de baixo custo
e eficaz, podendo ter aplicabilidade em outras escolas, residéncias, universidades e empresas, gerando economia (na
compra de fertilizantes para as areas destinadas a jardinagem e/ou paisagismo ou até mesmo na venda deste insumo),
contribuindo assim para a constru¢do de comunidades sustentaveis.
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