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RESUMO

O crescimento populacional no Brasil, entre outras consequéncias, tem acarretado o aumento de forma substancial e
significativa na producdo de residuos so6lidos no pais, ndo sendo diferente nos ambientes familiares. Diante disso,
buscou-se através desse trabalho, analisar e avaliar meios alternativos para a disposi¢do final dos residuos organicos
domiciliares. A metodologia desenvolvida tem carater qualitativo, apresentando uma abordagem analitica e
exploratéria. Depois de uma série de atividades elaborada como a problematizagdo da tematica, pesquisas ¢
levantamento bibliografico para a melhor adequagdo da realidade, elaboracdo do projeto, implementagio,
monitoramento e obtenc¢do e aplicacdo do produto final, buscou-se através de técnica compostagem, um tratamento e
transformagdo dos residuos organicos obtendo-se um produto final com inimeros beneficios de caracteristicas fisicas,
quimicas e bioldgicas que agrega valor nutritivo ao solo, além de contribuir para a criagdo de meios alternativos de

disposigao final, como também a minimizagdo de residuos enviados aos lixdes e/ou aterros sanitarios.
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INTRODUGAO

A produgio de lixo no Brasil cresce rapidamente em ritmo mais acelerado do que a populagio urbana. E o que mostra o
Panorama dos Residuos Solidos no Brasil (2011), estudo feito pela Associagdo Brasileira de Empresas de Limpeza
Publica e Residuos Especiais (Abrelpe). Pelo levantamento, os brasileiros geraram em 2011 cerca de 60,9 milhdes de
toneladas de residuos solidos urbanos, crescimento de 6,8% sobre 2010. No mesmo periodo segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), a populagédo cresceu em torno de 1%.

Diante dessa problematica, encontrar alternativas tecnicamente e economicamente viaveis tornou-se um escape para a
minimizagdo dos residuos organicos gerados em ambientes urbanos. Visto que a pratica da compostagem contribui de
forma substancial para a nao poluicdo do meio ambiente, pois cidades ainda ndo possuem formas adequadas para a
disposigao final dos residuos gerados, comprometendo a qualidade do solo, do ar e dos mananciais.

A técnica de compostagem ¢ uma excelente forma de processamento e transformacdo dos residuos orgénicos
produzidos em ambientes domiciliares. A compostagem € um processo que pode transformar diversos tipos de residuos
organicos em adubo que, quando adicionado ao solo agrega caracteristicas de beneficiamento do mesmo, sejam elas
fisicas, fisico-quimicas ou bioldgicas. O composto obtido (adubo) é formado por matéria organica (Mo) humidificada,
resto de alimentos, cascas de frutas e legumes, bagagos de frutas, borra de café, entre outros compde o produto a
mistura essencial para obtengdo do produto final da compostagem.

Estes materiais sdo a principal fonte de composic¢do para o processo de compostagem comum, € possuem uma relacdo
de carbono/nitrogénio (C/N) média adequada para o processo (BELEM, 2004). No final do processo pode-se usar o
composto organico como adubo, seja ele direcionado a nutrir plantas de jardins ou hortali¢as de facil plantio e manejo.

O mapeamento das residéncias e comunidades que possam receber o projeto de compostagem doméstica ¢ de
fundamental importancia, oferecendo o pesquisador toda a orientagdo e assisténcia necessaria a execugao do projeto,
bem como seu objetivo e beneficios.

Os lixdes ainda sdo uma realidade em diversas regides do Brasil, mesmo depois da lei n° 12.305/2010 sancionada em
2010 — Politica Nacional de Residuos Solidos - (PNRS), ainda o seu cumprimento caminha de forma discreta, ndo
atendendo em sua totalidade o que ¢ exigido. Complementando sua ac¢do positiva, alinha-se a uma técnica de facil
acesso ¢ manipulacdo, viavel economicamente e de entendimento acessivel, que favoreca a realizacdo e contribui¢ao
para um ambiente ecologicamente equilibrado.
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De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o Brasil descarta a cada dia 230.000 toneladas
de detritos e mais da metade disso corresponde ao lixo doméstico descartado pela populagdo brasileira (IBGE, 2009).
Do total produzido nas residéncias, apenas 2% do total ¢ destinado a coleta seletiva (ELEM AQUINO, 2009). O
restante vai para lixdes a céu aberto ou na melhor das hipoteses, em aterros sanitarios onde muitas vezes sua capacidade
maxima ja estd proxima do limite. O desempenho das administragdes municipais deixa a desejar entre muitos aspectos,
porém ¢ mais alarmante quando se trata dos problematicos gerenciamentos dos residuos gerados. Muitos municipios se
querem possuem aterros sanitarios adequado para a disposi¢do dos residuos gerados em suas cidades agravando ainda
mais a situagao.

A lei n° 12.305/10, que institui a Politica Nacional de Residuos Solidos (PNRS) ¢ bastante atual e contém instrumentos
importantes para permitir o avango necessarios ao Pais, no enfrentamento dos principais problemas ambientais, sociais e
econdmicos decorrentes do manejo inadequado dos residuos solidos. Prevé a prevencdo e a reducdo na geragdo de
residuos, tendo como proposta a pratica de habitos de consumo sustentavel e um conjunto de instrumentos para
propiciar o aumento da reciclagem e da reutilizagdo dos residuos sélidos (aquilo que tem valor econdmico e pode ser
reciclado ou reaproveitado) e a destinagdo ambientalmente adequada dos rejeitos (aquilo que nao pode ser reciclado ou
reutilizado).

O presente trabalho tem como objetivo analisar e avaliar meios alternativos para a disposicdo final de residuos
orgéanicos evitando o envio do lixo organico doméstico para os aterros sanitarios e/ou lixdes a céu aberto, buscando
meio de disposi¢ao, viavel financeiramente e tecnicamente, causando um menor impacto ambiental e dando através da
compostagem um novo destino ecologicamente correto do lixo domiciliar, aplicando boas praticas por meio da
conscientizagdo ambiental. O método adotado para a realizagdo do presente trabalho tem carater qualitativo,
apresentando uma abordagem analitica e exploratoria.

A pesquisa qualitativa ndo se preocupa com representatividade numérica, mas, sim, com o aprofundamento da
compreensdo de um grupo social, de uma organizagdo, etc. Os pesquisadores que adotam a abordagem qualitativa
opdem-se ao pressuposto que defende um modelo inico de pesquisa para todas as ciéncias, ja que as ciéncias sociais
tém sua especificidade, o que pressupde uma metodologia propria. Assim, os pesquisadores qualitativos recusam o
modelo positivista aplicado ao estudo da vida social, uma vez que o pesquisador ndo pode fazer julgamentos nem
permitir que seus preconceitos e crengas contaminem a pesquisa (GOLDENBERG, 1997, p. 34)

Visando a conscientizagdo de preservar e contribuir positivamente para um meio ambiente ecologicamente equilibrado,
a tematica compostagem em ambientes domésticos traz ao cidaddo uma forma de transforma-lo em individuos que se
comportam como agentes modificadores do meio onde vivem e convivem. De ante da afirmac@o acima indaga-se:
Como trabalhar de forma sustentavel com a problematica do lixo? Quais sdo os meios alternativos disponiveis para a
diminuigdo dos residuos organicos gerados em ambientes domiciliares?

OBJETIVO

Analisar e avaliar meios alternativos para a disposi¢ao final de residuos organicos, propondo meios alternativos para os
residuos orgénicos gerados em ambientes domésticos, realizando andlise financeira e técnica, através da compostagem,
como um novo destino ecologicamente correto do lixo orgénico domiciliar, aplicando boas praticas por meio da
conscientizagdo e conhecimento do meio ambiente.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para a realizagdo e execugdo do trabalho tem carater qualitativo, visto que busca entender o
ambiente natural como fonte direta de dados e o pesquisador como instrumento fundamental, adota um carater
descritivo e analitico e exploratorio e tenta alcangar o significado que as pessoas ddo as transformagdes e a sua vida
como preocupacdo do investigador.

Tem por objetivo traduzir e expressar o sentido dos fenomenos do mundo social, trata-se de reduzir a distancia entre
indicador e indicado, entre a teoria e dados, entre contexto e agdo (MAANEN, 1979a, p.520)*.

No primeiro momento, depois da problematizagio e todas as possiveis analises que precedem e procedem aa etapa antes
da escolha da metodologia, buscou-se uma pesquisa documental, na qual constituida pelo exame de materiais que ndo
receberam nenhum tratamento analitico, revisdo bibliografica, pesquisa sobre a técnica de compostagem em livros,
artigos, e outros meios de informacdes.
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A escolha da residéncia que ira contribuir para a implementagao do projeto ¢ de fundamental importancia, visto que ela
ir4 contribuir de forma significativa para o implementacdo e desenvolvimento da pesquisa, agindo de forma ativa na
realizagdo das diversas parte do processo.

Para este trabalho foi utilizada uma composteira plastica vertical perfurada. A composteira foi confeccionada da
seguinte forma: Adquiriu-se um recipiente plastico com tampa de capacidade aproximadamente de 20L. Fez-se varios
orificios ao longo de sua estrutura, parte lateral, superior e inferior, com o objetivo de se ter uma melhor aeragdo do
residuo. Colocou-se em lugar apropriado para iniciar e da continuidade ao processo.

Colocou-se os residuos orgéanicos gerados no domicilio, formado basicamente de cascas e restos de frutas, verduras,
legumes e borra de café.

O monitoramento e avaliacdo da assimilacdo da ideia da pesquisa, através de questionamentos periodicos, seja por meio
de questionario impresso ou virtual e visitas perioddicas a residéncia escolhida por parte do pesquisador ira constatar o
bom andamento ou ndo da pesquisa.

RESULTADOS
ETAPA 1: Problematizagdo do Tema

As sobras de comida estdo presentes em todos os ambientes domésticos, sejam elas restos de frutas e verduras, porra de
café, entre outros que compdem o lixo organico doméstico. Muitas vezes a sobra de preparo de alguma alimentac¢ao
pode ser guardada para reuso, porém existem outras que sdo descartadas de imediato, por existir a possibilidade de
causar alguma infec¢do alimentar, necessitando de realizar o descarte didrio desses alimentos. Esse residuo pode
perfeitamente se enquadrar no perfil de matéria-prima para a compostagem.

ETAPA 2: Elaboragao do Projeto de Compostagem e Escolha da Residéncia

A escolha do domicilio que daria o apoio para implementagdo do projeto e execucao das atividades, foi de fundamental
importancia. A partir dele, todas as informagdes que seriam geradas eram essenciais para o bom desenvolvimento e
andamento da pesquisa, assim como comprometimento dos evolvidos. As coletas dos dados, foram feitas de forma
verbal, anotadas, analisadas e comparadas com a literatura, afim de posteriormente serem discutidas.

ETAPA 3: Implementagdo da Compostagem

Para implementacdo da composteira domestica faz-se necessario confecciona-la, o material pode ser adquirido em
qualquer centro comercial do seguimento de plasticos, ou pode também ser confeccionar a partir de recipientes, como
baldes ou embalagens plasticas de usos diversos. O recipiente deve ser perfurado na lateral e partes superiores e
inferiores, os orificios em toda a sua extensdo podem ser perfurados com furadeira elétrica, para que assim secja
facilidade a aeracdo da composteiras. Para acontecer o processo aerdbio, o meio deve ser acrado para que oS
microrganismos presentes possam realizar reagdes que necessitam de O,. O ar a ser utilizado pode ser o ar atmosférico,
e, em muitos casos, esta acragdo ¢ feita ao remexer a pilha de compostagem. As temperaturas neste processo sao
elevadas (maior que 55°C) pois ocorre liberacdo de gases (CO, CO; e vapor de agua) no meio através de reagdes
exotérmicas. Existem outras maneiras de aeracdo, algumas mais sofisticadas, com o auxilio de maquinas, e outras mais
criativas, como o uso de um tinel de ventilagdo, para a produgdo de uma leira estatica. (BELEM, 2004).

ETAPA 4: Monitoramento da Composteira e assimilagdo da ideia

A matéria orgénica que ird para a composteira deve ter o tamanho 6timo para as particulas com valores entre 2,5 e
5,0cm, sendo bom ter particulas de todos os tamanhos entre este intervalo, para que o ar possa transitar mais facilmente
entre as pilhas, e a velocidade de decomposi¢do de cada composto viavel para o processo (MARTIN, 1991). Um dos
processos de diminui¢do do tamanho de particula é o de trituragdo do composto antes de ser implantado nas
composteiras. Para diminuir o tamanho dessas particulas, podem ser utilizados moinhos de diversos tipos, sendo os mais
utilizados os motinhos de martelo, devido a sua capacidade de trabalho e seu rendimento serem elevados (LIMA, 2004).

Na fase de degradagdo da matéria orgénica o aquecimento da massa apresenta predominantemente temperaturas
moderadas, até cerca de 40 °C. Tem duracdo média de dois a cinco dias. O instrumento ideal para medir a temperatura
da leira de compostagem usualmente ¢ o termdmetro, porém pode-se também verificar a temperatura de forma
empirica, com o uso de uma barra de ferro, inserida por algum tempo até que a barra entre em equilibrio térmico com a

leira, entdo o individuo verifica se a temperatura esta aumentando ou nao.
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Maus odores também podem aparecer durante a compostagem, as possiveis causas podem ser o tamanho das particulas,
a medida a ser tomada ¢ quebrar o material durante o reviramento com o auxilio de um material cortante. O surgimento
de maus odores também pode ocasionar a atragcdo de moscas e mosquitos na massa de compostagem, a medida a ser
tomada ¢ a mesma também ja citada.

ETAPA 6: Obtencao e aplicagdo do produto final

Apés todo o processo de compostagem ter chegado ao fim, ou seja, todo o material orgénico ter sido humificado, o
composto produzido tende a apresentar caracteristicas constantes ¢ homogéneas, como relagdo C/N em torno de 10/1
(MARTIN, 1991).

Este composto organico produzido através de residuos, pode melhorar propriedades fisicas, quimicas ou bioldgicas do
solo, podendo entdo ser classificado como um adubo organico, apesar de ndo poder substituir integralmente os
fertilizantes quimicos, como o N.P.K. (LIMA, 2004) Porém, M. S. Pinto (1979) verificou que a aplicagdo do composto
organico produzido por este método produz resultados satisfatorios, quando utilizado sozinho para adubagdo, como:
Reten¢@o da umidade do solo em periodos de seca, prevengdo contra erosdo, fornecimento de alguns nutrientes
principais, preven¢ao da lixiviagdo do nitrogénio organico, entre outros.

CONCLUSOES

Com a problematica do lixo na atualidade, que envolve intimeros fatores, como por exemplo, crescimento urbano
desordenado, aumento significativo da produgdo de residuos, a disposi¢@o final inadequada entre outros, acrescido de
cidades do Brasil que ainda sdo deficitarias em relagdo a coleta, transporte ¢ disposi¢ao final dos residuos gerados,
encontrar alternativas vidveis que contribuam de forma positiva para a diminui¢do dos impactos ambientais
provenientes do lixo urbano, traz a sociedade intimeros beneficios socioambientais, despertando nos cidaddos um
interesse de como contribuir de forma positiva para a preservagdo do meio ambiente onde vive, através de medidas
simples e de facil manuseio.

A compostagem traz todos esses beneficios além de ter como produto final um material que pode ser agregado ao solo,
ocasionando intimero beneficios de caracteristicas fisicas, quimicas e bioldgicas.
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