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RESUMO

A preocupagdo com o meio ambiente vem crescendo a medida que os anos vao passando, e a preservagao ambiental se
tornou uma preocupacao mundial. Na construcao civil, apesar de seus reconhecidos impactos socioecondmicos, ¢ um
grande gerador de impactos ¢ degradagdo ao meio ambiente, gerando grandes quantidades de residuos que poderiam ser
reaproveitados, reciclados e/ou reutilizados. A implantagdo do método de Gerenciamento de residuos para a construgdo
civil implica no desenvolvimento de um conjunto de atividades para se realizar dentro e fora dos canteiros. Entre elas
estdo a caracterizagdo e quantificagdo dos residuos soélidos, a minimiza¢do dos residuos por classe, priorizar a
triagem/segregagao na origem, acondicionamento/ armazenamento dos residuos solidos por classe de forma a garantir a
integridade dos materiais, transporte interno vertical e horizontal do RCC, transporte externo, transbordo/localizagdo de
residuos e a destinagdo final dos residuos. Este trabalho tem por objetivo apresentar a implantacao e os resultados do
Programa de Gerenciamento de Residuos de Constru¢do Civil — PGRCC em uma obra na cidade do Recife- PE. Os
dados obtidos na construtora mostraram que esta obteve melhoras na sua produg@o ao utilizar os procedimentos
propostos, minimizando a geracao de seus residuos, tornando o processo construtivo mais rentavel e competitivo.

PALAVRAS-CHAVE: Lixo, Obras, Entulho, Gestio.

INTRODUGAO

A Construcdo Civil ¢ uma atividade de grande importancia para o desenvolvimento econdémico e social, gerando
empregos, melhoria de infraestrutura, renda, viabilizagao de moradias, entre outros impactos positivos socioecondomicos
(LINTZ et al., 2012). Por outro lado, o crescimento desordenado, o grande consumo de recursos naturais, a grande
geracdo de residuos e a modificacdo da paisagem fazem com que se torne uma atividade geradora de impactos
ambientais negativos.

A medida que os anos vdo passando a preservagio ambiental vem se tornando uma preocupagio mundial. a questio
ambiental ¢ um tema obrigatdrio, pois compromete a nossa e as futuras geragdes, bem como a qualidade de vida de
todos os seres vivos do planecta (MACHADO, 2012). A geragdo desenfreada de residuos, associada a uma disposi¢ao
inadequada tem como consequéncia a polui¢do do meio ambiente. Aos poucos, a consciéncia ambiental se estende as
empresas deste setor de construgdo, mas ainda € um processo bastante lento.

Hoje em dia muitos setores tém contribuido para degradagdo do meio ambiente inclusive o setor da construgdo civil,
pois a quantidade de energia e recursos naturais consumidos e o volume de residuos gerados sdo bastante significativos,
atingindo e degradando cada vez mais o meio ambiente (DESORDI; VIEIRA; SAUSEN, 2017)

A geragdo dos Residuos da Construgdo Civil (RCC) geralmente se deve as perdas de materiais de construgdo, tanto
através do desperdicio durante o processo de execugdo, quanto pelo uso inadequado, assim como os restos de materiais
que sdo perdidos por danos no recebimento, transporte € armazenamento. S0 geralmente mais conhecidos por entulhos
e sdo tecnicamente definidos como o rejeito de todo material utilizado na execucao de etapas das obras, podendo ser
gerados de obras de infraestrutura, demoli¢des, reformas, restauragdes, reparos, construgdes novas, entre outros, tais
como um conjunto de fragmentos ou restos de pedregulhos, areias, materiais cerdmicos, argamassa, aco, madeira, e
outros (FERREIRA et al, 2014).

Existem varios fatores que contribuem para a geragdo do RCC, entre eles estdo a falta de qualidade dos bens e servigos
realizados, que consequentemente promovem a geragdo de entulho e contribuem para o volume de residuos gerados. Os
problemas relacionados ao projeto de elaboragdo de um gerenciamento de residuos sdo pela falta de defini¢des e/ou
detalhamentos satisfatorios, falta de precisdo nos memoriais descritivos, baixa qualidade dos materiais adotados, baixa
qualificagdo da mao de obra, o manejo, transporte ou armazenamento inadequado dos materiais, a falta ou ineficiéncia
dos mecanismos de controle durante a execucdo da obra, ao tipo de técnica escolhida para a constru¢do ou demoligdo,
aos tipos de materiais que existem na regido da obra e finalmente a falta de processos de reutilizagdo e reciclagem no
canteiro.
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A implantagdo do método de Gerenciamento de residuos para a construgdo civil implica no desenvolvimento de um
conjunto de atividades para se realizar dentro e fora dos canteiros. Entre elas estdo a caracterizagdo e quantificacdo dos
residuos solidos, a minimizag@o dos residuos por classe, priorizar a triagem/segregacdo na origem, acondicionamento/
armazenamento dos residuos solidos por classe de forma a garantir a integridade dos materiais, transporte interno
vertical e horizontal do RCC, transporte externo, transbordo/localizagdo de residuos e a destinagdo final dos residuos.
Este trabalho tem por objetivo apresentar a implantagdo e os resultados do Programa de Gerenciamento de Residuos de
Construgdo Civil — PGRCC em uma obra na cidade do Recife- PE.

METODOLOGIA

- Tipo de Pesquisa

Para a elaborag@o do referido trabalho foram analisados e coletados dados de um Projeto de Gerenciamento de Residuo
de Construg@o Civil, sendo necessario um levantamento bibliografico visando acompanhamento ap6s implantagdo. As
informacgdes acerca do contetido foram obtidas através das normas e leis vigentes no estado de Pernambuco, tendo
servido como base para nortear o trabalho, além de pesquisas em artigos cientificos.

- Area de Estudo
Os dados foram obtidos na obra do Edificio Residencial Multifamiliar situado na Rua Arnoldo Magalhaes, n°80, no
bairro de Casa Amarela, Recife/PE.
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Figura 1 — Localizacdo do Empreendimento. Fonte: Googlemaps (2019).

- Coleta e Analise de Dados

Os dados foram coletados através de visitas periddicas ao local da obra, onde foi possivel registrar as etapas de
construcdo, juntamente com a aplicagdo das leis vigentes. Realizou-se um levantamento dos projetos ambientais da
empresa, 0s quais t€ém como objetivo uma reducgdo dos impactos ambientais e educagdo junto com os funcionarios.

Na obra, foram observadas as etapas do sistema de implantagdo, como: o planejamento e organizacao; a pré-avaliacdo e
diagnostico; a realizacdo dos estudos e avaliagdo; os estudos de viabilidade técnica, econdmica e ambiental; e a
implantagdo e planos de acdo corretiva e preventiva de melhoria continua.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O PGRCC inicial da obra teve como caracteristicas basicas um bom planejamento onde se identificaram oportunidades
de melhorias visando mitigar, eliminar ou reduzir a geragdo de residuos e emissoes, efluentes fluidos ou gasosos, além
de racionalizar a utilizagdo de matéria-prima e seus diversos insumos. O projeto foi implantado utilizando uma
metodologia que buscou solucionar os problemas de ordem técnica e ambiental sem que houvesse aumento de dnus para
empresa interessada neste modelo de gerenciamento.

As medidas adotadas na implanta¢do do PGRCC no canteiro de obra estudado foram: aquisi¢do de material para serem
utilizados no funcionamento do projeto (adesivos de identifica¢@o, dispositivos para acondicionamento, sacos de rafia,
panfletos educativos para os colaboradores), treinamentos de funcionarios, disposicdo dos dispositivos de
acondicionamento inicial e determinagdo de locais para acondicionamento final, transporte externo e destinag@o final
conforme projeto de canteiro. Os dispositivos utilizados para acondicionamento inicial dos residuos eram normalmente
dispostos nos pavimentos da edificagdo, onde, diariamente, era realizada a remogdo. A forma como os residuos eram
descartados pela obra também era um problema, uma vez que ficavam espalhados pelos pavimentos, dificultando a
locomogao dos funcionarios, podendo causar acidentes.

No canteiro de obra estudado foram utilizados bombonas de plasticos, dotadas de sacos de rafia para recepgdo de
residuos de classe B e demarcagdes no piso para depdsito de residuos de classe A, conforme Figuras 2 e 3. Os residuos
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de classe C ficavam depositados na propria area de trabalho e apds o término do servi¢o eram transportados para o local
de acondicionamento final, como uma forma de segregacgdo de residuos.

Figura 2 - Bombonas para segregacio de residuos classe B. Fonte: Os autores (2019).

Figura 3 - Demarcagfo no piso para deposicio de residuos classe A. Fonte: Os autores (2019).

Observou-se a situagdo de mistura dos residuos, em que ha residuos de plastico e tinta. Caso a tinta caisse no plastico,
reduziria a chance de fazer a reciclagem ou reutilizagdo. Assim, apds treinamento realizado, os funcionarios foram
apresentados as classificacdes dos residuos, por meio da cartilha e orientados a ndo os misturar. Em relagdo a pintura,
apds a instru¢do, o problema nao voltou a ocorrer. Nas obras de construcdo civil hoje ¢ muito comum encontrar
empresas terceirizadas e com grande rotatividade de trabalhadores. Segundo Martins (2012), uns dos motivos para isso
ocorrer sdo: beneficios financeiros que devem ser dados ao assalariado demitido (Fundo de Garantia do Tempo de
Servico - FGTS) e estrutura do mercado de trabalho, oferta e procura de trabalho. Com a grande rotatividade de
funcionarios, a dificuldade de conscientizagdo ambiental e de alcangar uma mao de obra de qualidade superior ¢ ainda
maior, pois ndo ha continuagio dos ensinamentos.

Os dispositivos utilizados para acondicionamento final dos residuos foram as baias, construidas no pavimento térreo,
com facil acesso para coleta, e também cacambas estacionarias, para o caso de residuos classe A, até que os mesmos
fossem removidos pelas empresas coletoras de Residuos de Construgio e Demoligio (RCD) (Figuras 4 ¢ 5). E
importante ressaltar que, no caso dos residuos classe D (gesso), foram armazenados em baias cobertas protegendo-o
contra as intempéries.

Embora ainda encontrem-se algumas dificuldades no manejo com os residuos, pois se sabe que cada obra tem um
rendimento de construgdo a ser cumprido, muitas vezes ocorreram acimulos de residuos nas baias, deposi¢do de
residuos de outras classes em um mesmo dispositivo de coleta; a melhoria e organizagdo do canteiro foi acontecendo a
medida que o projeto passou a ser bem monitorado.
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Figura 4 - Baias fixas para acondicionamento final dos residuos. Fonte: Os autores (2019).

Figura 5 - Cacamba estaciondria para acondicionamento final de residuos. Fonte: Os autores (2019).

Com a avalia¢do da segregagdo na fonte e acondicionamento inicial e final dos residuos no canteiro, verificou-se que
tiveram uma destinagdo adequada do ponto de vista ambiental. A analise foi realizada em conformidade com o
preenchimento do manifesto de controle de transporte de residuo (CTR), que deve ser preenchido sempre que qualquer
residuo seja retirado da obra.

O acompanhamento da implanta¢io do Projeto de Gerenciamento de Residuos de Construg¢ao Civil (PGRCC) permite
que se torne nitida a importancia e melhoria, obtendo-se resultados bastante significativos, tornando assim o canteiro
mais limpo e organizado, proporcionando a destinacdo adequada aos seus residuos e tornando-se padrdo para as
diversas obras.

CONSIDERACOES FINAIS

A Construgdo Civil, no dmbito de atividades geradoras de residuos, ¢ cada vez mais preocupante, devido ao aumento da
taxa de crescimento das obras durante a ultima década. Este trabalho verificou a aplicacdo do Plano de Gerenciamento
de Residuos de Construgdo civil — PGRCC, pelo qual foram obtidos resultados bastante significativos, tais como:
redugdo no custo operacional em até 5%; baixa no registro de acidentes no canteiro de obra entre outros, tornando-se
uma ferramenta eficaz na condugdo dos canteiros de obra, conscientizando e mobilizando esforgos no sentido de se ter
uma segregacdo dos residuos, passando de uma realidade de meros geradores de “entulhos” para um sistema de
gerenciamento dos residuos. O PGRCC traz boas atividades praticas, que foram incorporadas na obra em relagdo aos
residuos, como: a adocdo de estratégias para conter a geragdo, diminuindo o desperdicio; segregagdo, triagem e o
tratamento de alguns residuos no proprio canteiro; e transporte e destino compromissado. Trazendo intimeros resultados
indiretos como:

- Redugdo de perdas;

- Maior satisfagdo dos operarios;

- Maior satisfagao dos clientes;

- Melhor imagem da empresa no mercado;

- Redugdo dos riscos de acidente de trabalho;

- Disseminagdo das questdes relativas a coleta Seletiva.
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