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RESUMO

Este trabalho teve como objetivo propiciar a sustentabilidade socioambiental e econdmica através de implementacdo de
atividades educativas, geragdo de trabalho e renda, ampliando a cidadania da populacdo residente na margem esquerda
da bacia do rio Bacanga. Para tal, foram realizadas atividades em trés eixos de atuacdo, mobilizagdo social, educacdo
sanitaria e ambiental e capacitacdo profissional entre os anos de 2008 ¢ 2010, com uma equipe multiprofissional e em
parcerias com o6rgaos e institui¢oes publicas. O PTTS mostrou-se adequado para fortalecer positivamente a identidade
da populagio ribeirinha, nota-se formas de otimizagdo do uso dos recursos ambientais e melhoria da qualidade de vida,
constatagdo observada por varios instrumentos de coleta de dados.

PALAVRAS-CHAVE: Projeto Técnico de Trabalho Social, Bacia do Rio Bacanga, Abastecimento de Agua,
saneamento e saude.

INTRODUGAO

Ao longo dos séculos a humanidade modificou a natureza para melhor aproveita-la, fazendo com que a interagdo entre
os homens e o ambiente ultrapassasse a questdo da simples sobrevivéncia. Atualmente, enfrentamos um momento de
mudanca de paradigma com relagdo a concepgdo de uso de recursos naturais e convivéncia com o meio ambiente. A
crise que vivenciamos pode ser considerada como uma crise de valores, o que tem gerado problemas sociais e
ambientais das mais variadas proporgdes (SANTOS; FARIA, 2004).

Nesse contexto, as questdes ambientais estdo cada vez mais presentes no cotidiano da sociedade, contudo, a situacdo
atual determina uma sociedade mais critica e participativa no ambito das politicas publicas, para tanto ¢ importante o
fortalecimento do fator educacional como ferramenta indispensadvel ao desenvolvimento da conscientizacdo das
questdes ambientais.

A cidade de Sdo Luis, capital do Maranhdo, esta localizada na face ocidental da ilha do mesmo nome, possuindo uma
area de 831,7 km?. A cidade divide o espaco da ilha com os municipios de Sao José de Ribamar, Pago do Lumiar e
Raposa, que formam a Regido Metropolitana de Sao Luis (juntamente com a cidade de Alcéntara, situada no continente.
A ilha de Sdo Luis conta com uma grande quantidade de cursos d’agua de pequeno volume, desembocando em
superficies inundaveis pela maré e areas cobertas de mangues (COELHO, 2006).

Para efeitos de planejamento e gestdo, as bacias hidrograficas do municipio foram classificadas pelo Plano de Paisagem
Urbana da Prefeitura de Sao Luis (2005) em Estiva, Inhauma, Cachorros, Itaqui, Tibiri, Bacanga, Anil, Paciéncia e
Praias. A bacia do rio Bacanga ¢ a segunda bacia mais fortemente urbanizada da cidade, perdendo apenas para a bacia
do rio Anil, apresentando problemas associados a ocupacdo desordenada e langamento de esgotos in natura. Além disso,
a area abriga o centro historico da cidade, a principal regido industrial, bem como um alto percentual da populagdo de
baixa renda.

Apesar da ocupacdo urbana informal, a bacia possui uma extensa area de cobertura vegetal, formando o Parque
Estadual do Bacanga, onde se encontra a barragem do Batata, que produz 10% da agua potavel de Sao Luis, ¢ a Area de
Protecdo Ambiental do Maracand, criada como area de tamponamento da expansao urbana e industrial.

A populacdo residente na bacia ¢ de 23,7% do total da ilha estando distribuida de forma desequilibrada em altas
densidades na margem direita do Rio das Bicas e menos densa na margem esquerda, que, por sua vez, caracteriza-se por
ser de grande pobreza, possuindo em sua maioria uma renda familiar abaixo de 2 (dois) salarios minimos, residem em
regido com deficiéncia de drenagem, alta insalubridade, estd submetida a sérias ameacas relativas a saude publica, visto
que menos de 30% da populagdo ¢ atendida com rede de coleta de esgoto sanitario (MMT, 2007).
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Situada a noroeste da ilha de Sdo Luis (2° 32° 26°> —2° 38" 7" N ¢ 44° 16’ 00> —44° 19° 16”” W), possui uma area de
aproximadamente 90 Km? e Limita-se ao norte com a baia de Sdo Marcos e com a bacia do rio Anil; ao sul, o tabuleiro
central da ilha na regido do Tirirical; a leste, o divisor de dguas que separa as bacias dos rios Anil, Paciéncia e
Cachorros; e a oeste, com a bacia do Itaqui (DE ARAUJO, 2009). (Figura 1).
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Figura 1- Localizacio da bacia hidrografica do Bacanga, Ilha de Sao Luis/MA. Fonte: COELHO, 2006
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Em virtude desses fatores, por meio do Programa de Aceleragdo do Crescimento (PAC) do Ministério das Cidades e
executado pela Prefeitura Municipal através da Secretaria de Obras e Servigos Publicos (SEMOSP) a bacia do rio
Bacanga recebeu investimento para ampliacdo da sua rede de abastecimento de agua e obras de drenagem. Aliado a
essas obras fisicas realizou-se o Projeto Técnico de Trabalho Social (PTTS), com o objetivo de implementar um
conjunto de medidas destinadas a melhoria da qualidade de vida dessa populagdo carente, através de palestras
educativas, cursos, dentre outros, que contribuiram para a formagdo e desenvolvimento de grupos na comunidade que
reflitam e discutam as questdes socioambientais locais na resolu¢ao dos problemas de saneamento e saude.

OBJETIVOS

Propiciar a sustentabilidade socioambiental e economica através de implementacao de atividades educativas, geracdo de
trabalho e renda, ampliando a cidadania da populagdo residente na margem esquerda da bacia do rio Bacanga.

METODOLOGIA

A realizacdo do PTTS ocorreu entre os anos de 2008 ¢ 2010, com uma equipe multiprofissional formada por bidlogo,
assistente social, pedagoga, engenheiro, historiador, enfermeiro, além de instituigdes e 6rgaos publicos.

Tal Projeto beneficiou a populagdo da margem esquerda da bacia do rio Bacanga, especificamente os bairros da Vila
Embratel, S4 Viana, Campus-UFMA, Sao Raimundo Bacanga, Anjo da Guarda, Vila Nova, Vila Mauro Fecury I e II.
Para execugdo deste, buscou-se a participa¢ao da populacio através de suas organizacdes (associagdes, escolas, igrejas)
no decorrer das atividades realizadas.

O PTTS foi dividido em 3 eixos: Mobiliza¢do Social, Educagdo Sanitaria ¢ Ambiental e Capacita¢do Profissional. O
eixo de Mobilizagdo Social caracterizou-se pelas visitas domiciliares em conjunto com agentes comunitarios de saude,
visando conhecer a realidade da populagdo e a apresentagdo do projeto aos beneficiarios quanto aos servigos de
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infraestrutura urbana que engloba agdes de urbanizagdo, drenagem, pavimentagdo implantados na area, bem como as
atividades socioambientais a serem desenvolvidas, como reabilitagio de areas degradadas e o desenvolvimento
econdmico e social.

Dentro desse eixo ocorreram oficinas de organizagdo e participagdo comunitdria através de exposicao dialogada sobre:
associativismo, cooperativismo, autoestima, relagdes interpessoais, lideranga e empreendedorismo direcionados as
bases associativas e as liderangas e grupos organizados. Ocorreram reunides para planejamento e implementacdo de um
processo continuado de formacao de Agentes / Educadores Ambientais para dar sustentabilidade as agdes do Programa
e palestras sobre: Envelhecimento Saudavel — Assisténcia do Idoso e Mulher - Violéncia Sexual e Doméstica e / Lei
“Maria Penha” em parceria com a SEMCAS com exposi¢do dialogada dos temas e material informativo como folders e
cartilhas.

O segundo eixo, chamado de Educacdo Sanitaria e Ambiental, contemplou palestras educativas sobre os temas: a)
saneamento basico: higiene pessoal e doméstica, manipulagdo adequada dos alimentos e desperdicio de agua; b) agua e
residuos solidos; c) aquecimento global; d) poluigdo e degradagdo ambiental da Bacia do Itaqui-Bacanga; ¢) usufruto
adequado d’agua nas escolas publicas e comunitarias; f) vigilancia sanitaria / ambiental nos bairros (parceria com a
Secretaria Municipal de Saude — SEMUS) com a distribuigdo de filtros d’agua para os moradores que necessitarem,
detectados estes numeros nas sondagens in loco nos domicilios.

Realizou-se ainda, oficinas de reaproveitamento de materiais reciclaveis em parceria com as associa¢des de moradores.
Foram selecionadas 25 (vinte e cinco) pessoas para cada area do projeto para participar da oficina tedrico/pratica de
reaproveitamento de papel e PETI (polietileno terefetalato). Finalizou-se esse eixo com curso de Educagdo Ambiental
realizado em 1 (uma) escola de cada bairro contemplado, para alunos de nivel fundamental maior, com a carga horéria
total de 20 horas. Para cada escola tiveram 4 turmas de 25 pessoas.

O terceiro eixo contemplou Cursos de Capacitagdo Profissional, realizados através de parcerias como Servigo Nacional
de Aprendizagem Industrial — SENAI e Servigo Social do Transporte - SEST e Servigo Nacional de Aprendizagem do
Transporte — SENAT. Todos foram realizados na comunidade, verificando o melhor local que atendesse as necessidades
de cada curso, assim como uma carga horaria especifica, de acordo com a instituigdo promotora. A divulgagdo dos
cursos foi realizada nos bairros através de carros de som, as inscrigdes ocorreram nos escolas dos bairros durante o
periodo de 7 (sete) dias. Foram oferecidos 5 (cinco) turmas com 20 (vinte) vagas para os cursos de Conservagao de
alimentos; Lancheteria; Mecanico amador de automéveis; Instalador de dgua e esgoto — bombeiro hidraulico; Solda
eletro revestido; Caldeiraria; Confec¢do de pecas intimas; Magariqueiro; Curso auxiliar geral de obras; Curso de pintor
de obras; Curso de tecnologia de fabricagdo de alimentos; Curso de boas praticas de fabricacdo e Curso de Manicure e
Pedicure.

RESULTADOS

A Bacia do Bacanga corresponde a um sistema biofisico e socioeconomico integrado e interdependente, contemplando
atividades agricolas, industriais, servigos, formagdes vegetais, nascentes, dentre outros. Situada a noroeste da ilha de
Sao Luis (2° 32 26°” —2° 38" 7’ N e 44° 16’ 00°” — 44° 19’ 16”> W). Possui uma area de aproximadamente 110 Km? e
uma populagdo de 23,7% do total da ilha estando distribuida de forma desequilibrada em altas densidades na margem
direita do Rio das Bicas ¢ menos densa na margem esquerda (DE ARAUJO, 2009).

E uma bacia fortemente urbanizada, resultado do seu processo histérico de ocupagio, caracterizada pela falta de
planejamento e deficiéncia nos sistemas de abastecimento e na infraestrutura sanitaria, como consequéncia, as familias
residentes na area sdo frequentemente acometidas por doengas de veiculagdo hidrica como: ascaridiase (lombriga),
diarreias, dengue, hepatite A e B, amebiase, teniase, esquistossomose, leptospirose, infecgdes de pele, tifo relacionado
com piolhos ¢ a escabiose (MARTINS, 2008).

As agdes do PTTS beneficiaram aproximadamente 47.188 familias, em torno de 194.416 habitantes da margem
esquerda da bacia do rio Bacanga. De modo geral, as atividades desenvolvidas pelo projeto apresentaram boa
receptividade pela populagdo, houve grande participagdo nas reunides, palestras e cursos.

Através das visitas domiciliares no eixo de Mobilizagdo Social pode-se observar as reais condi¢des vivenciadas pela
comunidade. Grande parte da populagdo residente nessas areas ¢ oriunda do interior do estado, atraida pela expectativa
de emprego e por melhoria de vida, criadas pela implantacdo das industrias na area Itaqui-Bacanga, o que acabou
originando maior demanda que oferta de trabalho, tendo como consequéncia o desemprego. Dentro desse contexto, as
oficinas de organizagdo e participagdo comunitaria contribuiram para a formagdo e desenvolvimento de grupos na
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comunidade que reflitam e discutam as questdes socioambientais locais na resolugdo dos problemas de saneamento e
saude.

Em funcdo de uma série de fatores, principalmente sociais e econémicos, o niumero de ocupagdes irregulares na margem
esquerda da bacia do rio Bacanga continua a crescer, ampliando os problemas urbanos, sobretudo de carater
metropolitano. Determinados conceitos devem ser revistos quanto ao que vem a ser uma ocupagao irregular, tomando-
se como base caracterizagdes socioecondmicas, culturais e ambientais, pois existe uma grande instabilidade
socioambiental composta por uma populacdo carente e usualmente localizada em areas de sensibilidade ambiental,
como ¢ o caso da bacia do rio Bacanga (COELHO, 2006).

Quanto ao eixo de educagdo sanitaria e ambiental, as palestras ocorreram nas associagdoes de moradores e escolas. Os
horarios de tais palestras foram adequados aos da populagdo, garantindo a participacdo de todos. Dessa forma, houve
grande aceitagdo na comunidade pois os registros informam boa participac@o, assiduidade e frequéncia tendo sido
também comprovados o bom aproveitamento, desempenho e rendimentos.

Especificamente, nas escolas foram desenvolvidas agdes entre os alunos para divulgar as informagdes relacionadas as
doengas de veiculagdo hidrica junto as populagdes adjacentes.

O curso de educag@o ambiental para formagao de Agente/Educadores Ambientais locais criou grupos de discussdo sobre
questdes socioambientais e de reflexdo sobre a contribuigdo individual e coletiva na solugdo de problemas relativos ao
saneamento e satude. As palestras do eixo educacdo sanitaria e ambiental teve como objetivo favorecer mudangas de
habitos e atitudes na satde individual / comunitaria / ambiental.

Ademais, tendo em vista a constatacdo de que a maior parte da populagdo ndo usufruia de agua filtrada, foram
distribuidos em parceria com a Secretaria Municipal de Satude, 372 filtros de barro entre as populagdes dos bairros
contemplados com o PTTS, com o objetivo de mitigar as doengas relacionadas ao consumo de dgua ndo tradada.

Notadamente, em relagdo ao eixo de capacitacdo profissional, o projeto concretizou agdes para otimizar o acesso ao
mercado de trabalho da populag@o local, através de cursos profissionalizantes em parceria com SENAI e SEST/SENAT.
O critério estabelecido para a escolha dos cursos foram orientados pela demanda no mercado de trabalho em pesquisa
realizada pelos supracitados orgaos. Observou-se que entre os cursos ofertados trés tiveram uma absor¢do imediata,
quais sejam, bombeiro hidraulico, solda eletrodo revestido e caldeiraria.

O trabalho social incentivou a gestdo participativa e o desenvolvimento comunitério através dos eixos de organizagao e
participacdo Comunitéria, educacdo sanitaria e ambiental e capacitagdo profissional. Como instrumento de avaliagdo ao
término de cada atividade foram aplicados questionarios de satisfagdo, e ainda, registro em relatérios, frequéncias,
mudangas de habitos, atitudes e qualidade de vida.

CONCLUSOES

As comunidades envolvidas no Projeto tém um histérico de engajamento em movimentos sociais e lutas populares no
que diz respeito a conquista de servigos via politicas publicas. Esta caracteristica contribuiu positivamente para
participacdo e envolvimento no Projeto, tanto de suas liderangas quanto a comunidade em geral, concretizando

experiéncias exitosas em relagdo aos eixos de agdo.

Observou-se mudangas no cenario socioecondmico e ambiental revelados pela inser¢do no mercado de trabalho, uso
sustentavel da agua, mobilizagdo social o que promoveu o fortalecimento indenitario da comunidade.

Ademais, vale ressaltar que as agdes de carater social e ambiental ndo foram finalizadas com o término do referido
programa, tendo a equipe se estabelecido ainda durante seis meses para observar os avangos e progressos da populagdo
local nos trés eixos de agdo.
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