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RESUMO

A Educacdo Ambiental exerce um papel importantanevencao para a construcdo de novos conceitossequente
mudanca de habitos. O principal objetivo destedestoi avaliar o uso da horta em ambiente escalarocferramenta de
Educacdo Ambiental. Foram avaliadas a percepca@atabdos discentes e a sensibilizacdo dos daxente relacéo
a utilizagdo da horta. A area de estudo foi a EBsEstadual José Leite de Moraes, no municipio deedsGrande (MT),
participante do Programa Mais Educacéo que é bassadima educacdo integral, na qual se destacaos yéojetos
extracurriculares, incluindo a criacéo do projetwtdl Escolar, que enriquece o ambiente estudantiétodo utilizado
foi a aplicacéo de questionarios aos alunos e gsofes, em outubro de 2014 e marco de 2015, alggogasicéo de
planos de aulas com a interligacdo de conteddogulares das disciplinas Lingua Portuguesa, Gédiagriistoria,
Matemética e Ciéncias com a utilizacdo do espachotia para préaticas relacionadas. Assim, a hatalar pode
proporcionar um trabalho pedagdgico dinamico eig@pativo nas aulas dessas disciplinas, com a cemmghtacdo da
teoria com aulas préaticas, a partir de sugestédésdwiégicas, recursos didaticos e formas de addiapara que o
professor pudesse ainda trabalhar a Educacdo Atabidée maneira interdisciplinar, tal como preceitudolitica
Nacional de Educacdo Ambiental.
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INTRODUCAO

A Educagdo Ambiental deve aparecer em todos ossmieeensino, objetivando a participagdo ativaefesh do meio
ambiente. Além disso, esta presente em casa, akgesas rodas de conversa, no campo, na cidafile, @o dia-a-dia
de todos nés. Porém, muitas pessoas ainda naogcemsgoerceber a relacdo entre o cotidiano e a Edadambiental,
de forma que ela é vista apenas como um conte @ddaes

A partir de tal perspectiva, a Educacdo Ambiengtfio chamada a assumir um modelo de intervenitizatva onde
as questdes ambientais sdo vistas como um prooesgadexo, dinamico que envolve acbes de carateieatalb e social,
de implicacdes multiplas que se contrapdem a ddasi@ linear, de natureza estritamente culturalecolégica
(HIGUCHI, 2003).

Segundo Rodrigues e Freixo (2009) a escola é gesaial e o local onde o aluno dard sequénci&eagrocesso de
socializagdo. A Educacdo Ambiental passa a sernstnumento que busca discutir a democratizacdoullara, do
acesso, a permanéncia na escola bem como da mdthafeel cultural da populagdo (CRIBB, 2010).

A escola pode desempenhar um importante papel seerdinacdo da Educacdo Ambiental através de atesda
desenvolvidas na horta, o tratamento dos residgédsicos e entre outros, contedos significatiara ja realidade local
gue tenham relacdo com os contelidos das diferdist@glinas.

Os Programas Curriculares Nacionais (PCNs) sugepeenos conteidos de Educacdo Ambiental e alimeefam
tratados como temas transversais de maneira istgrtihar na educacéo formal. Em outras palavrag@e-se que as
guestdes ambientais e de salde permeiem os obkjetiontelidos e orientacfes didaticas em todasseipliias, ndo
passando, necessariamente, para o objetivo das(ZW&CHI, 2002).

Desse modo, a escola é um local préprio para esgdlo de programas de educacdo em salde em leaim @xcluindo
programas de educagéo nutricional, devido & greodeentracéo de pessoas de diferentes faixassetaria

Questbes referentes ao meio ambiente vém sendtidsebaas instituicbes de ensino, dessa forma e@ovFederal
propds o Programa Mais Educagéo, a ser implemertadsociado ao Projeto Politico Pedagdgico (P&Pgstolas de
ensino fundamental e médio. O programa tem conetiubjcontribuir para a formacéo integral de crean@VMEC, 2011).
Dentre os temas do Programa Mais Educacéo destaxariacio do projeto “Horta Escolar: Enriqguecemgomnbiente
estudantil”, com objetivo de mostrar a comunidastadantil e do seu entorno a importancia do fomenio de produtos
provenientes dos recursos naturais, visando umaeatacdo saudavel, além de sensibiliza-los quastquastbes
referentes a Educacao Ambiental. Morgado (2008)jdé&zas hortalicas, quando presente na alimentsgidar, fazem
sucesso, pois sao frutos do trabalho dos proplioes.

Trabalhar os habitos alimentares saudaveis costodantes traz melhoria da qualidade de vida, wnaue a sociedade
atual vive inserida em um meio que busca alimeimdsstrializados que s&o de facil e rapido prepér@scola é
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indiscutivelmente o melhor agente para promoveheacdo alimentar, uma vez que é na infancia eolascéncia que
se fixam atitudes e préticas alimentares dificeisddificar na idade adulta (TURANO, 1990 apud M@R®, 2008).
A horta inserida no ambiente escolar ndo deve apersringir-se a producdo de alimentos, mas pedeisada e
trabalhada no processo pedagogico como um todo (RO, 2008).

O objetivo deste trabalho foi avaliar o0 uso da &@itn ambiente escolar como ferramenta de EducagdmeAtal na
Escola Estadual José Leite de Moraes, Varzea GraMig através da visitacdo a escola, com o olgetev verificar as
experiéncias la realizadas, além de sugerir unroade plano de aula para 5 disciplinas: LingudRpresa, Matematica,
Geografia, Historia e Ciéncias, com o intuito dénaslar o uso da horta como ferramenta didaticaagédica.

TEXTO

Segundo Carvalho (2006) a Educac¢éo Ambiental éatida inicialmente como preocupagao dos movimertokgicos
com a prética de conscientizagcdo capaz de chamnagdo para a finitude e mé distribuicdo do acassarecursos
naturais e envolver os cidaddos em ag8es socidieatalmente apropriadas.

De acordo com a Politica Nacional de Educacéo Antbie

Entende-se por educacdo ambiental os processamgiordos quais o individuo e a coletividade corstrosalores
sociais, conhecimentos, habilidades, atitudes geténcias voltadas para a conservacdo do meio ai@pbem de uso
comum do povo, essencial a sadia qualidade desvéda sustentabilidade (LEI 9.795, 1999, art. 1°).

Grande parte das atividades de Educacdo Ambieat&isnola é desenvolvida dentro de uma modalidaueafo Os
temas, em geral, sdo poluicdo (solo, 4gua, ailagem do lixo, conservacdo da natureza, entn@sulesse sentido,
Freire (2006), expde que ‘no Ensino Fundament&élAaEducacdo Ambiental) devera voltar-se a senz#gfo dos
alunos em relagdo aos problemas ambientais, trafddha percepcdo do ambiente em suas dimensdeprooesso de
preparacao do pensamento critico’.

A interdisciplinaridade n&o dilui as disciplinas, eontrario, mantém sua individualidade. Mas irdegs disciplinas a
partir da compreensdo das miltiplas causas ouefatpuie intervém sobre a realidade e trabalha w@sldimguagens
necessarias para a constituicdo de conhecimemogjnicacéo e negociacdo de significados e registematico dos
resultados. BRASIL (1999).

E nesse sentido que se busca instruir a nova @ratiricular, produzindo uma nova ambiéncia sos@lqual 0s
conhecimentos das ciéncias venham a fazer partewhes formas de interlocucdo, interpretacéo e aglorizando
relacdes com o dia-a-dia fora da escola. Dialogguestionamento sustentados pelo compartilhamentsableres
sistematicamente enriquecidos de novos discurdioees e vozes enriquecem as novas formas de pensamacao
articuladas numa perspectiva transformadora deragltdiversificadas. (GALIAZZI; AUTH; MORAES; MANCSO,
2008).

Salientamos que a introdu¢do da Educagdo Ambieatakscolas ndo ocorre de forma homogénea, varartdo as
unidades. Ao observar as formas de fazer EA, dejaasitivista, construtivista ou critica apresdatapor diversos
autores, percebemos a dificuldade de unifica-las pao ideoldgicas, metodologica e epistemologecaendistintas
(ZAKRZEVSKI, 2003).

De acordo com Jacobi (2003) sabemos que a edupardia cidadania representa a possibilidade deanetsensibilizar
as pessoas para transformar as diversas formastigacéo em potenciais caminhos de dinamizag&wdiedade e de
concretizacdo de uma proposta de sociabilidadeatlasea educacdo para a participacdo. Nesse seatittycacdo
ambiental deve ser vista como um processo de pemtaraprendizagem, que valoriza as diferentes fordea
conhecimento e estimula a formacéo de cidadaosucoanvisao local e planetaria.

A escola estadual José Leite de Moraes particifRrdgrama Mais Educacao, que foi elaborado pelo M&s@ado em
uma educacéo integral.

O programa foi instituido pela Portaria Intermieigl n. © 17/2007 e integra as a¢des do Planoedermvolvimento da
Educacéo (PDE), como uma estratégia do Governor&lguirra induzir a ampliagdo da jornada escolaoeganizacéo
curricular, na perspectiva da Educacdo Integradtafse de uma construcdo da acdo entre as polfiidagas
educacionais e sociais, contribuindo, desse madig para a diminui¢do das desigualdades educésiguanto para a
valorizag&o da diversidade cultural brasileira.

A proposta de atividades que compfe o Programa Mdiscacdo foi dividida em macro campos, sendo :estes
acompanhamento pedagdgico, meio ambiente, dit@itwganos, esporte e lazer, cultura digital, cultuagtes, promoc¢éao
e prevencédo da saude, e comunicacao, educacdaacamdeducacéo cientifica. Sobre as atividadasiogladas acima,
destaco o acompanhamento pedagdégico, proposto aograma da seguinte forma, como consta no gitdidistério
da Educacéo (BRASIL, 2009).

Além das atividades descritas anteriormente, coogtupo de atividades oferecidas pelo Programa Mdigacao é
composto por formacéo cultural, social, artistesportes, misica teatro, danca, artesanato e @detgsestar associado
ao desenvolvimento social da crianca.

A implantacdo de hortas, de acordo com Barbosa8)20tabiliza agbes importantes como debates, esfutividades
sobre as questdes ambientais, alimentares e puatisj além de pesquisas diversas; proporcionaalralho pedagdgico
dindmico e participativo. Essa incluséo permiteseshvolvimento do pensamento critico no educanfloenciando em
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sua forma de agir frente as questdes socioamtseatém de reorientar o processo de aprendizagemétir uma visao
clara dos sistemas ecoldgicos.
Para Pozo (2002), devemos considerar que apreiytefice desaprender, que uma nova informacdo @eréncia
proposta ao estudante deve promover conflito, piissi novas combinagdes, novas escolhas e rafisagdes para,
dessa forma, gerar mudancas. Uma boa aprendizagequeda capaz de integrar, reorganizar novas esdsuide
conhecimentos, produzindo resultados mais estéwhisadouros.
“A didatica busca o conhecimento necessario pacanapreensdo da pratica pedagdgica e da elaboracémrrdas
adequadas de intervencao, de modo que o procesmusi® e aprendizagem, viabilizando a aprendizadetoda a
populacdo” (BARADEL, 2007).
Um dos fendbmenos mais significativos dos processoigis contemporaneos é a ampliacdo do concegdutzacdo e a
diversificagdo das atividades educativas, levamdw, consequéncia, a uma diversificacdo da acaogpgda na
sociedade. Em varias esferas da prética sociaiamtechs modalidades de educacé&o informais, n&weafere formais, €
ampliada a producédo e disseminagdo de saberes esndedacdo (conhecimentos, conceitos, habiliddu#stos,
procedimentos, crengas, atitudes), levando a psifiedagégicas (LIBANEO, 2001).
Segundo Bastiani (2011), a Educagdo Ambiental étemma pratico que deve estar presente dentro doguos
escolares, ndo como disciplina facultativa, mas@alando todas as disciplinas escolares, fazesnde go ensino basico,
conciliando alunos, professores e comunidade.
Area de estudo
O presente trabalho foi desenvolvido na Escola Ue&é de Moraes, com sede no municipio de Varzead#, na Rua
Professora Isabel Pinto, s/n, entre as coorderiggla$4' 36" S e 56 © 10' 49" W. Situada numa éeedral do grande
Cristo Rei (um importante bairro da cidade), pdaebem localizada recebe uma clientela heterogénesodos os
aspectos: culturais, sociais, econdmicos e religiosendo mantida pela rede oficial de ensino tedBsie Mato Grosso.
A escola surgiu da necessidade de possibilitarrevadores do bairro e areas adjacentes, uma ekaglaalidade com
localizagéo privilegiada. Para tanto foi, criada 28nde fevereiro 1977, conforme o decreto n°® 8987 governo do
Estado de Mato Grosso, publicado no Diario Ofieral 03 de margo de 1977.
A escola funciona nos trés turnos, oferecendo aag@io do Ensino Fundamental, Ensino Médio e Edogagié jovens
e adultos (EJA) para aproximadamente 1700 alunos.
Atualmente a unidade escolar conta com um quadé® dencionarios, composta de professores, diretmrdenadores,
gestores, monitores, secretarias, merendeirayvigaegerais.
Coleta de Dados
O trabalho iniciou-se com a analise da percepcamesntal dos alunos, incluindo questionamentos sahrélizacao da
horta e a sensibilizacdo dos professores quansotangiatica ambiental nos contelidos de suas disaspdi a utilizacdo
da horta em aulas tedricas e praticas. Esse lawanta foi realizado em outubro de 2014 e marco0d& 2

Um questionario com 12 questdes objetivas foicaglh aos alunos que participam do programa Maisddio no
periodo vespertino, totalizando 35 alunos do 2°@m&° ano do ensino fundamental (Apéndice 1).Rodepois do
questionario, foi exibido um video com o titulo ‘das cuidar do Meio Ambiente” que aborda temas c&hacagdo
Ambiental e sustentabilidade, seguido de uma dismusobre os assuntos relacionados com todos wssallsta
atividade ocorreu em outubro de 2014.
Para a coleta de dados dos professores utilizomsguestiondrio estruturado com 12 questdes obgesibre a tematica
Educacdo Ambiental no ambiente escolar (Apéndicsezjdo este aplicado de forma aleatéria com 13ldacentes
da instituicdo de diversas areas de ensino, visaettficar os interesses dos educadores e o conaato sobre a Horta
escolar. A aplicacdo deste questionario ocorremeango de 2015.
Horta Escolar
Com o incentivo do Programa Mais Educacéo, foiridaea horta no ambiente escolar em mar¢co de 20d, a
contribuicdo da gestora Lenilda Trindade Almeidairco monitores que auxiliam nas atividades. Cadaitor €
responsavel por uma atividade especifica, senddupaate a semana os alunos tém diversas atividadss as oficinas
de Karaté, Musica, Horta, Futsal, Balé, Teatro tegemato.

s atividades da horta sdo oferecidas aos alun@$ do 9° ano do ensino fundamental, participatiteBrograma Mais
Educacé@o. S&o desenvolvidas no turno contraricadkss, promovendo a oportunidade das criancabedstzrem
contato com a natureza, aprenderem a manejar urtza Além de ocuparem seu tempo livre de formadseald

O espaco tem boa iluminac&o natural, terrencopl@mprotegido, com area de 15 m?, sendo 5 m derbmento e 3 m
de largura, os canteiros sao cercados por tijal@slubacdo destes envolve palha de arroz e serr@gbkoal da horta
ndo é de facil acesso, por ser instalada nos fuddosscola, numa area um tanto separada do espacalunos e
professores costumam frequentar.
Os alunos do Programa Mais Educacéo sao resposgielaimanutencéo da horta, possibilitando o coiiato com
a terra, através do plantio, cultivo, producéo delas, estimulando o cuidado com as plantas e aital® adubacéo
do solo, além de ser um momento em que os alumesdgm a respeitar a natureza, contribui com a teagéo e
irrigacdo da mesma. Pelo menos trés vezes por sest@@ regada, duas vezes por dia.
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Foto 01-Hortalicas produzidas na horta escolar. Franditdycos Batista Siqueira

Couve, mostarda, rdcula, almeirdo, coentro, salsabelinha sdo produzidos no local. As sementdzadas sdo
compradas em casas de produtos agropecuariosgeconsas do Projeto Mais Educacgéo.

Os alunos que participam desta atividade multiplisau conhecimento e experiéncia, adquirindo, ugilaanqualidade
de vida e habitos saudaveis. A merenda escoldogaega com as hortalicas produzidas na horta dzaes

As dificuldades encontradas sdo principalmentepasge financeiro do governo, para a compra denfiemtas para o
cultivo, esterco, mudas e entre outros inSUMOSSSAC®S a sua manutencao.

Resultado e discussao

O questionéario foi aplicado a 35 alunos participardo Programa Mais Educacao, 63% era do sexoifearer37% do
sexo masculino. A maior parte dos alunos, 74%, éétne 8 a 10 anos, e 26% tém 11 a 13 anos. Todafunss
entrevistados cursam o ensino fundamental, senodalquarto ano e 40% do quinto ano.

Quando questionados sobre a importancia do assustentabilidade e meio ambiente, constatou-se togdes
reconhecem a relevancia dos temas. Também houmenidade na resposta ao questionamento sobre nwdgenento
do tema Educacdo Ambiental nas aulas dos professargue todos os entrevistados responderam aifianzente.
Diante das afirmativas, os professores precisancaapéstratégias de ensino que estimulem o alueatender a
necessidade de preservacdo e conservagdo do mbienten além de promover a integragdo entre a &sEch
comunidade.

Quando perguntados em qual disciplina o assuntaig€ ecomentado, 59% disseram que em Ciéncias, pis&nte por
essa matéria tratar de assuntos relacionados @géecel meio ambiente.

Segundo Krasilchik (2000), pela demanda de just@@al nos atuais parametros curriculares, muitastdmaticas
vinculadas no ensino de Ciéncias sao hoje considsrdemas transversais": educacdo ambiental, saigkicacio
sexual. No entanto, a tradicdo escolar ainda detargue a responsabilidade do seu ensino recaieab@nte nas
disciplinas cientificas, principalmente a Biologizom isso o tema Educacdo Ambiental, que devedeeapr de forma
transversal em todas as disciplinas do curricutolas acaba ficando relegado ao ensino das C&poiauma questao
de tradicdo cultural.

Quando questionados de que forma o tema é tralma(hadstao 7), 51% dos estudantes responderamimpreagescolar
é trabalhada diariamente devido ao programa Maig&ghio e 40% disseram que apenas na semana ddivkiente
gue envolve atividades para despertar a reflextiesas praticas ambientais no ambiente escolareatoono deles.
Sabe-se que a grande tarefa da escola é proparuiorembiente escolar saudavel e coerente conpaguel ela pretende
gue seus alunos aprendam para que possa, dedatobgir para a formacao da identidade como cidad#®nscientes
de suas responsabilidades com o meio ambienteagesmpe atitudes de protecdo e melhoria em relmefm (PCNs
DO MEIO AMBIENTE, 2000).

Os alunos, ao serem questionados sobre quais estdasrelacionados a Educacdo Ambiental, citaremgua maioria,
a coleta seletiva e o plantio de arvores, poréecielagem e a melhoria dos habitos alimentaresrfqrauco citadas,
enquanto o consumismo nem foi mencionado.

Entre as vantagens ambientais da coleta seleisiachm-se a reducdo do uso de matéria prima vieggraconomia
dos recursos naturais renovaveis e ndo renovéaléis, da reducdo da disposicao de lixo nos ateeoigasios e dos
impactos ambientais decorrentes (WAITE, 2007). Sexs$im, caso estes alunos realmente pratiquegicaripassada
em sala de aula, ou seja, se tiverem realmentenseientizado sobre 0 assunto, os ganhos ambi@ataisa sociedade
serdo consideraveis.

O meio ambiente das escolas pode ser melhoradoocosoe de plantas, pois a mesma reaproxima o searfuiha
natureza (SOUZA, 2005). O cuidado com a qualidadepditios escolares pode ser realizado atravésoddawvegetacao,
tornando estes locais mais atrativos para os alédié@s disso, o plantio de arvores propicia sompuaifica o ar, diminui
a poluicéo sonora, constitui fator estético e paseo, valoriza a qualidade de vida e diminwemperatura ambiente.
A compreensdo e percepcdo dos estudantes sobrestdas ambientais foram abordadas em varias pgasgubm
relacdo ao que consideram problemas ambientaistfu®), as respostas mais incidentes foram elxgoluicdo das
aguas que obtiveram um total de 83 % cada uma.d@lasos itens também considerados como problemaseatais
estdo dispostos na Figura 1.
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Figura 1- Consideram problemas ambientais

Dos diversos problemas ambientais, a questdo d&ldas mais preocupantes, sendo o resultado deagiealade que
a cada dia consome mais. De acordo com Lemos (@t9819), abordar a probleméatica da producgédo erdesto do lixo
no processo de educacdo é um desafio, cuja sohas®a pela compreensao do individuo como partaetetna meio
em que vive.

Quando perguntados quais as a¢fes eles desenvodvestola para proteger o meio ambiente, 83% digenfecham
a torneira da pia do banheiro quando a encontigadai e ndo jogam lixo no chao, 46% desligam as lezentiladores
ao sairem da sala, e ainda, 37% nao riscam agaskgaredes da sala. Atualmente é comum pernebejue as escolas
valorizam atitudes sustentaveis e promovem atiégdabre a importancia de preservar o meio ambéatambiente
escolar.

A Educagdo Ambiental é um dos temas mais importaatgerem absorvidos pelas criangas, analisaelgio com a
natureza e os impactos que suas agdes podem naussntido ecoldgico. E ai que os projetos de lestalar se inserem,
eles aproximam os estudantes da realidade, fazesmdoque as criangas criem hébitos sustentaveislegitamente
corretos.

A escola, de acordo com Santos (2006) € o espagal ®00 local onde o aluno dara sequéncia ao setegso de
socializacdo. O que nela se faz se diz e se valoggresenta um exemplo daquilo que a sociedadgadesaprova.
Comportamentos ambientalmente corretos devem sendigos na pratica, no cotidiano da vida escalamfribuindo
para a formacédo de cidadaos responsaveis.

Segundo Nogueira (2005), a horta na escola podé& semo fonte de alimentacdo e atividades didatioderecendo
grandes vantagens as comunidades envolvidas, cavhteacdo de alimentos de qualidade a baixo cusimbém o
envolvimento em programas de alimentagdo e salsndelvidos pelas escolas.

Quando questionados sobre a importancia da hedalag, todos se declararam favoraveis a sua magédee
desenvolvimento. Em relagdo a utilizagcdo da hartaccapoio das disciplinas, 89% afirmaram que ésfaijutilizada
desta maneira. Dentre as principais disciplinaprojetos que utilizam ou ja utilizaram a hortag(fa 7) 35% citaram
os professores da disciplina de ciéncias e 45%jeterMais Educacao.

Nao responderam 20%
Projeto Mais Educagao 45%

Ciéncias 35%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Figura 2- Utilizacdo da horta como método de ensin
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Hortas escolares sao ferramentas que, dependemdizdacao dada pelo educador, podem abordaedifess contedidos
curriculares de forma significativa e contextuadizgromovendo experiéncias que desenvolvem valores.

Inclusive, Krasilchik (2000) afirma que as aulaétjmas no ensino servem a diferentes fun¢des pagesds concepgdes
do papel da escola e da forma de aprendizagem.

A Educacdo Ambiental deve ser permanente, multliear, integrada as questfes sociais e econdmiestinada a

resolucao de problemas e preocupada com as peévsgauara o futuro (NPMA,1995 apud SANTOS, 2007).

Com o objetivo de entender o perfil dos professtieaplicado um questionario de forma aleatériend® docentes da
instituicdo, que demonstrou os seguintes dadosiaria dos entrevistados encontra-se na faixazetf#ri40 a 54 anos,
sendo a maior parte formada por mulheres.

Em relacdo ao tempo que trabalham na escola JiteédecMoraes, 53% lecionam ha 5 anos e 40% erdré®anos,

conforme apresentando na Figura 8.

53%

40%

7%

- 0% 0%

Até 05 anos 06 a 15 anos 16 a 20 anos 21 a 25 anos Acima de 26
anos

Figura 3- Tempo que trabalham na escola estadsélLX&ite de Moraes.

Dando continuidade ao questionario, verificou-ggau de formacéo dos docentes, sendo 80% pOs-giasiuE3% com
o titulo de Bacharel e 7% com o titulo de licengiat sendo que todos lecionam especificamentegsasaries iniciais.
As disciplinas ministradas pelos professores eisti@los aparecem na Figura 9.
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Lingua Portuguesa |
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Figura 4- Disciplinas ministradas pelos professores

Na questao seguinte, indagou-se aos professoessste algum projeto de educacdo ambiental nagssehdo que 87%
disseram ter conhecimento de projetos desenvolvM@®grojetos “Caminhando Rumo ao Desenvolvimengiehtavel”
e “Meteorologia” foram citados como relacionaddsraatica ambiental.

Para a questéo relacionada ao entendimento datémp@ que os educadores dao a implantacéo dai¢araatbiental
na grade curricular, foi possivel constatar qugaade maioria, 93%, acham importante, em consdmaom a opinido
de Bastiani (2011), que considera a Educacéo Artddiam tema préatico que deve estar presente ddog@urriculos
escolares, ndo como disciplina facultativa, mas@alando todas as disciplinas escolares, fazesde go ensino basico,
conciliando alunos, professores e comunidade.
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Porém, quando perguntados se abordam a Educacaemal®m sua disciplina, verificou-se uma releganieda nos
numeros comparados a aqueles que consideram drfgrogtante, desta vez, apenas 80% afirmaram traballtema
(Figura 10).

Educacdo Fisica
Lingua Estrangeira
Artes

Historia

Geografia

Matematica

Filosofia

Lingua Portuguesa |

Ciéncias |

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Figura 5- Abordam o tema Educacdo Ambiental nagplisas.

Dias (1998) conceitua a Educacdo Ambiental comacanjunto de contetdos e praticas ambientais, adestpara a
resolucao dos problemas concretos do ambientempar do enfoque interdisciplinar e de uma particzaativa e
responsavel de cada individuo e da comunidade.e&tga ambiental requer novos conhecimentos tedeiqaticos
para sua compreensao e resolucdo. Dessa formaicad@d Ambiental induz a um desenvolvimento de ecintentos
em diversas disciplinas cientificas.

E fundamental que a Educagio Ambiental seja tradalem todas as disciplinas do curriculo. Ndo ésséeio ter apenas
uma disciplina especifica. Nesse sentido, o ensieee ser sistematizado de forma que possibilitealasos
compreenderem sua realidade e atuar nela de foaitaefetiva.

Verificou-se que 60% dos docentes néo conhecemta tho Programa Mais Educag&o. Podendo ser pardaltempo,
interesse ou preparo, o0 exercicio docente na raai@s vezes ignora a intervencao de outras disagpliTal resposta é
um tanto preocupante ja que a maioria dos professi@o conhece o principal espaco com potencigdem laboratorio
vivo, para a melhoria das aulas praticas. Alénoglisbservou-se que todos os professores tém agésea da horta, ela
nao é restrita a um grupo especifico.

Através da utilizacdo da horta como estratégiandme e com o objetivo de estimular o consumo dtaligas, € possivel
melhorar a alimentacao dos alunos. Além dissopdalltas cultivadas na horta escolar, quando pteséa alimentacao
dos estudantes, fazem sucesso entre 0s mesmo8é,@asultado do trabalho dos proprios alunos (MRGAES, 2003
e MORGADO et al., 2008).

A partir do Projeto Mais Educacéo com a Horta Emcpbde-se aproximar mais os professores e alpaos propiciar
uma vivéncia que resgatam valores e abordandof@®ulies contetidos curriculares, como 0Ss concea®;ipios, 0
historico da agricultura, a importancia da educagédiental, a importancia das hortalicas para a@esafllém da
implantagdo de aulas praticas onde se trabalhdanraas de plantio, o cultivo e o cuidado com addiigas.

Diante da pergunta se utilizam a horta em suass aprd@ticas, 80% dos professores ndo a utilizam,oeanbsteja
disponivel. Ao serem questionados se poderiamgierel forma utilizar a horta, 78% dos docentes dhss@ue sim.

A horta escolar € um elemento capaz de desenvtusas envolvendo educacao ambiental e alimenta ,gbém de
conectar conceitos tedricos e praticos auxiliangoooesso de ensino e aprendizagem, se consting ama estratégia
capaz de auxiliar no desenvolvimento dos contedddsrma interdisciplinar, distribuidos em assuritabalhados por
temas transversais (MORGADO, 2006).

Além de completar a merenda escolar, a Horta pedara verdadeiro laboratério ao ar livre para dasade diversas
disciplinas. Essas experiéncias despertam o isem@slas aulas, pesquisas e debates dos assulttosamgo assim o
aprendizado.

Portanto, considerando o potencial da horta corsimumento pratico de apoio as disciplinas e os slatbtidos com a
pesquisa, onde restou comprovada a incipienteaio deste espago, pensou-se em elaborar umasiar@aoa tornar
possivel a utilizacdo da horta de maneira maisefee em consonancia com a previséo interdiscippaaa 0 tema
Educacédo Ambiental dada pela Politica Nacional diecBcdo Ambiental. Além disso, seria uma formaaferibuir de
forma efetiva com o dia a dia escolar da escolguysada, retribuindo ainda toda a abertura e sepmgrecidos a
realizacdo deste trabalho.
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Sendo assim, foram selecionadas 5 disciplinas,osetas: Lingua Portuguesa, Geografia, Historia,eMidtica e
Ciéncias, e foram elaborados planos de aulas ¢gegrassem conteddos comuns ao 3° ano do Ensinafemntal com
atividades praticas no espaco da horta. Todosf@lasn entregues a dire¢cdo da escola com a sugdstégpasse aos
professores responsaveis por essas disciplina8 aad3para que possam ser implementados em algunemo do
periodo escolar.

Castro et al. (2008) esclarecem que o plano deéauta norteador da acao pedagdgica e que esteselevgganizado de
modo que o aluno possa perceber a importancia eé@sfa sendo ensinado, seja num contexto hist@dca,o seu dia-
a-dia ou para seu futuro. E o plano de aula queodgrofessor a dimens&o da importancia de suaeansaobjetivos a
gue ela se destina, através de algumas etapaisspofoi o utilizado o mesmo modelo de plano da gara todas as
propostas.

Todos os planos de aula possuem dados de idegdificéeema principal, objetivos gerais e especifigoantidade de
aulas necessarias, metodologia, recursos didatigalacao e bibliografia. Em todos eles resteactainterligagdo entre
o contelido tedrico e a possibilidade de realizagaatividades praticas a partir da utilizacéo ¢graes da horta escolar.
No apéndice 3 podem ser visualizados os planosldecampletos de cada disciplina, mas segue alb@axextrato com
o conteudo escolhido e os principais objetivosrarselcangados.

Lingua Portuguesa: Hortalicas - Construir géneeatutiis relacionado a horta; criar historias e greagens com as
hortalicas; dramatizar e produzir textos sobre pom@ncia das verduras na alimentacao; pesquisaitas com as
hortalicas e analisar a importancia da agricultamailiar do pequeno agricultor no combate a fome.

Geografia: Relacdo entre aspectos da paisagemlis&na influéncia do clima no desenvolvimento egjd; verificar os
principais tipos de culturas cultivadas nas diftzenegides do pais; observar e comparar paisaigiemsificando as
transformac@es ocorridas e identificar os tiposales e classifica-los.

Historia: Plantas e cultivos - Abordar a histér@gadbmesticacé@o das plantas; identificar quais faaprimeiras plantas
a serem cultivadas pelo ser humano; relacionaramuelas que ainda séo cultivadas hoje e que poxistir ea horta
escolar e discutir a importancia da agriculturagarmacgéo da sociedade.

Matemética: Formas e medidas - Registrar as quaigg] nimeros pares e impares na colocacéo dastesraenudas;
relacionar o tamanho dos canteiros (maior/menorflogsnais alto/mais baixos); comparar as dimensdesures e
figuras geométricas; calcular o espacamento emtrenadas; calcular o peso das hortalicas produzalslisar a
profundidade e a distancia entre as covas; queantifirea por producéo e observar durante a cothet@manhos, forma
e quantidade das folhas, talos e raizes

Ciéncias: Alimentos e suas contribuicdes - Disaufimportancia dos alimentos; relacionar a impaithdos alimentos
com o tempo de germinacao das plantas, as téaegalantio e a preparacéo do solo; identificarigeon dos alimentos;
aprender a escolher alimentos de boa qualidadatapos nutrientes, vitaminas, suas fontes e fug)giEsquisar sobre
a producéo de transgénicos e orgéanicos e sitfases da lua e a estacdo prépria para cada plantio.

Segundo Frizon e Schwartz (2002) no contexto esoqgteofessor € o principal responsavel pela detg@io dos fatores
gue motivam o aluno a buscar, pesquisar e constnitecimentos, pelo estimulo em tornar a apregdimedinamica e
inovadora. E o papel do professor proporcionarsagiferenciadas, novos conhecimentos, motivagéberss que vio
além do que pode ser aprendido na sala de aula.

Planos de Aula

Com o objetivo de incentivar o uso da horta esamaro ferramenta didatica de apoio a diferentespglisas do curriculo
escolar foi proposto a escola planos de aula patiaciplinas: Lingua Portuguesa, Matematica, Gdagrhlistoria e
Ciéncias. Foram escolhidos contetidos comuns dod@38l@Ensino Fundamental e sugeridas estratégiasnmduir um
aspecto pratico, a partir da visitacao e utilizacio horta, tornando o aprendizado mais dinamicterativo e
representativo para a realidade do estudante.

Dessa forma, também buscou-se uma maior valorizagiidado com o espaco da horta escolar a partiodtato de
mais pessoas com aquele ambiente muitas vezeitorestiPrograma Mais Educagéo e, consequentenargssivel a
poucos.

Consideracdes finais

A horta inserida no ambiente escolar torna-se lor&orio vivo que possibilita o desenvolviments dontetdos que
sejam tratados como temas transversais de mantrdisciplinar na educacao formal. Este ambieotieser explorado
como ferramenta didatica, auxiliando no processerdgno- aprendizagem e permitindo rela¢des atrdoésabalho
coletivo entre os alunos e professores.

E fundamental a realizacéo de aulas diferenciadasspaco escolar para que os professores consgjabekecer a
relacdo das aulas tedricas e praticas, assimdirgiiado no cotidiano dos alunos a educacdo amhiemsinando-os de
maneira eficaz sobre os beneficios da alimentagddésel e sobre os cuidados com o meio ambiente.

Os planos de aula irdo contribuir para a realizaighaulas mais dindmicas em que os estudante$esgoes se sintam
estimulados, tornando as aulas mais prazerosaguigcio de novos aprendizados.
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