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RESUMO

Este trabalho teve origem a partir de um projeto de extensdo universitaria desenvolvido em uma instituigao
superior de ensino situada no sertdo do estado da Paraiba, Brasil, que se constituiu na apresentagdo de palestras
educativas para informar aos discentes dos cursos de graduagdo sobre como gerenciar seus residuos solidos
ndo s6 nas suas residéncias como também dentro do ambiente universitario, além disso, houve aplicagdo de
questiondrios aos participantes das palestras. O objetivo do presente trabalho ¢ divulgar a metodologia
utilizada no projeto de extensdo, no caso a pratica da educagdo ambiental como forma de sensibilizagdo sobre
os graves problemas ambientais e de satide oriundos de um inadequado manejo dos residuos sélidos. O uso de
questionarios com multiplas respostas permitiu verificar os conhecimentos dos discentes sobre os assuntos
abordados nesse trabalho. A execucdo deste projeto proporcionou a inser¢do de questdes ambientais as vezes
esquecidas, e que sdo de relevante importancia para preservagdo e conservagdo do meio ambiente no qual
estamos inseridos. Enfim, diante das informagdes obtidas evidencia-se a necessidade de expansdo dos
horizontes do projeto através de campanhas educativas para além dos portdes da universidade, como forma de
conscientizar e sensibilizar toda a comunidade local para a redugdo dos impactos ambientais gerados pelos
nossos residuos so6lidos e que sirvamos como exemplo para as demais institui¢des.
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INTRODUGAO

A problematica relacionada aos residuos sdlidos faz parte de um contexto econdmico, politico, social e
ecologico, cuja complexidade envolve uma ampla rede de inter-relacdes que demandam abordagens
abrangentes sobre varios aspectos. Nesse contexto, as acdes de educagdo ambiental sdo extremamente
importantes a medida que possibilitam conhecimentos, aptidoes e promovem atitudes necessarias para reverter
o quadro instituido de degradagdo ambiental em todos os aspectos.

Logarezzi (2004) explicita o desenvolvimento de uma educagdo ambiental universalizante que envolva a
educacdo ndo-formal e a formal. A primeira abrange governantes, catadores e cidaddos e prioriza cursos de
capacitagdo e atividades educativas. A segunda se refere as atividades de uma educagdo emancipatoria
realizada no dmbito escolar que pressupde a formagao do sujeito cidadao.

Um dos grandes problemas atuais da sociedade sdo os residuos soélidos, pois, devido a urbanizagdo, o
crescimento populacional e o consumo exacerbado ha, como consequéncia, um acréscimo e diversificagdo no
processo de geragdo dos residuos solidos, que muitas vezes sdo dispostos de maneira completamente
inadequada e irregular, geralmente em lix3es, ocasionando uma intensa degradagdo do ambiente. Além disso,
ha trabalhadores/catadores que sobrevivem da catacdo de materiais reciclaveis nos lixdes e nas ruas,
trabalhando muitas vezes de maneira precdria e expostos a riscos, principalmente para sua satide. Porém,
existem meios para amenizar e/ou superar essa situagdo, mas dependem em grande parte de vontade politica
dos gestores publicos e de participacdo da sociedade.

Assim, ha um antagonismo entre a constante necessidade de se solucionar a questdo dos residuos solidos e o
desenvolvimento de técnicas de incentivo ao consumismo, observadas de forma generalizada em todo o
mundo. Este fato aponta para a necessidade de se tratar esta questdo de forma integrada, colocando o
consumismo como uma questdo fundamental associada a geracdo de residuos solidos e que deve ser
considerada quando se equaciona a questdo (FIGUEIREDO, 1995).

A populagdo, em geral, pouco questiona sobre o destino dos residuos solidos (normalmente denominados
como lixo, embora contenham materiais reciclaveis e reutilizaveis), tendo como preocupacdo somente a acao
rotineira de colocar o “lixo para fora” para que o servigo de coleta comum leve estes residuos para longe de
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suas residéncias. De modo geral, “os individuos nao se questionam sobre o significado de esta pratica habitual,
conformando-se com colocar convenientemente seus residuos para serem afastados para longe das residéncias”
(BERRIOS, 2002).

Diante do exposto observou-se a necessidade da execugdo de um projeto de extensdo universitaria, o qual
consistiu da realizagdo de palestras educativas, para informar aos discentes dos cursos de graduagdo sobre
como gerenciar seus residuos ndo s nas suas residéncias como também dentro da universidade. Desta forma,
além de aprenderem sobre a correta destinagdo dos residuos solidos, poderdo contribuir na propagacdo e
desenvolvimento do projeto, além de estarem contribuindo com a redugdo da degradacdo ambiental
consequente do descarte inadequado dos residuos.

O presente trabalho tem por objetivo divulgar a metodologia utilizada no desenvolver de um projeto de
extensdo, no caso, a pratica da Educagdo Ambiental, para conscientizar e sensibilizar os universitarios a
respeito dos sérios problemas ambientais e de saide causados pela destinagdo incorreta dos residuos soélidos
gerados no dia-a-dia, e, ainda, os resultados obtidos na aplicacdo dos questionarios aos participantes das
palestras educativas visando descrever a realidade quanto a lidar sobre questdes ambientais, como a dos
residuos solidos, do publico alvo.

METODOLOGIA

Esse projeto foi executado em oito (08) turmas de alunos ingressantes de quatro cursos de graduacdo em
Agronomia, Engenharia de Alimentos, Engenharia Civil e Engenharia Ambiental de uma universidade ptblica
situada no sertdo do estado da Paraiba, Brasil.

Na vigéncia do projeto de extensdo, cento e setenta e quatro (174) alunos assistiram as palestras educativas
sobre “Gerenciamento de residuos solidos” e responderam os questionarios sobre o seu cotidiano quanto ao
manejo de residuos, sendo setenta e trés (73) alunos durante o periodo letivo 2015.1 e cento e um (101) alunos
durante o periodo letivo 2015.2.

A metodologia empregada consistiu de um estudo qualitativo e quantitativo no qual foi realizado na seguinte
ordem: Apresentacdo do grupo do projeto aos alunos seguida da aplicacdo dos questionarios tratando a
respeito dos conhecimentos sobre manejo de residuos solidos e habitos cotidianos dos entrevistados. Em
sequéncia, ocorreu apresentacdo da palestra sobre Gerenciamento de residuos solidos bem como a interagdo
com os alunos e esclarecimento de questionamentos.

No que diz respeito ao contetido, as palestras abordaram os seguintes assuntos: Introdug@o sobre residuos
solidos; Informagdes e curiosidades sobre o tema ;Explanagdo sobre o indicador de sustentabilidade Pegada
Ecoldgica; Instrugdes sobre separacdo dos materiais para coleta seletiva e reciclagem; Defini¢do do processo
de compostagem para residuos organicos; Tempo de decomposi¢do dos materiais no meio ambiente; Tipos de
disposi¢a@o dos residuos solidos: Lixdo (vazadouro), Aterro controlado, Aterro sanitario e Incinera¢do; Nogao
de Logistica Reversa; Sustentabilidade; Politica Nacional dos Residuos Solidos (PNRS) e seus principais
Instrumentos.

RESULTADOS OBTIDOS

Com relagdo as palestras apresentadas aos alunos verifica-se que elas foram realizadas com éxito uma vez que
os ouvintes ficaram atentos as explana¢des dos assuntos abordados, bem como ocorreram colocagdes e
questionamentos sobre o tema em questdo. Deste modo, acredita-se que as informagdes repassadas foram
relevantes para a conscientizagdo dos alunos sobre o descarte correto dos residuos solidos.

O uso de questionario com multiplas respostas permitiu verificar os conhecimentos dos discentes sobre os
assuntos abordados neste trabalho. Assim, quando os alunos foram questionados sobre se eles se preocupavam
em comprar produtos que agridem menos o meio ambiente foi diagnosticado que 64% dos alunos relataram
ndo ter essa preocupagdo, enquanto 36% se preocupam em escolher produtos menos agressores ao meio
ambiente quando v&o as compras (Figura 1).
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Figura 1: Percentual de entrevistados que consomem produtos que agridem menos ao meio
ambiente. Fonte: Autores do Trabalho.

Outra pergunta realizada aos universitarios consistiu em saber qual residuo que os mesmos geram em sua
instituicao de ensino e foi quantificado que 69% dos alunos declararam produzir em maior quantidade residuos
do tipo Papel/Papeldo, 23% do tipo Plastico e 6% marcaram mais de uma opgao (Figura 2). Com relagdo ao
papel ser considerado como o principal residuo gerado se deve ao fato dos discentes escreverem rascunhos
para o estudo das provas, fotocopias de lista de exercicio e impressdo de slides das aulas das disciplinas
cursadas.
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Figura 2: Tipos de residuos mais produzidos no ambiente universitario. Fonte: Autores do
Trabalho.

Quando indagados sobre a separag@o correta dos residuos para a reciclagem, 89% dos alunos entrevistados
alegaram saber separar corretamente. Ja 11% dos alunos entrevistados afirmaram ndo saber separar
corretamente seus residuos para a reciclagem (Figura 3). Com base neste dado nota-se a importancia da
Educagdo Ambiental em todos os aspectos, inclusive para gerenciar residos solidos.

IBEAS - Instituto Brasileiro de Estudos Ambientais 3



s 7 II C onGe A . VIl Congresso Brasileiro de Gestao

Ambiental
Al A GRA]
< i Campina Grande/PB — 21 a 24/11/2016

VII CONGRESSO BRASILEIRO DE GESTAO AMBIENTAL 20 1 6

—

= Sim = Ndo

Figura 3: Percentual de entrevistados que saberiam separar corretamente os residuos para
encaminhi-los a reciclagem. Fonte: Autores do Trabalho.

Quando questionados sobre a maneira preferida para assimila¢@o e discussido de questdes ambientais, 60% dos
alunos entrevistados preferem que seja por meio de Palestras, 14% por meio de Trabalhos e jogos
educacionais, 9% preferem videos e 8% por Pesquisa via Internet. Além disso, 9% dos entrevistados marcaram
mais de uma opgao anteriormente citadas (Figura 4). Esses dados revelam o interesse dos discentes em obter
conhecimento sobre as questdes ambientais e o repasse por meio de palestras informativas e/ou educativas foi
o procedimento eleito que mais satisfaz os universitéarios.
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Figura 4: Preferéncias de métodos para assimilar e discutir questdes ambientais. Fonte: Autores do
Trabalho.

CONCLUSOES

A educac@o ambiental ¢ o principal instrumento de transformagdo, no que se envolve conscientizagdo somada a
sensibilizagdo, sendo primordial para o desenvolvimento de uma consciéncia critica em relagdo ao meio
ambiente, gerando comprometimento e responsabilidade das pessoas nas a¢des de saneamento e, por isso, ¢
imprescindivel sua utilizagdo como instrumento para resolver os problemas associados aos residuos sélidos,
desde a geracao, coleta, transporte até a disposicao final.

A execucgdo deste projeto proporcionou, além da interagdo entre membros do meio académico, a inser¢do de
questdes ambientais, as vezes “esquecidas”, e que sdo de relevante importancia para preservagio e conservagao
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do meio ambiente no qual estamos inseridos. A introdug@o do tema “Gerenciamento de Residuos Solidos”, foi
de grande influéncia, visto que ¢ algo necessario para que haja contribui¢do de todos, bem como a realizagdo e
propagacdo do projeto.

Enfim, perante as informagdes obtidas com a aplicacdo dos questionarios aos alunos, fica evidente a
necessidade de se expandir os horizontes do projeto através de campanhas educativas para além dos portdes da
Universidade, como forma de conscientizar toda a comunidade local para a reducdo dos impactos ambientais
gerados pelos nossos residuos e que sirva de/como exemplo para outras institui¢Ges.
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