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RESUMO

Entende-se que a educacdo ambiental é um instrumento de grande transformacdo, sendo fundamental para o
desenvolvimento de uma consciéncia critica em relacio ao meio ambiente, gerando comprometimento e
responsabilidade dos alunos nesse caso em especifico nas acdes de saneamento e saide. A escola como unidade de
formacao tem sido utilizada como instrumento para disseminacdo desta consciéncia tendo a oportunidade de resolver os
problemas associados aos residuos sélidos, com a utilizagcdo do aproveitamento de materiais reciclaveis. Este trabalho,
ressaltard a grande importancia da Educa¢do Ambiental e uma forma simples de ser aplicada na escola, enfatizando a
importancia da segregacdo de residuos, através da coleta seletiva, mostrando seus beneficios ao meio ambiente e a
comunidade.
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INTRODUCAO

A educagio ambiental € o principal instrumento de transformacdo, sendo fundamental para o desenvolvimento de uma
consciéncia critica em relacdo ao meio ambiente. A educacdo ambiental constitui um processo informativo e formativo
dos individuos, desenvolvendo habilidades e modificando atitudes em relacdo ao meio, tornando a comunidade
educativa consciente de sua realidade global.

Uma das finalidades da educagcdo ambiental € despertar a preocupacdo individual e coletiva para a questdo ambiental,
com uma linguagem de fécil entendimento que contribui para que o individuo e a coletividade construam valores
sociais, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio ambiente (SOARES et al.,2007).

A educagdo em si € um instrumento de constru¢do de conhecimento e a forma com que todo o desenvolvimento
intelectual conquistado é passado de uma geracdo de uma geracdo para a outra, permitindo, assim, a maixima
comprovada de cada geracdo que avanca um passo em relacdo a anterior no campo do conhecimento cientifico e geral.
A uma “educagdo holistica uma educacio que estimule o senso critico, que estimule métodos e traga a tona discussoes,
que desperte os interesses dos alunos” (CHALITA, 2002). A Educacdo Ambiental constitui-se como uma estratégia para
se alcance as mudangas desejadas na atual educagdo. E contetdo e aprendizado, é motivo e motivagio, é parimetro e
norma. Vai além dos conteddos pedagdgicos, interage com o ser humano de forma que a troca seja uma
retroalimentacio ou feedback como € usualmente chamado positiva para ambos. (CARVALHO, 2006).

O destino final do lixo é um dos agravantes da degradacdo do meio ambiente. Muito se fala em coleta seletiva e
reciclagem de residuos s6lidos como alternativa para reducdo do volume de lixo a ser disposto em aterros ou lixdes. A
reciclagem permite a diminuicdo da quantidade de lixo produzido e o reaproveitamento de diversos materiais, ajudando
assim a preservar alguns elementos da natureza no processo de reaproveitamento de materiais ja transformados.

Tendo em vista a diferenca entre reciclagem e o reaproveitamento e também considerando que parte dos residuos
s6lidos gerados pelas atividades humanas ainda possua valor comercial, se manejado de maneira adequada, deve-se
adotar postura nova e comegar a ver os residuos sélidos como matéria-prima potencial. Certamente, ndo d4 para elimind-
los, mas é possivel minimizar sua produgdo, reduzir o consumo e reutiliza-lo sempre que possivel. E importante lembrar
que a reutilizagdo também estd ao alcance de todos e, se ndo for possivel, reutilizar na fun¢éo original, com um pouco de
criatividade, pode-se desenvolver muitas coisas. Reutilizar significa reduzir consumo, reduzir residuos, preservar
habitats, preservando ou permitindo a vida de varios animais.

Com o crescimento da populacdo, os habitats estdo perdendo espago. A producdo excessiva de residuos sélidos estd a
deixar o planeta sem resiliéncia. Atualmente, hd muitos paises com dificuldades de alocar seus residuos, como a
Inglaterra, Itdlia, EUA, entre outros, os quais t€ém buscado como solucdo exportd-los para o terceiro mundo como
produtos reciclados.
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No Brasil sdo gerados cerca de 230 mil toneladas de residuos sélidos anualmente, sendo que 59% destes € de natureza
orginica, os chamados residuos imidos. Sio reciclados 13% da produgdo, o que significa que sdo deixados nos residuos
s6lidos aproximadamente 10 bilhdes de ddlares por ano, pelo simples fato de ndo os reciclar, sendo um contrassenso,
existirem aproximadamente 600 cooperativas recicladoras no Brasil e somente 2% dos residuos sélidos serem
destinados a coleta seletiva (SCAVANACA, 2012).

E também o instrumento de construcdo do conhecimento e a forma com que todo o desenvolvimento intelectual
conquistado € passado de uma geracdo a outra, permitindo, assim, o aperfeicoamento maximo que avanga um passo em
relacdo a anterior. Considerando que a escola € um espago privilegiado para estabelecer conexdes informacdes, como
uma das possibilidades para criar condi¢cdes e alternativas que estimulem os alunos a terem concepgdes € posturas
cidadas, cientes de suas responsabilidades e, principalmente, perceberem-se como integrantes do meio ambiente.

Diante dessa realidade, o presente trabalho visou incentivar o reaproveitamento de materiais ja utilizados,
reintroduzindo-os no processo produtivo e economizando, desta forma, recursos naturais que deixam de ser extraidos
para a producio de novos materiais e dreas de disposicdo de residuos, como aterros sanitdrios, aumentando sua vida.

MATERIAS E METODOS

O projeto teve como planejamento inicial ser realizado em trés etapas, sensibilizacdo, conscientizacio e oficinas mas,
por motivo de local ndo definido, esses trés momentos foram realizados apenas em um dia na Instituicao, pois foi o dia
disponibilizado para que o projeto fosse apresentado. A escola escolhida foi a de Ensino Fundamental e Médio Virgilio
Tévora localizado na Rua Almeida Rego no bairro Parque Iracema em Fortaleza Ceara.

Para a fabricagdo do pufe e poltrona de garrafa PET foram utilizadas 104 garrafas, tesoura, estilete e fita adesiva
transparente. Em ambos os objetos foi utilizado o mesmo material para confecg@o. J4 nas lixeiras e cestos de revista a
quantidade de rolinhos se deu de acordo com o tamanho do objeto (cesto ou lixeira) a ser confeccionado. Da mesma
forma acontece com as sacolas e cestos de jornal.

PUFE (MOVEL DE DECORACAO)

Foram cortadas garrafas na linha do seu gargalo, sendo encaixada a parte cortada no fundo da mesma e entdo encaixou-
se uma garrafa inteira. Depois foi envolvida fita adesiva nas garrafas para garantir o encaixe. Foram feitas 32 pecas para
a base do pufe e poltrona. Para a montagem do pufe, apds as das garrafas envoltas na fita, Figura 1. Repetiu-se o
processo até serem obtidas quatro bases de quatro pecas cada, as quais foram unidas com fita adesiva.

"

Figura 1: Pufe. Fonte: autora do trabalho

POLTRONA

A base da poltrona foi feita da mesma forma que a base do pufe, mas para montagem do brago da poltrona foram
cortadas as garrafas na linha da boca (gargalo) e a parte menor que € a parte superior da garrafa foi encaixada até o
fundo da parte maior, sendo o restante em sequéncia encaixado com uma garrafa inteira até a base. Desta forma,
resultou-se na formac¢do de uma coluna e este procedimento foi repetido por oito vezes sempre envolvendo os encaixes
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com fita para as pecas ficarem bem presas. Em relacdo ao encosto da poltrona e bragos foram cortadas as garrafas na
linha da boca e por mais uma vez a parte menor encaixadas até o fundo na parte maior, apds repetir o processo por mais
sete vezes encaixamos uma na outra, colocamos uma garrafa inteira na ponta e passamos fita adesiva. Foram fabricadas
sete, trés para o encosto e 4 para os bracos. Apds o término de todo esse processo uniu-se com a base, os bragos e o
encosto com fita adesiva para montar o objeto final como mostra a Figura 2.

Figura 2: Poltrona. Fonte: autora do trabalho

LIXEIRA

Para a construcdo da lixeira de revista, mostrada na Figura 3, foram utilizadas folhas de revista, um palito de churrasco e
cola branca. Com as folhas de revista e o palito foram feitos canudos de revista. Para a base da lixeira unimos os
canudos de revistas na forma de um espiral e para as paredes colamos dois canudos de revista que foram enrolamos
como uma argola. Apés a base e argolas feitas foi realizada a montagem utilizando cola branca para unido e fixacéo.

Figura 3: Lixeira. Fonte: autora do trabalho

CESTA DE JORNAL

Foram utilizadas folhas de jornal, cola branca, palito de churrasco, papeldo, tinta para artesanato e verniz incolor.
Iniciou-se a confeccao da cesta com a fabricagdo dos canudos de jornal, depois colocados em uma base de papeldo, com
uma quantidade impar de canudos se sobrepondo sobre o papeldo, de acordo com o formato do mesmo. Por cima, foi
colada outra base de papeldo do mesmo formato da anterior. Para comecar o entrancado das paredes da cesta, foi usado
um dos canudos e para entrelacamento, de modo a formar as paredes até a altura desejada. A peca foi entdo pintada com
cores vibrantes e finalizada com verniz incolor, conforme é mostrada na Figura 4.
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Figura 4: Cestos. Fonte: autora do trabalho
SACOLAS DE JORNAL

Para fazer as sacolas recicladas foram usadas folhas de jornal, papeldo, cola branca, corddo de algoddo, dlcool, anilina
em po soldvel, tesoura rolo de espuma, furador de papel, régua e recipientes para fracionamento da cola e realizar as
solucdes para colorir as folhas de jornal. Foram colocadas quatro folhas de jornal sobrepostas e realizada a colagem
dessas folhas. Foram colados os reforcos internos de papeldo para as alcas centralizadas nas folhas de jornal e, apés a
secagem da cola, pintou-se as folhas com a solucao de anilina e esperou-se secar.

Para a sacola comegar a ganhar forma, foram coladas as duas bordas da folha, de modo a formar uma sacola sem fundo
e, em seguida, realizada a marcacdo nas laterais e no fundo da sacola. Para formar o fundo foi utilizado um pedago de
papeldo de formato retangular e realizada a colagem na parte em que foi feita a marcacdo do fundo. Na parte superior,
foi furada as extremidades e finalizada com a fixac¢do das alcas de corddo de algodao, mostrada na Figura 5.

Figura 5: Sacola de jornal. Fonte: autora do trabalho
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Um programa de coleta seletiva bem conduzido tende a desenvolver nos alunos uma nova mentalidade sobre questdes
que envolvem a economia e a preservacido ambiental. O aluno, ao comecar a separar o seu lixo, passa a integrar todo um
sistema de preservacdo do meio ambiente, bem maior e mais concreto do que um mero espectador de todas as
campanhas comumente veiculadas em favor da preservacdo de sua prépria espécie. As dificuldades de implementagcao
de um programa como esse sao muitas, pode-se citar a dificil sensibiliza¢do e conscientizacido dos alunos da faixa etdria
em qual foi aplicado o projeto.

Pode-se observar inicialmente o desinteresse dos alunos pelo fato de desconhecer o assunto de Educagdao ambiental e
por esse motivo foi realizado um questiondrio inicial e um final para medir o conhecimento antes e depois da
apresentacdo realizada. Na sequéncia serd possivel observar os gréficos referentes a esses questiondrios. Na Figura 1 é
mostrada a representacdo gréifica referente ao questiondrio realizados antes da apresentagao.
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Figura 1. Representacio grafica referente ao questionario realizado antes da apresentacao.

Na Figura 1, o gréfico corresponde ao primeiro questiondrio e aos ao conhecimentos dos alunos sobre o conhecimento
sobre o que € educacdo ambiental, a diferenca entre reciclagem e reaproveitamento, sobre o que é sustentabilidade e a
diferenca entre lixo e residuo, respectivamente. E entdo foi possivel observar que a maioria sabe do que se trata a gestio
ambiental, ainda tinham muitas dividas sobre o que é reciclagem e reaproveitamento, sobre sustentabilidade e a
diferenca entre lixo e residuo. Ja o grafico da Figura 2 corresponde ao questiondrio aplicado apds a apresentaciio, onde
pode-se observar que o conhecimento sobre o que é gestdo ambiental permaneceu o mesmo do inicio da apresentagdo e
se a pergunta sobre sustentabilidade e se a apresentacdo foi esclarecedora pode-se observar que as respostas foram

positivas e o grafico mostra que néo ficou nenhuma divida em relacéo as duas ultimas perguntas, respectivamente.
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Figura 2. Representacio grafica referente ao questionario realizado apds a apresentacio.
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Nos gréficos das Figuras 3 e 4 € possivel observar que duas questdes que foram destacadas para melhor entendimento da

diferenga do antes e do depois da apresentagdo.
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Figura 3. Nivel de interesse pelo assunto da Gestao Ambiental

Quando essa pergunta foi inclusa nos questiondrios nao se imaginava o quao seria bom o resultado apds a apresentagdo.
Houve um aumento de mais de 50% no interesse dos alunos sobre o assunto e com esse dado foi possivel ter como

resultado a fase de conscientizacdo como realizada com sucesso parcial.
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Figura 4. Diferenca entre reciclagem e reaproveitamento

Mesmo com a explicacdo realizada a respeito da diferenciacdo de reciclagem e reaproveitamento, com esse grafico foi
possivel observar que ficaram diividas a respeito dessa diferenca. Com o gréafico ficou claro que hd uma confusdo e a
maioria entende que o que faz em sua casa separando o material e reaproveitando € o ato da reciclagem.

Existem ainda muitas dividas no processo de separagdo, ou seja, o que vai para reciclagem, o que vai para o lixo normal
e o que pode ser reaproveitado, e todo esse material que deveria estar separado previamente acaba indo para o lixo
normal, e consequentemente para o aterro sanitdrio diminuindo a vida util do mesmo ou pior, acabam chegando aos

lixdes tornando-se assim mais uma questio de sadde ptblica.
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CONCLUSAO

Foi possivel concluir que, apesar de muitos terem acesso a informacdo do que € a gestdo ambiental, a proporcdo de
alunos que tem o interesse por esse assunto nao é a mesma. O trabalho foi importante para despertar o interesse dos
mesmos mas torna-se necessirio maiores esclarecimentos sobre o assunto, pois ainda ficaram ddvidas que seriam
facilmente sanadas com mais alguns dias de contato com a turma.

E necessario que todos assumam a prética da separacio do lixo. Sabe-se que ndo é ficil mudar os nossos habitos, mas o
importante é querer fazer a mudanca para vermos a transformacéo e também o resultado disso. Como uma possibilidade
educativa, a educagdo ambiental deve estar presente, em todas as relagdes e atividades escolares, desenvolvendo-se de
maneira interdisciplinar, para refletir questdes atuais e pdr em prética a capacidade de expor opinides sobre o que
acontece mundialmente sobre o assunto. N@o deve ser tratada como uma nova disciplina mas sim como uma ferramenta
que venha a somar no aprendizado curricular e no aprendizado quanto cidadao.

Dessa forma se torna ainda mais importante o desenvolvimento de prdticas que possam aflorar esse senso critico
influenciando assim uma conscientizaciio acerca do meio ambiente, estabelecendo o fato de que ele é um patrimonio
de todos, e por esse motivo merece ser zelado por todos, e a escola vista como base pode usar como ferramentas o
desenvolvimento de atividades artisticas, experiéncias praticas, atividades fora de sala de aula, projetos, etc.,
conduzindo os alunos a serem agentes ativos e ndo passivos e meros espectadores.

Sugere-se para possivel continuidade do projeto:

. Trabalhos e campanhas de educacdo e conscientizacdo ambiental se tornem mais frequentes;

. Formagdo de agentes multiplicadores (professores e alunos) tornando uma responsabilidade de todos a
fiscalizag@o dos seus colegas se ¢ atribuida a finalidade correta do produto que possa ser reaproveitado;

. Utilizar esse material que estd sendo segregado para realizacdo de feiras de artesanato incentivando a

criatividade dos alunos.

Se o cidaddo ndo sabe de seu verdadeiro papel ndo participa efetivamente de todo processo, por esse motivo é
importante as constantes acdes no sentido de desenvolver uma nova cultura acerca da importancia da preservacio
ambiental.

Portanto, é possivel perceber, através do que foi exposto, que a Educacdo Ambiental é um caminho possivel
para mudar atitudes e, por consequéncia, permitindo ao aluno construir uma nova forma de compreender a realidade na
qual vive, estimulando a consciéncia ambiental e a cidadania, de parceria e partilha de um bem-comum, da habilidade
de criar, da delicadeza e de saber que é importante fazer sua parte e ser um disseminador dessa ideia levando assim o
conceito de sustentabilidade de forma real para a pratica.
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