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RESUMO

A Horta Mandala inserida no ambiente académico é um laboratério vivo que ird possibilitar o desenvolvimento de
diversas atividades praticas. Ela unird teoria e pratica, fazendo com que haja uma maior interacio entre os académicos,
pois a mesma nao deve apenas ficar restrita ao processo de producio de alimentos, mas deve ser trabalhada como um
processo pratico-pedagdgico. Sendo assim, o projeto terd como objetivo principal a constru¢cdo da Horta Mandala como
proposta pratica de estudo em diversas disciplinas do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental, sua implantacdo
introduzird praticas agricolas tempordrias e de uso sustentdvel. O trabalho de campo serd desenvolvido em novembro de
2014 em uma 4rea situada nas dependéncias da FAEMA (Faculdade de Educacio e Meio Ambiente) no municipio de
Ariquemes-Ro. Serd selecionada uma drea de 100 m? quadrados caracterizada por solo bem drenado e livre de
inundagdes, um grande circulo serd implantado com metragem de 12 metros, onde serd utilizada uma estaca no centro e
um barbante de 4,5 metros preso a outra estaca, a partir do centro, serd marcado outro circulo com um barbante de 1
metro (centro da mandala), o outro circulo terd 1,80 metros, formando um caminho de 80cm de largura, onde serdo
marcados os canteiros com buracos tipo fechadura que permitirdo acesso facil, sem a necessidade de pisar nas plantas. O
grande circulo serd dividido em seis partes iguais, estas linhas marcardo os caminhos que serdo cobertos com serragem,
sendo que dois serdo a entrada e saida e os outros quatros serdo as entradas dos buracos de fechadura. O manejo da
horta proporcionard uma vivéncia ambiental constante com o solo, com as plantas, comunidade entomoldgica, visto que
proporcionara praticas para disciplinas afins do Curso Tecnolégico em Gestdo Ambiental.

PALAVRAS-CHAVE: Horta mandala, integridade ecoldgica, praticas agricolas.

INTRODUCAO

A partir da década de 1970, com o movimento de permacultura, criado pelo ambientalista Bill Mollison, a horta do
tipo mandala vem ganhando importincia na restauracdo de ecossistemas locais. As mesmas, sdo hortas de formato
circular ndo muito comuns, que dispde a vegetagcdo das mais variadas formas (STRINGUETO, 2007).

Utilizando tecnologia simples e de baixo custo, os canteiros sdo construidos em forma de mandala (circulos), com
reservatorio de dgua no centro, sendo que a dgua € distribuida para irrigar a horta (MARIUZZO, 2007). Nos canteiros
pode-se plantar uma diversidade de hortalicas, plantas medicinais e drvores frutiferas, com base em um sistema de
produgdo sustentdvel.

De acordo com NUTTAL (2008), a horta mandala possibilita um sistema de producio sustentdvel que visa a prote¢do
ambiental, fornecendo um excelente modelo de agrofloresta (NUTTALL, 2008). No entanto, ALMEIDA (2012) ainda
ressalta outros beneficios que também podem ser estacados, como:

A otimizagdo de pequenos espacos, tornando os canteiros mais produtivos em relagcdo aos canteiros tradicionais. Com a
maximizacdo das bordas, mais plantas podem ser cultivadas;

Varios micro-climas em um mesmo canteiro;

O desenho na forma de buraco de fechadura proporciona um acesso fécil a dreas de muito uso;

Maior controle de pragas e doengas, pois promove um cultivo diversificado, onde os processos de alelopatia e controle
bioldgico sdo facilitados;

Economia de 4gua no momento da irriga¢do circular;

Aumento de umidade, pois o fato dos canteiros serem circulares aumenta a

infiltragdo da dgua e dificulta a evaporagio;
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A Horta Mandala inserida no ambiente académico € um laboratério vivo que ird possibilitar o desenvolvimento de
diversas atividades préticas. Ela unird teoria e pratica, fazendo com que haja uma maior interacdo entre os académicos,
pois a mesma ndo deve apenas ficar restrita ao processo de produ¢do de alimentos, mas deve ser trabalhada como um
processo pratico-pedagdgico (RAMOS et al, 2009).

Indmeros esforgos tém sido identificados nacionalmente na constru¢do de uma instituicdo que busque uma formagao
com base na compreensdo dos mecanismos ecoldgicos e de valores éticos voltados para a sustentabilidade (LEITE,
2000). De acordo com o exposto, este projeto terd como objetivo principal a construcdo da Horta Mandala como
proposta pratica de estudo em diversas disciplinas do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental. Além do que, sua
implantacdo introduzird praticas agricolas tempordrias e de uso sustentivel, enquanto ocorrerd ao mesmo tempo,
diferentes vivéncias ambientais e sociais proporcionando um debate mais amplo sobre planejamentos ambientais e
socioambientais para a conservacao dos recursos naturais.

METODOLOGIA
Area de Estudo

A cidade de Ariquemes-Ro, estd localizada sobre as coordenadas geogréficas em latitude: 9°54'50" Sul e longitude: 63°
2' 38" Oeste. O trabalho de campo serd desenvolvido em novembro de 2014 em uma 4rea situada nas dependéncias da
FAEMA (Faculdade de Educacido e Meio Ambiente) no municipio de Ariquemes-Ro.

Etapas de estruturacio da Mandala

Para a elaboragdo do trabalho, serd selecionada uma drea de 100 m? quadrados caracterizada por solo bem drenado e
livre de inundagdes.O trabalho serd realizado conforme o preconizado por ALMEIDA 2012, com algumas
modificacdes:

17 etapa: novembro de 2014 a novembro de 2015.

Delimitac¢do da horta mandala;

Cultivo de hortaligas, plantas ornamentais e medicinais;

Adubacio verde;

2% etapa: agosto a novembro de 2015

Manutengdo e introdugdo de novas espécies arboreas;

Com relacdo ao plantio das drvores na horta mandala, procurou-se selecionar espécies utilizando os seguintes critérios:
Plantio de espécies nativas com ocorréncia em matas ciliares da regido,

Plantio espécies atrativas a fauna e frutiferas;

Respeito a tolerancia das espécies a umidade do solo

Serd utilizado a metodologia propostas por GANDOLFI E RODRIGUES (2004), levando em consideragdo a
degradagdo da 4rea (auséncia de cobertura florestal nativa e auséncia de banco de sementes de espécies pioneiras).

As seguintes praticas serdo implantadas: isolamento da 4rea, evitando a continuagdo do processo de degradacdo;
calagem do solo; além de eliminagdo seletiva ou desbaste de espécies competidoras (gramineas, trepadeiras, etc) que
competem vigorosamente com a regeneragdo das espécies dos estratos superiores, dificultando o avango sucessional da
drea a ser recuperada; seguindo a metodologia de LEGAN (2004), serd construida nas dependéncias da FAEMA
canteiros conforme Figura 1.
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Figura 1. A- Desenho do circulo externo e interno; B- Divisao dos canteiros; C — Abertura dos caminhos e
desenho de buraco fechadura. (Fonte: Legan,2004)

O circulo terd uma metragem de 12 metros, onde serd utilizada uma estaca no centro e um barbante de 4,5 metros preso
a outra estaca. A partir do centro, serd marcado outro circulo com um barbante de 1 metro (centro da mandala), o outro
circulo terd 1,80 metros, para formar um caminho de 80 centimetros de largura, onde serdo marcados os canteiros com
buracos tipo fechadura que permitirdo acesso fécil, sem a necessidade de pisar nas plantas. O grande circulo serda
dividido em seis partes iguais, estas linhas marcardo os caminhos, sendo que dois sdo a entrada e saida e os outros
quatros sdo as entradas dos buracos de fechadura. Os caminhos serdo cobertos com serragem para evitar o crescimento
de plantas invasoras. Para delimitar os circulos e semicirculos, serd usado seixos brancos. Os espagos entre as arvores
serdo ocupados temporariamente por espécies econdmicas visando o controle de espécies competidoras, principalmente
gramineas. O adensamento serd feito com o cultivo de hortali¢as folhas (alface, couve, coentro), frutos (maracuja e
tomate), raizes (mandioca, batata) e o plantio de espécies aromadticas (cebolinha e pimentdo) e medicinais (capim-santo).

Com relag@o ao plantio de arvores, na primeira etapa do trabalho, serdo plantadas 22 arvores (Tabela 1), pertencentes a
sete espécies e identificadas por nimeros, as quais serdo plantadas numa distancia que variard de 2 a 3,5 metros.

Tabela 1- Relacio das espécies arbéreas utilizadas na horta mandala.

Nome popular Nome cientifico Familia Numero de

individuos
Embatiba C. pachystachya Cecropiaceae 3
Abacateiro Persea americana Lauraceae 3
Palmeira Dypsis lutescens Arecaceae 3
Mamao Carica papaya Caricaceae 4
Ipé amarelo T. serratifolia Curculionoidea 2
Bananeira Musa spp. Musaceae 4
Coqueiro Cocos nucifera Aracaceae 3

Para evitar a acdo das formigas sera utilizado em todas as mudas o uso de protetores feitos com garrafas PET.
Alguns académicos do Curso de Tecnologia em Gestdo Ambiental serdo responsdveis pelo monitoramento constante,
sendo que na primeira fase os académicos serdo responsaveis pela manutencao das plantas. Como adubacéo do solo sera
utilizado himus de minhoca e esterco de vaca.

RESULTADOS ESPERADOS
Contribuicao da Horta Mandala na estruturacio do ecossistema FAEMA
A horta mandala, otimizard pequenos espagos na producdo (Figura 2), da qual estas poderdo ser destinadas a doacdes

para asilos, casa de criangas, consumo dos funciondrios da instituicdo, além do que restaurard a paisagem e pode
funcionar como corredor ecoldgico para insetos e aves. Os plantios associados irdo conservar o solo, pois as copas das
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arvores e camada de residuos vegetais depositados e acumulados sobre o solo (serrapilheira) amortecem o impacto
direto das gotas de chuva (GONCALVES ez. al, 2008).

I——

cultivo retilinio - 20 mudas

Figura 2- Maior area de producao em relacio ao espaco ocupado

Sucessio ecolégica

Durante o periodo de desenvolvimento do trabalho, serd perceptivel as mudangas que ocorrerdo na drea (fases de
sucessao ecoldgica), pois ocorrerdo sombreamento, deposi¢do de matéria orgadnica no solo, aumento da entomofauna.

O manejo

O manejo da horta proporcionard uma vivéncia ambiental constante com o solo, com as plantas, comunidade
entomoldgica, visto que proporcionard uma interdisciplinaridade para estudo em disciplinas afins do Curso Tecnoldgico
em Gestdo Ambiental.
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